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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023
MOTIVACNI NAZEV: "Spoleéné to dokazeme"

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Tlumacov, okres Zlin, pfispévkova organizace

ADRESA SKOLY: Masarykova 63, Tlumacov, 76362

JMENO REDITELE SKOLY: RNDr. Martina Zakopalova

KONTAKT: e-mail: skola@zstlumacov.cz, web: www.zs.tlumacov.cz

IC: 70988684

120: 102319324

RED-1Z0: 600114279

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Lenka OdloZilikova - I. st., Mgr. Zuzana Blablova - II. st.

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Tlumacov
ADRESA ZRIZOVATELE: N&adrazni 440, 76362 Tlumacov
KONTAKTY:

tlumacov@tlumacov.cz

577 444 211

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9. 2023
VERZE SVP: 1
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feditel Skoly Razitko skoly
RNDr. Martina Zakopalova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Tlumacov, okres Zlin, pfispévkova organizace je skola plné organizovand, poskytuje
vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poétem 7akd mezi stiedné velké $koly.V kazdém

roc¢niku pracuje zpravidla jedina tfida, ve vyjimecnych pripadech pak dvé paralelni tfidy.
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru obce s pomérné snadnou dopravni dostupnosti pro dojizdéjici zaky. Zaci

mohou dojizdét autobusem, popft. viakem.

Jedna se o komplex budov, kdy nejstarsi ¢ast z roku 1911 — stara budova (l.st. a DDM) je nevyhodné

umisténa u hlavni komunikace, ktera je velmi frekventovana a tim i hlu¢na.

TFidy Il.st. 8koly jsou umistény v klidové &asti pFistavby z roku 1985 v 1.patfe budovy a provoz MS

(nezavislé p.o.) pod ucebnami v ptizemi.

2.3 Charakteristika zaka

Skolu navitévuje 0 — 5 % 7ak( cizich statnich pisludnika.

Skola je dispozi¢né uzplisobena pro 7dky s télesnym handicapem. Oba stupné $koly maji

bezbariérovy pristup. Rovnéz pracovni prostor ve tfidach je pro tyto zaky upraven dle jejich potieb.

Skola je oteviena spole¢nému vzdélavani vdech 7akd.. V nékterych tfidach pracuji asistenti

pedagogl, ktefi adekvatnim zplsobem napomahaji vzdélavani zaka.
2.4 Podminky Skoly

Jedna se o Uplnou zakladni skolu, ktera spliuje nasledujici podminky:
Materialni

e Skola je standardné vybavena ucebnicemi, ucebnimi pomdickami a digitalnimi
technologiemi, které jsou prabézné v ramci mozZnosti rozpoctu dopliiovany a standardné
sleduji vyvojové trendy

e vramci vyuky Skola pouZziva vyukovy SW, ktery je soustavné aktualizovan a doplfiovan

e pro DVPP je pravidelné doplriovan fond ucitelské knihovny odbornou literaturou
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e vramci odbornych uceben jsou vedeny sbirky u¢ebnich pomuicek jednotlivych kabinetd.
Prostorové

e objekt Skoly a pfilehlé pozemky jsou zfizovatelem skole dany do spravy

e objekt je ¢lenén na 3 zakladni ¢asti: stara budova, pristavba a télocvicna. Ve staré budové
jsou v 1. patfe soustfedény ucebny l.st. v€etné sborovny, odborna ucebna Informatiky a
ucebny Vv. V ptizemi staré budovy je umistén provoz DDM Slunicko Otrokovice.

e v pfistavbé se nachdzi prostory skolni jidelny a Skolni kuchyné, ke kterym patfi i vydejna a
jidelna pro mimoskolni stravniky (dlchodce a dal.), spojovaci ¢ast Skoly s odbornymi
ucebnami Pk¢ (dilny a u¢ebna pro vyuku pfipravy jidel), sborovna a ucebnovy blok

e v{asti  ucebnového bloku je vpfizemi umistén provoz MS a vl
patfe odborné ucebny Il.st. (P¥, CJ, Fy-Ch, M-Z, CI-HV, Inf). Skola m& k dispozici 2
télocvicny: télocvicna v ¢asti staré budovy slouzi zejména k aktivitdm DDM a prileZitostné
k vyuce Tv Lst., télocvicna v Casti pfistavby pro vyuku TV obou stupnl a pronajmu
mimoskolnim sportovnim aktivitam — salova kopana, odbijend, basketbal, florbal, tenis,
nohejbal, korfbal a dal. Od roku 2022 je v provozu nova ptizemni pfistavba (3 oddéleni
Skolni druziny).

e pro vyuku TV slouZi i univerzalni venkovni hristé startanovym povrchem pro vsechny
micové hry a dalsi sport

e provoz Skoly je fesen jako bezbariérovy
Hygienické

e Skola je po strance hygienické vybavena standardné
e socialni zatizeni Il.st. prodélala rozsahlejsi rekonstrukci a splfuji bézny standard

e socialni zatizeni I.st. spliuji poZzadovany standard, ¢astecné po rekonstrukci
Technické

e pro vyuku v oblasti informacnich a komunikacnich technologii je ve Skole renovovana
ucebna informatiky na I. stupni a moderni uc¢ebna informatiky a cizich jazykd na Il. stupni

e pro vyucujici jsou k dispozici kromé ucebny informatiky dalsi aktivni pracovisté s pripojenim
na Internet s moznosti tisku dokumentu

e cela skola je propojena do sité, kterd umoznuje komunikaci mezi pracovniky a samoziejmé
neomezeny pristup na internet a do skolni matriky (Bakalafi)

e v obou shorovnach skoly a v feditelné jsou k dispozici kopirovaci zafizeni

e naobou stupnich jsou instalovany interaktivni tabule a v u¢ebnach maji vyucujici k dispozici
interaktivni projekci

e Skola ma k dispozici univerzalni skolni dilnu, uc¢ebnu vareni a domacich praci. K odpocinku

a relaxaci mohou Zaci vyuzivat prostor relaxa¢ni mistnosti
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2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Autoevaluace napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve Skole.
Skola se v rdmci vnitfniho hodnoceni zamétuje na tyto oblasti:

e podminky ke vzdélavani,

e pribéh vzdélavani,

e spoluprace s rodici, podpora zakdm,
e vysledky vzdélavani zaka,

e fizeni Skoly,

e vysledky prace Skoly.
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Skola se sna#i zajistovat kvalitni ekonomické, materidlni, personalni, bezpe¢nostni a hygienické

podminky ke vzdélavani, které povedou ke spokojenosti Zak(, rodich i uciteld.

V oblasti pribéhu vzdélavani usilujeme o soulad SVP s RVP. Prostfednictvim tzké spoluprace s
vedenim Skoly, praci metodického sdruzeni a predmétovych komisi i diky DVPP se snaiime
zvySovat Uroven pedagogického a vychovného procesu. Zpétnou vazbou jsou pro nas kazdoroc¢né

provadéné srovnavaci testy 7akd 5. a 9. rocniku.

Cilem skoly je dosahnout kvalitni spoluprace se zakonnymi zastupci Zaka, s odbornymi institucemi,
zfizovatelem a SRPDS. Diile#ité je pro nés dobré klima $koly, vztahy ucitel — 73k, ale i vztahy mezi
pracovniky Skoly. Do popredi nasi pozornosti se dostava péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi

potifebami a Zaky nadané a mimoradné nadané.

Analyzou Zakovskych praci, projektl, srovnavacich testl, ale i celoroc¢ni klasifikaci ziskavame
podklady pro oblast Vysledky vzdélavani zakd. Sledujeme rovnéz zvladnuti vystupd SVP, napliiovani
klicovych kompetenci. U kazdého Zaka usilujeme o Uspésné absolvovani zakladniho vzdélani a

dobrou pfipravenost pro celozivotni vzdélavani.

Efektivni chod Skoly a dobré podminky pro realizaci uciteld a Zakd hodnoti vedle vedeni Skoly

zfizovatel a CSI.
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2.5.3 Nastroje autoevaluace

V rdmci autoevaluace skoly vyuzivdme tyto nastroje:

e analyza Skolni dokumentace,

e anketa pro zaky,

e hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce predmétové komise apod.),
e vzajemné hospitace

e zjistovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zaka,
e DVPP,

e srovnavaci testy,

e metodické sdruZzeni a predmétové komise,

e vysledky soutézi,

e vysledky pfijimacich fizeni na vyssi typ sSkoly,

e analyza Zakovskych praci,

e klasifikace,

e hodnoceni klicovych kompetenci,

e hodnoceni kvality prace zaméstnancl skoly,

e pohovory se zakonnymi zastupci, uciteli.

Podkladem pro zpracovani vlastniho hodnoceni skoly je skolni matrika, Skolni vzdélavaci program,
vyrocni zprava o Cinnosti Skoly, tfidni knihy, Skolni fad, zdznamy z pedagogickych rad, metodickych
sdruZeni a pfedmétovych komisi, hospitacni zaznamy, zakovské testy, protokoly a zaznamy o
provedenych kontrolach, inspekéni zpravy, SWOT analyza, zaznamy z provoznich porad, personalni

a mzdovda dokumentace a hospodaiska dokumentace.

Celoro¢né analyzujeme Skolni dokumentaci v elektronické verzi (program Bakalati). Pravidelnou
kontrolou a aktualizaci prochazi skolni matrika vyuzivame elektronické tridni knihy, v elektronické
podobé vedeme klasifikaci zak(i a hodnotime podle pravidel pro vysledky vzdélavani nasi skoly (viz
Hodnoceni). Dvakrat ro¢né jsou vedeni skoly predkladany hodnotici zpravy metodickych sdruzeni a
predmétovych komisi, z pedagogickych rad i provoznich porad jsou vedeny zapisy. Podle potfeb je

kazdoroc¢né upravovan skolni rad.
Plan hospitacni ¢innosti je kazdorocné vyhotoven vedenim skoly a pravidelné realizovan.

Analyzou prochazi celorocné zakovské prace, projekty i klasifikace. Pravidelné testujeme zaky 5. a
9. ro¢niku a jejich vysledky srovnavame. Vychovny poradce pravidelné vyhodnocuje vysledky

pfijimacich fizeni na vyssi typ Skoly.

Nastrojem pro hodnoceni jsou i vysledky soutéZi, kterych se Zaci zdcastnuji. Pravidelné se jedna o

soutéze Matematicky Klokan, Pythagoridada, olympiada v ¢eském jazyce, recitacni soutéz, vytvarné
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soutéze ve spolupraci s DDM Slunicko, sportovni soutéZe a prirodovédné soutéze. Aktualné
reagujeme na nabidku dalSich soutézi podle zajmu zakl ¢i pedagogt, ktefi v nich spatfuji vyznam

pro konkrétni oblast vzdélavani.

Podnéty ke zménam podminek vzdélavani ze stran vefejnosti ziskdvdme z dotaznikovych Setfeni,
které dle potieby predkladame zakim a jejich zakonnym zastupclim. Zpétnou vazbu nam poskytu;ji
rovnéz pohovory s rodi¢i vramci konzultacnich hodin ¢i tfidnich schiizek a pravidelné tridnické

hodiny, které vedou tfidni ucitelé jednotlivych tfid se svymi zaky.

Snazime se o neustalé zkvalitiovani vyuky a prace uditell Ucasti na vybranych skolenich a
odbornych seminafich dle aktualnich potfeb Skoly, pedagogl a podle nabidky vzdélavacich

agentur.

Vysledky prace Skoly jsou kazdorocné zaznamenavany ve Vyrocni zprave, zpétnou vazbu ve vztahu
k hodnoceni efektivniho chodu Skoly, podminek pro realizaci uditeld a Zakd, kvality prace
zaméstnanct $koly, klimatu $koly &i dobrého hospodaFeni $koly poskytuje Ceskd $kolni inspekce,

ztizovatel, Skolska rada, vedeni skoly, rozhovory s rodici.

2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Skola pro ziskani zpétné vazby tykajici se kvality prace vyuZivé autoevaluaéni nastroje v tomto

c¢asovém rozvrzeni:

e analyza skolni dokumentace - celoroc¢né,

e anketa pro Zaky - nepravidelng,

e hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce predmétové komise apod.) -
celorocné,

e zjistovani a vyhodnocovani vysledki vzdélavani zak(/déti - kazdé pololeti,

e DVPP - celorocnég,

e srovnavaci testy - na konci skolniho roku,

e metodické sdruzeni a predmétové komise - celoro¢né,

o vysledky soutézi - prabézné,

e vysledky pfijimacich Fizeni na vyssi typ Skoly - na konci $kolniho roku,

e analyza Zakovskych praci - celoroc¢né,

e Kklasifikace - celorocné,

e hodnoceni klicovych kompetenci - kazdé pololeti,

e hodnoceni kvality prace zaméstnancl skoly - pribézné,

e pohovory se zdkonnymi zastupci, uciteli - celoro¢né.

10
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2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Zastupci zakonnych zéstupcl 7aka jednotlivych tfid tvoii vybor SRPDS pfi ZS Tlumacov.

Toto obcanské sdruZeni spolupracuje se Skolou pfi pfipravé a organizaci nékterych spolec¢nych akci.
Financné podporuje nékteré vybrané aktivity skoly (napf. LVZ, oslavu Dne déti, divadelni predplatné

pro nejstarsi Zaky, skolni vylety atd.)

P¥i 8kole byla zfizena $kolskd rada, kterd se schézi 2 — 4 krét ro¢né, déle podle potieby. Reditel
Skoly informuje radu Skoly o pribéhu vychovné vzdélavaci prace skoly, o vysledcich vzdélavani,

koncepcnich zamérech rozvoje Skoly a dalSich zaleZitostech ovliviiujicich chod Skoly.

Zakladem pro Uspésné vzdélavani a vychovu Zakd s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi je

intenzivni spoluprace s odbornymi poradenskymi pracovisti (KPPP Zlin a Kroméfiz, SPC Zlin a

Kroméfiz).

V oblasti kulturni, spolecenské a sportovni je velmi vyznamnym partnerem skoly DDM Slunicko
Otrokovice — odloucené pracovisté Tlumacov, ktery svou volnocasovou cinnosti vhodné dopliiuje

vzdélavaci nabidku Skoly.

Uspé&&né se rozviji i spoluprace s KIS Tlumacov v ramci kulturnich a vzdé&lavacich aktivit (poradani

besed, navstéva mistni knihovny, spolecné akce) .

Nejvyznamnéjsi misto v této oblasti zaujima Obec Tlumacov — zfizovatel, ktery ekonomicky a

provozné zajistuje chod Skoly.
Skola déle spolupracuje s dal$imi organizacemi obce — MS a MS Klubi¢ko atd.

Spoluprace se vsemi vySe zminovanymi subjekty je velmi dobra a prispiva ke kvalitnimu

naplfiovani cili vzdélavani v obci.

2.7 Formy spolupriace se zakonnymi zastupci a dalSimi
socialnimi partnery
Rodice a zadkonni zastupci ziskavaji informace o vysledcich vzdélavani prostifednictvim sdéleni

v elektronickych Zakovskych knizkach a zaznamniccich, na tfidnich schizkach, informacnich

odpolednich a v éasech konzultacnich hodin.

11
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Skola porada ,Den otevienych dvefi“ pro vefejnost, kdy je viem zdjemcim umoZnéno
nahlédnout do prlibéhu vyucovani. Kromé této prilezZitosti sSkola pfi vyznamnych pfileZitostech

otevira skolu k prohlidce objektu.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole plsobi v tomto skolnim roce celkem 24 pedagogickych pracovnik(. Vyuka je zajisténa
kvalifikovanymi pedagogy. Sbor, ktery je tvoren prevahou Zen, je vékové pestry a dava prostor jak
zkuSenostem, tak snaze zkouset nové postupy a metody prace. Pedagogicky kolektiv tvofi 17 ucitelQ
na obou stupnich, tfivychovatelky Skolni druZiny, skolni psycholog a Ctyfi asistenti pedagogl

zajistujici inkluzi zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Vedeni koly tvofi Feditelka a jeji zastupkyné pro oblast vzdélavani. Skola ma vychovné poradenstvi
rozdéleno mezi dvé osoby. Vychovny poradce | se zabyva zaky s SVP a vychovny poradce Il se zabyva

kariérovym poradenstvim, metodik prevence fesi vychovné zaleZitosti.

2.9 Dlouhodobé projekty

Skola intenzivné vyuZiva prostor pro realizaci projektl, jak kratkodobych, tak dlouhodobych.
Vyucujici  voli témata projektl podle vékového rozvrstveni, podle naméti vyplyvajicich

z uciva, popfr. maji moznost reagovat na aktualni udalosti a déni , kolem nas".
Nékteré projekty jsou rocnikové, stupriové popf. celoskolni.
Mezi dlouhodobé projekty I. st. patfi:

e pobyty na,Skole v piirodé",

e ,Vanoc¢ni (Mikulasskd) nadilka",

e, Vychova Ucastnika silni¢niho provozu" — dopravni vychova,
e détskad policie,

o kratkodobé — tematické projekty v jednotlivych rocnicich,

e navstéva divadelnich predstaveni a koncertd uréenych pro Zaky I. stupné.
Mezi dlouhodobé projekty Il. st. patfi:

o lyzarsky kurz pro Zaky Il. st. Skoly,
e cykloturisticky kurz pro Zaky Il. st. Skoly,
e ozdravné pobyty (tuzemské, zahranic¢ni) s nabidkou dalSich vzdélavacich aktivit (jazykovych,

sportovnich apod.),

12



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

e navstéva divadelnich predstaveni a koncert(i uréenych pro Zaky Il. stupné.

Spolecné projekty:

e ,ECO dny skoly — Dny Zemé", Zdravy tyden

e branné dny s tématikou ¢innosti v pfipadé ohrozeni a PO,

e alternativni akce pfi pfileZitosti oslavy Dne déti,

e sbérové soutéZe (ve prospéch kulturnich, sportovnich a jinych akci),

e ,Vanocni a velikonocni dilny".

Skola déle organizuje Fadu akci, kterych se aktivné G€astni i pracovnici skoly:

Skolni ples, akce pfi prileZitosti Dne déti, akce pro ocenéné zaky skoly, $kolni vylety, zéjezdy a

exkurze.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly:

Skolni vzdélavaci program SVP ,, Skola zdravého Zivotniho stylu“ jsme tvofili pro ,nade” 7aky a

v ndm velmi dobre zndmém prostredi nasi Skoly.

Na zakladé dakladné S.W.0.T. analyzy, studia odborné literatury, absolvovanych skoleni, navstév
jinych $kol, rad koordinator( tvorby SVP ZV i na zakladé vlastnich zkugenosti jsme ziskavali potfebné
podklady, které jsme ttidili, vyhodnocovali a postupné zapracovavali do pfedem stanovené osnovy
SVP.

wvs v

SVP nasi 3koly akceptuje zvolené vychovné a vzdélavaci strategie jako soubor postupd, metod,
pravidel, aktivit a Cinnosti, které maji prispivat krozvoji klicovych kompetenci nasich Zak(.
Prochazeji napfic¢ vzdélavaci nabidkou skoly, jsou nabizeny vSsem zakam, urcuji tézisté a vyznamné

aspekty vzdé&lavaciho programu Z8 Tlumacov a predstavu;ji jeji zakladni charakteristiku.

V souladu se stanovenymi cili prezentovanymiv RVP ZV chceme nasim zakiim v ramci zakladniho
vzdélavani poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na

situace blizké kazdodennimu Zivotu a praktickému jednani.

Chceme jim prostrednictvim SVP pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a

soustavnou systematickou vzdélavaci praci usilovat o napliiovani téchto cilG:

Cil: umoznit Zakiim osvojeni si strategie uceni a motivovat je k celoZivotnimu vzdélavani
Zpusob napliovani cile:

e poskytovat Zakiim dostatek informacnich zdrojt
e propojit informace se skute¢nym Zivotem

e spolupracovat v ramci projektd

e prezentovat vysledky vlastni prace

e pracovat v podnétném a motivujicim prostredi

e zajistit prevahu kladného motivujiciho hodnoceni

Cil: podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problému
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ZpUsob naplnovani cile:

e pouzivat netradi¢ni metody a formy prace
¢ intenzivné vyuZivat mezipfredmétovych vztahi
e systematicky rozvijet schopnosti logického mysleni Zaku

e pomahat Zaklm pfi objevovani zakonitosti, vzajemnych vztahi a pficin

Cil: vést zaky ke vSestranné, uc¢inné a oteviené komunikaci, rozvijet u nich schopnost

spolupracovat, respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
Zpusob napliovani cile:

e disledné trvat na dodrzovani etiky komunikace
e pouzivat model stanovovani vlastnich pravidel

e prace v tymu, ve skupiné, osobni odpovédnost za vysledky své prace

e nastoleni atmosféry demokratického smysleni a pratelstvi

Cil: pfipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné

osobnosti, byli schopni uplatfiovat sva prava a napliiovat své povinnosti
Zpusob napliovani cile:

e vytvaret prostor pro samostatné rozhodovani zakut
e vést je k odpovédnosti za své rozhodnuti, jednani a chovani
e podil Zzakt na spoluutvareni skolniho fadu

e dusledné dodrzovani stanovenych pravidel, podminek a principa

Cil: vytvaret u zakl pocit potfeby projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v

prozivani Zivotnich situaci; rozvijet u nich vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi
i k prirodé
ZpUsob naplnovani cile:

e utvareni ohledupliného a citlivého vztahu k lidem

e cilené poznavani a ochrana pfirody

e téma - pomoc v nouzi, vytvareni postojl sounalezZitosti a ohleduplnosti
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e komunikace a spoluprace s handicapem a jeho projevy

Cil: ucit zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né plné

odpovédny
ZpUsob naplnovani cile:

e stravovaci, pitny a mlécny reZim skoly

¢ psychohygienicky vhodna organizace denniho reZzimu Zaku

o bezpecnost, esteticnost a Cistota Skolniho prostiedi a péce o né

e hygienické a stravovaci navyky

e prevence Sikany, nasili, intolerantniho a nekamaradského chovani
e dusevni relaxace, klidovy a odpocinkovy rezim

e respektovani individudlnich zvlastnosti a potieb jednotlivych Zaka

Cil: vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturnim a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit ve spolecnosti s ostatnimi lidmi
ZpUsob naplnovani cile:

e integrace zakul vyZadujicich zvlastni péci

e rozvijeni schopnosti empatie

e multikulturni vychova

e péstovani principti ohleduplnosti k slabsim, handicapovanym lidem

e aktivni pomoc starym a nemocnym spoluob¢antim

Cil: pomahat Zakiim poznavat a rozvijet jejich vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani

o vlastni Zivotni a profesni orientaci k naplnéni téchto cilt
Zpusob napliovani cile:

e osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku
e kladné, pozitivni a motivujici hodnoceni soucasné s hodnocenim objektivnim

e rozvijeni schopnosti, pfedpokladt a talentu v zajmovych utvarech a krouZcich
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Nazev SVP — ,Skola zdravého Zivotniho stylu“ jednoznaéné naznaluje sméfovani a orientaci

vychovnych a vzdélavacich aktivit Skoly.

Nasim spole¢nym cilem je v détech péstovat a utvaret spravné psychohygienické navyky, ucit je

a motivovat ke zdravému Zivotnimu stylu ve vSech jeho souvislostech.

Pohybové aktivity a sport

vedeme Zaky k pohybovym aktivitam, které pozitivné plsobi proti depresim, Uzkosti a
stresu (jejich ucinek posilujeme cvi¢enim v pfirodé)

vramci ucebnich pland koncipujeme rozsah pohybovych aktivit do 3 hodin tydné
v nékterych rocnicich

ucebni plany télesné vychovy harmonizuji rizné druhy sportl a cviceni, tak aby dochazelo
k rovhomérnému a primérenému rozvoji celkové kondice 74k

v ramci vyuky vénujeme pozornost kontaktim mezi Zaky, zlepSujeme jejich vztahy a
prispivame k celkové psychické pohodé

v ramci Ucasti na soutézich a preborech péstujeme v Zacich smysl pro soutéZivost a fair play
intenzivné budujeme u zak( vztah k pohybovym aktivitam a ke sportu tak, aby se staly
neodmyslitelnou soudasti jejich kazdodenniho Zivota

pracujeme s celkovou kondici, jako s jednou z podminek psychické pohody
spolupracujeme se vSsemi organizacemi a spolky, které se vénuji pohybovym a sportovnim
aktivitdm

vedeme Z7adky ke snaze po dosazeni vyssi pohybové kondice a vykonnosti, popft. ke

zpomaleni jejiho prirozeného poklesu dodrzovanim zadsad spravné Zivotospravy

Spravna Zivotosprava

poskytujeme zZak(im dostatek pohybu a pohybovych aktivit

sniZzujeme u Zaka stresovou zatéz a s ni souvisejici index zdravi

vénujeme pozornost spravnym stravovacim ndvykdm, jak po strance skladby zakovského
jidelnicku, tak po strance kultury stravovani

vedeme Zaky k pravidelnému Zivotnimu rytmu a uc¢ime je si ho organizovat

v ramci skolniho programu prevence vedeme Zaky k aktivnimu zpUsobu Zivota bez kontakt(
s nadvykovou latkou, klademe diraz na skodlivost koureni a pozivani alkoholu
podporujeme zajem zakl o mimoskolni aktivity, odpovidajici jejich schopnostem a zajmUm,
v nichZ nachazi prostor seberealizace

vedeme Zaky k rozumnému vyuZivani digitalnich technologii s ohledem na jejich fyzické a

dusevni zdravi
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

Kompetence k uceni - efektivni vybér postupl a metod vlastniho uceni, prace
s informacemi, vlastni samostatné pozorovani, experimentovani, poznavani
smyslu a cile uéeni, vytvareni komplexnéjsiho pohledu na Zivot a svét.
Prostredky k ziskavani kompetence:
e pestra nabidka rdznych zdroji informaci (knihovna, internet, tisk, média
adal.)
e atraktivni nabidka exkurzi, besed, zajezd(, navstév a dal. vzdélavacich
aktivit
e individualni pfistup k Zakim maximalizujici jejich Sance ,, byt Uspésny ,,
e tvorba a pouzivani Zakovského portfolia
e spolecné stanoveni pravidel pro domaci pfipravu a dil¢iho hodnoceni
dosaZené urovné védomosti a dovednosti
e (cast Zakll na projektech plosného srovnani vysledk( jejich prace
e iniciace Ucasti Zakd na soutéZich a olympiadach (moZnost dalsiho
srovnani)

Kompetence k
feSeni problému

Kompetence k feSeni problémi — schopnost rozpoznat problém, naplanovat
zpUsob jeho feSeni, vyuZivat ziskané védomosti k alternativnimu feseni rliznych
variant, schopnost kriticky myslet, uvédoméni si vlastni zodpovédnosti za sva
rozhodnuti, schopnost objektivné hodnotit vysledky své prace, dispozice
k tvofivému mysleni a logické Uvaze.
Prostredky k ziskavani kompetence:
e feseni optimalniho objemu problémovych udloh a udkoll (cCastéji
z praktického Zivota)
e vytvareni podnétného prostoru pro pokus, experiment a improvizaci
— podpora ¢innostniho uéeni zaka
e (cast 7akd na soutézZich a olympiadach
e spolecnd ucast Zaka a pedagogl na pripravé, realizaci a hodnoceni
projektl
e vyznamny podil miniprojekt( na logickém reSeni problému

Kompetence
komunikativni

Kompetence komunikativni —schopnost a dovednost formulovat a prezentovat
vlastni myslenky a ndzory, zapojovat se aktivné do diskuse a debaty, ucinné
vyuzivat informacni a komunikaéni technologie, dokdazat naslouchat druhému a
pfipadné pfijimat jeho nazor.
Prostredky k ziskavani kompetence:
e pouZiti metod kooperativniho uéeni (komunikace pfi spolupraci zaka pri
vyucovani)
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e podpora vsestranné a ucinné komunikace mezi zaky

e intenzivni prldprava vramci argumentace a obhajoby vysledk( vlastni
prace

e kontakty se zaky jinych skol

e pfiprava rozhlasovych relaci a poradl (zaky), Skolni akademie, hudebné
literarni vystoupeni a programy

Kompetence
socialni a
personalni

Kompetence socidlni a interpersondlni — schopnost spolupracovat ve skuping,
zvlddat moment ohleduplnosti k jinym osobdam, aktivné prispivat k upeviiovani
pratelskych mezilidskych vztahl, schopnost poskytnout pomoc, popf. o ni
pozddat, umét pfrispivat k diskusi v mensim i vétSim kolektivu. Schopnost
vytvaret si pfiznivou a pozitivni pfedstavu o sobé i o svém okoli, ovladat a ridit
své jednani a chovani vedouci k dosaZeni pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.
Prostredky k ziskavani kompetence:

e uziti prvkd dramatické vychovy a skupinové prace

e pouziti zazitkovych metod prace

e respektovani spolec¢né vytvarenych a dohodnutych pravidel (skolni fad,

program prevence, projekty a dal.)
e sttidani roli v rdmci spole¢ného, skupinového reseni probléml
e realizace kooperativnich metod prace

Kompetence Kompetence obcanské —respektovani presvédceni druhych, schopnost vcitit se
obcanské do situaci druhych lidi, pochopeni zakladnich demokratickych principl
spolecnosti, schopnost zodpovédného rozhodovdni, uvédoméni si prav a
povinnosti jednotlivce, jak ve Skole, tak mimo ni, schopnost myslet a jednat
v ekologickych souvislostech
Prostredky k ziskavani kompetence:
e tvorba vlastnich pravidel chovani jednotlivych tfidnich kolektiv(
e spolulcast na tvorbé Skolniho fadu
e respektovani individudlnich rozdild mezi zaky (narodnostni, kulturni,
zdravotni dispozice a dal.)
e vramci ekologické vychovy tfidime odpady, ucastnime se akci ke
zlepseni vzhledu obce
e aktivni Ucast 7ak( na kulturnich a spolecenskych akcich poradanych
Skolou
e aktivni Ucast Zakl na praci v tfidnich samospravach
Kompetence Kompetence pracovni — bezpecné a uUcinné pouzivani materidli, nastrojl a
pracovni technického vybaveni, osobni zodpovédnost za vysledky své pracovni ¢innosti,

schopnost chranit zdravi své i zdravi druhych, uvédoméni si vyznamu ochrany
Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot.
Prostredky k ziskavani kompetence:

e vyroba upominkovych predmétd v ramci vyznamnych dnl (Den matek,
zapis do I. tf., Vanoce, Velikonoce a dal. — VVV, Pk¢, SD)

péce o svoji kmenovou tfidu a bezprostredni okoli Skoly

iniciace a podpora tvorby Zakovského portfolia

Gcast Zakd na vanocnich a velikonoc¢nich dilnach

vyuziti problematiky volby povolani — vlastni objektivni sebehodnoceni

nabidka volitelnych predmétu Il. st. usnadnuje Zakim profesni orientaci
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e vyuziti metod zazitkové pedagogiky — profesné orientované exkurze a
navstévy riznych podnik( a pracovist

Kompetence Kompetence digitalni - uzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, jejich
digitalni vyuzivani pfi u¢eni, zodpovédnost za volbu technologie a jeji uZivani, prace s
daty, tvorba digitalniho obsahu, usnadnéni a zkvalitnéni prace, seznamovani se
s novymi technologiemi, bezpecnost a eticka pravidla. Prostiedky k ziskavani
kompetence:

e Siroka nabidka digitalnich technologii

e vhodna nabidka digitalnich zdroja

e prace s prezentacemi, tabulkami, grafy, obrazky ve vSech predmétech a

pfi projektové vyuce

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaklt se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a prtibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Nase skola dlouhodobé vzdélava zaky se SVP - zaky, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich moznosti

nebo k naplnéni a uzivani svych prav potfebuji poskytnuti podplrnych opatfeni.

Podplirna opatreni se podle narocnosti ¢leni do péti stupnd. Prvni stupen opatreni uplatriuje skola
bez skolského poradenského zafizeni pouze s minimalni Upravou vyukovych metod, organizace a
hodnoceni vzdélavani a jsou zaklim poskytovana, pokud se u nich projevi potreba Upravy pribéhu

jejich vzdélavani, popf. potizi s jejich zaclenénim do kolektivu.

Podplrna opatreni druhého az patého stupné skola poskytuje na zakladé doporuceni skolského

poradenského zafizeni, vidy s informovanym souhlasem zakonného zastupce Zaka.

Skola ma stanovena pravidla pro postup pfi poskytovani podpdrnych opatieni, ktera vychazi z
objektivniho posouzeni stavu zaka Skolskym poradenskym

zarizenim.

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje za metodické podpory vychovného poradce tfidni uditel
na zakladé vlastni diagnostiky, popf.ve vazbé na podnéty ostatnich vyucujicich. PLPP ma pisemnou
podobu, kterd vznika na zdkladé konzultaci s dalSimi vyucujicimi a s rodici Zaka a shrnuje zejména
popis specidlnich vzdélavacich potfeb 7Zaka s cilem stanovit cile podpory a zpuUsoby jeho

dosahovani.

Plan pedagogické podpory je "otevieny" dokument, ktery mizZe byt tfidnim ucitelem pribézné

aktualizovan na zakladé vysledkd jeho vyhodnoceni.
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Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpurnych opatteni tfidni ucitel vyhodnoti, zda
aplikovana podplirna opatreni vedou k naplfiovani stanovenych cil(i. Pokud neni podpora Uspésna,
doporuci Skola zakonnému zastupci Zaka vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského

zafizeni.

Do doby vydani doporuéeni k zahajeni poskytovani podplrnych opatieni 2.-5. stupné SPZ, poskytuje
Skola Zakovi podporu na urovni 1. stupné v souladu s vypracovanym PLPP. S obsahem a zménami

PLPP je seznamovan Zak, jeho zakonni zastupci a podporou dotceni pedagogicti pracovnici skoly.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

e Zakonny zastupce na zakladé doporuceni $koly vyhleda odbornou pomoc SPZ.

e SPZ na zadkladé vySetfeni stanovi stupefi podptrnych opatieni; midze také doporucit
vypracovani IVP

e Zakonny zastupce zdka v soucinnosti s TU, VP pozada pisemné feditele Skoly o povoleni
vzdélavani podle IVP.

e Reditel $koly po posouzeni 7adosti zakovi vzdélavani podle IVP povoli a zajisti vypracovani
planu v predepsané lhaté.

e |VP zpracovava pisemnou formou t¥idni uéitel za metodické podpory VP na zékladé SPZ v
souladu s Pfilohou ¢.2, Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

o Skola seznami s IVP véechny vyuujici Zaka, Zaka a jeho zakonného zastupce.

e Podplirné opatfeni - vzdélavani podle IVP skola poskytuje bezodkladné po udéleni
informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka.

e Ttidni ucitel podle potteby upravuje IVP v souladu s vyvojem vzdélavacich potreb zaka.

e Pribéh napliovani IVP sleduje a nejméné jednou rocné ve spolupraci se skolou

vyhodnocuje SPZ.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi:

V pripadé, Zze jsou Zakovi priznana podplrna opatreni spocivajici v Upravé ocekavanych vystupt pro
zaky s LMP ( lehkych mentalnim postizenim ) od 3. stupné podpory, mizZe byt pro tvorbu IVP
vyuzivana minimalni doporuéena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podplrnych

opatreni stanovené RVP ZV.
Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich Zakl se SVP.
Skola pFi tvorbé IVP vyuZivd metodické poradenské pracovisté a metodicky portal RVP.CZ.

V nasi Skole jsou zajistovany poradenské sluzby v rozsahu, ktery odpovida poctu a vzdélavacim

potifebam nasich zak( se zamérenim zejména na:

21



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

poskytovani celé skaly podpulrnych opatreni pro Zaky s priznanymi podplrnymi opatfenimi
sledovani a vyhodnocovani pribéhu a ucinnosti zvolenych podplrnych opatreni

prevenci Skolni nedspésnosti

kariérové poradenstvi spojujici vzdéldvaci, informacni a poradenskou podporu

podporu vzdélavani a socialniho zaclenovani zakd z odlisného socio-kulturniho prostredi
podporu vzdélavani zakd nadanych a mimoradné nadanych

v€asnou intervenci pfi aktualnich problémech jednotlivych Zaka a tfidnich kolektivd
predchazeni vsem formam rizikového chovani véetné rliznych forem Sikany a diskriminace
prabézné vyhodnocovani ucinnosti preventivnich programa skoly

metodickou podporu uditelim pfi pouzivani psychologickych a specidlné pedagogickych
postupl ve vzdélavani poskytovaném skolou

spoluprdci a komunikaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci

spolupréci gkoly p¥i poskytovani poradenskych sluzeb se SPZ

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu Zakl s pFiznanymi

podpUrnymi opatfenimi

V oblasti organizace vyuky:

Castéjsi stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky

skupinové vyucovani

aplikovani kooperativni vyuky

pro zdky s diagnostikovanymi VPU poskytovani pfimé pedagogické intervencni
podpory prostfednictvim logopedickych preventistek a dyslektické asistentky

zapojovani asistent(l pedagogu do vyuky v souladu s doporucenimi ke zfizeni téchto pozic
z Grovné SPZ

zafazovani predméti specialni pedagogické péce v souladu s doporucéenymi podplrnymi

opatfenimi ze strany SPZ

V oblasti metod vyuky:

respektovani a akceptace odlisnych stylG uceni jednotlivych zakd

zarazovani metod a forem prace, které umoZnuji castéjsi kontrolu a poskytovani
vyraznéjsiho rozsahu zpétné vazby zakovi

kladeni dlrazu na logickou provazanost a posloupnost vzdélavacich obsahi

respektovani pracovniho tempa zak( se SVP, poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti
ukoll

poskytovani individualni podpory Zakiim mimo vyucovani ve vztahu k jejich vzdélavacim

obtizim
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Predmeéty specidlni pedagogické péce

Vzdélavaci obsah predmétu neni urcen, protoZe se jednda o predmét, ktery je prizplsoben
individudlnim potfebdm a mozZnostem konkrétniho Zaka. Vychazi z doporuceni skolského

poradenského pracovisté a miry podpUrnych opateni.

Péce je zaméfena na reedukaci jednotlivych specifickych poruch uéeni, poruch chovani (a jejich
kombinaci), narusené komunikacni schopnosti u zaka s dil¢cim oslabenim, na rozvoj nevyvinutych
funkci (napf. smyslové vnimani) a ostatnich postiZzeni dle aktualniho stavu (platna doporuceni v

aktudlnim skolnim roce). Je zamérena i na podporu vzdélavani zaka s LMP.

Pfredméty specidlné pedagogické péce jsou vyucovany na 1. a 2. stupni zdkladni Skoly po dobu
celého $kolniho roku se zakladni ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Casova dotace m(iZe byt upravena
dle doporuéeni $kolskych poradenskych zafizeni pro jednotlivého Zaka. Zaci jsou vzdélavani

individualné nebo v malych skupinkach. Tento pfredmét vyucuje proskoleny pedagog.

Hlavni ndplni predmétu je snaha o odstrafiovani specifickych obtizi, zaméfujeme se na podporu

vyuky.
A) Reedukace specifickych poruch uceni

Specifické poruchy uceni: Neschopnost naucit se Cist, psat a pocitat pomoci béznych vyukovych
metod. Poruchy nejsou zplisobené snizenymi intelektovymi schopnostmi. Byvaji poruseny funkce
kognitivni, percepcni a motorické. Na vzniku poruch se podili i porucha motorické koordinace,
intersenzorickych a senzomotorickych funkci. Mohou se vyskytnout v kombinaci s jinymi formami

postiZzeni nebo soubézné s jinymi vlivy prostredi.
Zakladni typy

e Dyslexie — porucha ¢teni

e Dysortografie — porucha pravopisu

e Dysgrafie — porucha grafického projevu

e Dyskalkulie — porucha pocitani, matematickych schopnosti

e Dyspraxie — porucha schopnosti vykondvat manudlni, slozité ukony
Metody, formy a pomUicky obecné u SPU uplatiiujici se v predmétech specialné pedagogické péce:

e cvi¢eni zamérend na rozvoj sluchového vnimani, hry se slovy, slabikami, hlaskami, na
analyzu a syntézu slov, autodiktat

e zrakova opora, bzucdk, vytleskavani, vytukavani, karty se znazornénim tecky a carky,
kratkymi, dlouhymi samohlaskami

e sluchova diferenciace feci: sluchova analyza a syntéza, rozliSovani mékkych slabik di-ti-

ni/dy, ty, ny, sluchova diferenciace délky samohlasky
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e specificky zamérené diktaty, prehnana vyslovnost, zapojeni celého téla, hmatu, sluchu,
zraku a pohybu

e plastové, dievéné ¢i textilni abecedy, mackadla, karty s i/y barevné odlisenymi, barevné
oznacovani, vyskrtavani, krouzkovani, barevna pravidla, tfikanky, vizualizace — prehled
spojeny s obrazkem a uvedenim prikladu, grafické znazormovani, Ustni zdGvodriovani

e stavebnice, koralky, kuli¢ky, pruzna guma, natahovaci pruZina, pracovni listy, karticky se
slovy, doplfovaci cviceni

e zrakova percepce tvarl (inverzni obrazce)

e trénink prostorové orientace

e rozvoj slovni zasoby, trénink mluvidel

e nacvik sekvenci, posloupnosti

e koncentrace pozornosti

e trénink kratkodobé, dlouhodobé paméti

e nacvik efektivnich strategii uceni

e v pfipadé vhodnosti logopedické intervence: vyuzivani napodoby, opakovani, procvi¢ovani
oromotoriky, dechovych cviceni

e rozvoj hrubé motoriky: pohybové aktivity, fyzické ¢innosti, sportovni ¢innosti, rovnovaha,
chlize, poskoky, preskakovani, kutaleni, houpani, manipulace s mi¢em atd.

e rozvoj jemné motoriky: drobné rucni prace, prstova cviceni, provlékani, lepeni, malovani,
obkreslovani, tfidéni, hnéteni, tvarovani, modelovani, vytrhavani, skladani, stfihani, vazani,
hry se stavebnicemi atd.

e rozvoj rytmizace: vyjadreni rytmu pohybem, graficky, rappovani, vyuzivani bzuéaku, cviceni
na vytleskavani rytmu, vytukavani, vydupavani, rytmicka cviceni, tance atd.

e grafomotoricky ndacvik: motivace hrou, postup od hrubSich pohybl k jemnéjsim,
automatizace pohybu, dodrZzovdni sméru pohybu, obtahovani, dostatek c¢asu, pozitivni
pfistup, uvolfiovaci cviky

e osvojovani a zapamatovani pismen: obrdzkové abecedy, karty s pismeny, pismenkova
pexesa, kresleni tvarl pismen, obtahovani, dokreslovani, vytvareni obrazkd z pismen,
skladani, formicky pismen, tabulky pismen, pracovni listy atd.

e vyuzivani rliznych kompenzaénich pomUcek

e zaclenéni PC do vzdélavaciho procesu

e prace s vyukovymi programy na interaktivnich tabulich
B) Reedukace specifickych poruch chovani

Specifické poruchy chovani: ADD — porucha pozornosti bez hyperaktivity, ADHD — porucha
pozornosti spojend s hyperaktivitou. U déti ¢asto s poruchami uceni, spojené s odchylkami funkce
centralni nervové soustavy. Mezi typické projevy pati poruchy motoriky a aktivity, emocni poruchy

a poruchy chovani, poruchy koncentrace pozornosti a paméti, poruchy feci, vnimani a mysleni.
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Zasady pro praci: stanoveni fadu, hranic v chovani ditéte, dislednost, sjednoceni ptistupu k ditéti,
soustfedéni na kladné stranky ditéte, usmérnovani aktivity ditéte, pfimérené podnéty, zasady

spravné vyzivy, pitny rezim, vyuzivani relaxaci.

Reedukace specifickych poruch chovani neprobiha izolované v predmétu specialné pedagogické
péce, hlavni tézisté prace je orientovano do vyuky, o prestavkach, pfi volnocasovych aktivitach,
dllezita je spoluprace a spolecny postup s rodinou zaka. Zpracovano v IVP Zaka, tésna spoluprace
s psychologem $koly. Cast reedukacni péce je zamérfena na rozhovory, rozbor situaci, vztahl se
spoluzaky — reflexe, sebereflexe, posilovani sebedlvéry, sebehodnoceni, nacvik technik (relaxace,

zvladani zatézovych situaci a bézného stresu, nacvik sebeovladani, zpeviiovani vhodného chovani

pochvalou, ocenénim, vyhodnocovani dodrzovani stanovenych pravidel apod.)
Metody, formy a pomUicky obecné u SPU uplatnujici se v pfi reedukaci specifickych poruch chovani:

e trénink vyuziti pohybového uvolnéni

e usmérnovani chovani a reakci vhodnym zplsobem

e vedeni k dokonceni zapocaté a prerusené Cinnosti

e ndcvik relaxacnich Cinnosti

e usmérnovani pracovniho tempa

e vedeni k dodrzovani stanovenych pravidel, fadu

e postupné zvySovani Urovné tolerance stresu

e kontrola, zvladani impulzivnich reakci, vykyv nalad, neadekvatnich reakci, zvySené potreby
branit se, snizovani emocniho napéti, afektivity, izkosti

e nacvik technik pozitivnich zplsob( reseni konflikt(

e rozliSovani vhodného, nevhodného chovani z hlediska dodrzovani spole¢enskych norem

e pozitivni rozvoj vztah( se spoluzaky

e podpora rozvoje komunikace, kooperativnich dovednosti ~

e nacvik pfimérené asertivity

e nacvik pfijimani pozitivni i negativni zpétné vazby

e jasnost, zfetelnost, efektivnost, pozitivnost, ucelnost

e rozhovor, Ukolnicek, rozvrzeni ¢innosti, koberec, hraci koutek, stavebnice, drobné manualini

¢innosti, ukoly, metody a techniky osobnostni a socialni vychovy atd.
Specifikace reedukace na Il. stupni

Reedukace specifickych poruch uéeni a chovani by méla byt zamérena i na nacvik praktického
zvladani potizi v jednotlivych predmétech, osvojeni strategii efektivniho uéeni. DlleZité je kariérové

poradenstvi, redlny nahled na schopnosti, studijni a pracovni predpoklady.

Cesky jazyk
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Pravopis — spravna aplikace gramatickych pravidel, pouZivani gramatickych prehled(, tabulek,
nacvik orientace v nich, nacvik uUstniho zdlvodnovani, prace s chybou — vyhledani, oprava. Sloh —
priprava slohovych praci, vyuziti kompenzaénich mechanism0. Cteni — rozvoj efektivniho zpGsobu
¢teni pro vlastni uéeni. Cetba — rozvoj slovni zasoby, porozuméni textu, orientace v textu,
reprodukce textu (problémy se ctenim odborného textu). Mluvnice — tvaroslovi, aplikace

gramatickych pravidel do pisemné podoby, vétny rozbor.
Matematika

Pochopeni vztahu mezi &isly a konkrétnim mnoZstvim, pochopeni smyslu slovni Ulohy, zadani,
formulace odpovédi prostorové a plosné vztahy v geometrii, analogie, ¢asové souvislosti, Ciselné
rady sestupné, vzestupné, pamétné pocitani véetné nasobilky, déleni, matematické vzorce, jejich
vstipeni, vybavnost, poufziti.

Cizi jazyk

Cteni — rozvoj efektivniho zplsobu &teni pro vlastni uéeni, porozuméni textu, zapamatovani si slov
— rozvoj slovni zasoby, akustickd a grafickd podoba slova pfi stejném obsahovém vyznamu,

neobvykla vyslovnost, neobvykly pravopis.
Naukové a ptirodovédné predméty

Ziskavani informaci ¢tenim, samostatnd prace s textem, psani vypiskl z textu, spravny zapis
informaci do seSitu pro dalsi uceni, odborné terminy. Osvojovani si definic, vzorcli, aplikace

naucenych definic, vzorcl, symbolika pismen a Cislic, odborné terminy.

3.4 Zabezpeceni vyuky zZaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Za nadaného Zaka se povazuje z4ak, ktery pfi odpovidajici podpote vykazuje vysokou Uroven v jedné
¢i ve vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo v

socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zaka se povazuje zak, jeho? rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné
urovné pti vysoké mire tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech

rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

SPZ provadi zjisfovani mimoradného nadani véetné vzdélavacich potieb spoleéné se $kolou.
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Nase skola vytvari podminky k co nejvétSimu vyuZiti potencialu kazdého Zaka, coz plati i pro Zaky

nadané a mimoradné nadané.

V takovych pripadech chceme stimulovat rozvoj jejich individualniho potencialu v co nejvétsi mire.

Rozsah podpory nadani a mimoradného nadani podplrnymi opatfenimi se pohybuje v rozmezi 1. -

4. stupné.

Pravidla a prdbéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu pro zaky

nadané a mimofadné nadané se shoduji spravidly pro Zakys pFfiznanymi podptrnymi

opatfenimi.

3.5 Zaclenéni prlifrezovych témat

Prirezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. |7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
téma/Tematicky roc¢nik | rocnik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik | roc¢nik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti | Cj, W | W |[Cj,M,|Cj,M,| Hv, |[M,Fy,|M,Fy,|Nj,M,| M, W
poznavani Hv, Vv| Hv, Pké | Vv, Tv Vv On, Vv,
, Pk¢ | Pk¢ Tv
Sebepoznani a Vv,Tv| Prv, [Cj,M,| Hv |Pp,Hv|Pf,W, On,VW M,W,|M,VW,
sebepojeti W W, Tv, Tv Tv Vkz
Pké
Seberegulace a Prv, W/ Prv, |Cj,M,|Cj,Pp| Pp, |On,PkéOn,Fy, On,Fy, On,Fy,
sebeorganizace VW |Prv, V| ,Pké | Pké Pk¢ | Ch, Pkc | Ch, Vkz
, Pké
Psychohygiena Prv |Prv, Hv| Hv Hv Pké | Fy, Pk¢ | Fy, Pké Fy
, Tv
Kreativita Vv, PkE[Cj, W Hv, W|Cj, Inf|Cj, InfM, Inf,| M, Inf, M, Inf, | M, Inf,
, Pkc ,Hv, | ,Hv, |Fy, Hv,|Hv, Vv, | Vv, Pk Vv
Vv Vv |Vv, Pké| PkE,
Medv
Poznavani lidi Prv Prv Prv Aj On
Mezilidské vztahy Prv Prv |Ps, Tv|Inf, Pp|Aj, On, Fy Fy,Ch | Fy, Ch,
, Pk¢ | , Pkc Hv Vkz
Komunikace Gi,Aj,|Ci,Ai.|Ci,Aj, A}, InflCi,Aj,|Ci,Ai,| Ci,Aj, | Aji,Nj, |Ci,Aj,Nj
Prv, V| Prv, [Prv,Vv| ,Pp |Inf,Pp/On, Hv|Inf, On,|Inf,On,|, On, Fy,
Vv , Tv Fy,Hv,| Fy,Ch | Pf, Vkz
Medv
Kooperace a V,Tv| Prv, [Cj, Vv, Tv Pké¢ | Aj,Fy, | Aj,Fy, | Aj, Nj,
kompetice VW, Tv| Tv Pk¢ |Ch,Pkc|On, Fy,
Ch
Redeni problémd a Prv. |Hrm,| Prv [Inf, Pplinf, Pp|M,Inf,[M,Inf,|M,Inf,| M, Fy
rozhodovaci Prv , Tv On, Pké[On, Fy,|On, Fy,
dovednosti Pké | Ch, Pké
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Prarezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. |7.rocnik 8. rocnik|9. rocnik
téma/Tematicky rocnik |rocnik | roénik | ro¢nik | rocnik | rocnik
okruh
Hodnoty, postoje, Gj On Inf, P,
prakticka etika Vkz
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanskd spole¢nost|  Cj, W  Prv,W| Ps On
a skola Hrm,
Prv, Vv
, Tv
Obcan, ob¢anska Prv Cj Ps |D,On, Nj, PF,
spolecnost a stat Tv Tv
Formy participace Ps On On
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie Ps D,On
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas Aj,Prv| Aj |Aj,Hv|Aj,HVIAj,Ps,|Aj,M,|Aj,M, | Aj,Nj, | Aj,Nj,
zajima Hv |D,Pt,| PF,Z, | M,D, | M,D,
Z,Hv Hv Ch,PF, | On, Fy,
Z,Hv, [Ch,PF,Z
Vv , Vv
Objevujeme Evropu Prv M Aj,Ps| Aj,Z, |Aj,Pf,Z Nj,Ch,|Nj,On,
a svét Vv , Vv Hv,Vv | Ch,Z,
Hv, Vv
Jsme Evropané Ps D,Pké¢| Pk¢ | Z,Pk¢ | D,Z
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Prv Ci |Cj,Hv|Pp,Hv Aj,Z, |Aj,On,|Aj,Nj,ZAj,Nj,2Z
Tv Z,Hv |,Hv,Tv
Lidské vztahy Vv, Pké| Prv, |Prv, VW|Aj,Pp|Aj,Pp|[On,Tv| Aj,D Z,Tv | Nj, Vkz
VW, | ,Pké |,Ps, | ,Pkc
Pkc Pkc
Etnicky pGvod Cj Aj |Hv,w/| w |(,Pr, |C,D,zZ,
Vv Vv
Multikulturalita Vv Vv Vv Aj Al | G, A Aj Gi, Aj, |G, Aj,Nj
Nj, On , Hv
Princip socidlniho Prv Gj On
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALN[ VYCHOVA
Ekosystémy Vv Prv, |Prv,Vv|Pp,Ps| Pp |D,Pf,| PF,VW | Ch,Vv | Ch,Z,
Vv Vv, Pké Vv
Zakladni podminky Pk¢ | Prv, | Prv Pp | PF,Z, y4 Ch Ch
Zivota Pké Pké
Lidské aktivity a Cj,Prv| W |Prv,W| Pp D,Pf,|D,Pf, | D,Fy, | Inf,Fy,
problémy Zivotniho , W Pk¢ Pké¢ | Ch,Pr,| Ch,Z
prostiedi Pkc
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Prarezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. |7.rocnik 8. rocnik|9. rocnik
téma/Tematicky rocnik |rocnik | roénik | ro¢nik | rocnik | rocnik
okruh
Vztah Clovéka k Cj, Prv| Prv M, Pp| Pp |On,PF¥,|Fy,Pf,|Fy,Ch,|Fy,Ch,
prostredi , Tv , Ps Z,VW,|2,V, | Z,Vv, |[Pf,Z,Vv
Tv, Pké| Pké | Tv,Pké| ,Vkz

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a j G |¢,Hv| G Cj Fg, | Cj,Fy, | M,Fy,
vnimani medialnich Medv Ch Ch, Hv
sdéleni
Interpretace vztahu Gj Inf, v Fg, |¢C,M, | Cj,Ch
medialnich sdéleni a Medv | Ch, Tv
reality
Stavba medialnich G | ¢G,Tv| Fg, Tv Gj
sdéleni Medv
Vnimani autora Ps Pke¢ |Pk¢, Fg,| Cj,Hv, | Cj, W
medialnich sdéleni Medv | Vv, Pké
Fungovani a vliv j Fg, | Ci,Aj, | Cj,Pp¥
médii ve spolec¢nosti Medv | M, Pt
Tvorba medialniho Inf | Cj,Aj,|Aj, Inf,| Ci,Aj, |Ci,Aj,Nj
sdélenf VW  |Hv,Vv,|Nj,Inf, |, Hv, Vv

Fg, Hv, W

Medv

Prace v realiza¢nim Pkc Pkc Pkc VW  |Hv,VWv,|Nj, Hv,| Hv, VW
tymu Fg Vv

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Ch Chemie
Cj Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
Fg Finan¢ni gramotnost
Fy Fyzika
Hrm Hrava matematika
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
Medv Medialni vychova
Nj Némecky jazyk
On Obcanska nauka
Pk¢ Praktické ¢innosti
Pp Poznavame pfirodu
Pf¥ Pfirodopis

29



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Zkratka Nazev predmétu
Prv Prvouka
Ps Poznavdme svét
Tv Télesna vychova
Vkz Vychova ke zdravi
Vv Vytvarna vychova
Z Zemeépis
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4 Ucebni plan
4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4, 5. stupeni 6. 7. 8. 9. stupefi
rocnik | ro€nik | ro¢nik | rocnik | ro€nik rocnik | ro€nik | roc¢nik | rocnik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 7+1 7+2 7+1 6+1 6+1 33+6 4+1 4+1 4+1 3+2 1545
komunikace literatura
Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 3 3 6
Matematika a jeji Hravd matematika 4 4+1 8+1
aplikace Matematika 4+41 | 4+1 | 441 12+3 4+41 | 4+1 | 4+1 | 342 15+5
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2+1 6+1
Poznavame pfirodu 2 1 3
Pozndvame svét 1+1 1+1 2+2
Clovék a spoleénost Déjepis 1 1+1 2 2 6+1
Obcanska nauka 1 1 1 1 4
Clovék a priroda Fyzika 1 2 2 1+1 6+1
Chemie 1 1+1 2+1
Ptirodopis 1+1 2 2 1 6+1
Zemepis 1+1 2 2 1 6+1
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik | roc¢nik | rocnik | rocnik
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 1+1 2 1 1 5+1
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2+1 10+1 3 2 2 2 9
Vychova ke zdravi 1 1
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0+1 3+1
Volitelné predméty 0+1 0+1
e Financni gramotnost
e Medialni vychova
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 28 30 32 32 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Financni gramotnost

Pfredmétem Financni gramotnost se prolinaji prirezova témata — Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana (Obcan, obcanska
spolecnost a stat), Mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Jsme Evropané, Evropa a svét nds zajima, Objevujeme Evropu a svét), Medidlni
vychova (sezndmeni s Ulohou médii ve spole¢nosti).

Poznamky k uéebnimu planu na l.stupni

Jazyk a jazykova komunikace
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Vyuka predmétu Cesky jazyk a literatura je posilena o 6 disponibilnich hodin, z nichZ nékteré maze $kola vyuZit k zavedeni a realizaci predmétd specialni
pedagogické péce, jsou-li tato podplrna opatreni zakovi doporucena skolskym poradenskym zafizenim a zakonny zastupce Zaka souhlasil s jejich

poskytovanim.
Dvé disponibilni hodiny jsou od $kolniho roku 2016 — 2017 vyuZity v prvnim a druhém rocniku k vyuce jedné hodiny Anglického jazyka.

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast je zastoupena v prvnim a druhém rocniku predmétem Hrava matematika. Ve tfetim roc¢niku se plynule hodinovou ¢asovou dotaci
propojuje s predmétem Matematika. Zaci budou ve 3. roéniku klasifikovani v této vzdélavaci oblasti jedinou zndmkou. Ve ¢tvrtém a patém roéniku probiha
vyuka pouze v predmétu Matematika.

Pfedmét je posilen 4 hodinami z disponibilni ¢asové dotace.

Clovék a jeho svét

Tato vzdélavaci oblast je posilena 2 disponibilnimi hodinami.

Clovék a zdravi
Vzhledem k zaméteni Skoly na zdravy Zivotni styl je v patém rocniku I. stupné predmét Télesnd vychova posilen o 1 vyucovaci hodinu z disponibilni ¢asové

dotace. Vyuka probiha v rozsahu 3 hodin tydné.
Ve 2. a 3. ro¢niku do vyuky télesné vychovy zafazen zakladni plavecky vycvik v ¢asové dotaci 20 hodin v kazdém z roc¢niku.

Realizace podplirnych opatfeni pro zZaky s pfiznanymi podplrnymi opatrenimi
Podplrna opatreni pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi jsou v nasi skole realizovana podle doporuceni skolského poradenského zafizeni a

pfiznaného stupné podpory. Vzdélavaci obsah téchto predmétli bude pfizplsoben vzdélavacim moznostem a predpokladiim Zaka.

Poznamky k uéebnimu planu na Il. stupni
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Jazyk a jazykova komunikace
Vzhledem k potiebé dobrych jazykovych znalosti, které jsou podminkou pro vzdélavani ve viech vzdélavacich oblastech, je vyuka predmétu Cesky jazyk a
literatura posilena o 5 hodin tydné z disponibilni ¢asové dotace.

Od skolniho roku 2016 - 2017 je predmét Dalsi cizi jazyk vyu€ovan v 8. a 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné.

Matematika a jeji aplikace

Casova dotace v této oblasti byla z dGivodu ziskani kvalitni matematické gramotnosti posilena o 5 hodin tydné.

Clovék a priroda

Casové dotace 21 hodin pro Il. stupef byla z dévodu velkého objemu ugiva posilena o 4 hodiny tydné.

Clovék a zdravi
Vzhledem k zaméreni skoly na zdravy Zivotni styl probiha vyuka télesné vychovy v 6. ro¢niku v tfihodinové tydenni ¢asové dotaci. Predmét je tedy posilen

o 1 vyucovaci hodinu oproti minimalni ¢asové dotaci v RVP.

Clovék a svét prace

Vyuka v této oblasti je zafazena do vSech rocnikid s pridanim 1 disponibilni hodiny.

Volitelné predméty

Zaci 7. ro¢niku maji volitelny predmét - Finanéni gramotnost a Medidlni vychovu.

Realizace podplirnych opatfeni pro zZaky s pfiznanymi podplrnymi opatrenimi
Podplrna opatreni pro zaky s pfiznanymi podptlrnymi opatfenimi jsou v nasi Skole realizovana podle doporuceni skolského poradenského zafizeni a
pfiznaného stupné podpory, dale mohou byt do vyuky zarazeny predméty specidlné pedagogické péce. Vzdélavaci obsah téchto predmétd bude

prizplisoben vzdéladvacim moznostem a predpokladiim Zaka.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
8 9 8 7 7 5 5 5 5 59
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje k ovladani zakladnich jazykovych viem( pro
dorozumivani v Ustni i pisemné podobé, k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti, k rozvoji
logického mysleni, k vyhledavani a vyzivani rdznych zdrojl informaci.

Dalsim cilem tohoto predmétu je napomahat Zakam k ziskani poznatk( a prozitk(, které pozitivné ovliviuji
jejich postoje a Zivotni hodnotové orientace.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve vsech rocnicich. Zaujima stézejni postaveni mezi
vyucovacimi pfedméty a zasahuje do nich.

Vzdélavaci obsah oboru ¢esky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen
do tfi sloZek: jazykova vychova, komunikacni a slohovd vychova a literarni vychova. Obsah uciva
jednotlivych sloZek se vzajemné prolina.

Ddraz je kladen na rozvoj komunikaénich dovednosti a vyuku gramatiky. Vyuka je obohacena rliznymi
dalsimi formami prdce, napf. spolupraci s mistni i Skolni knihovnou, navstévami divadelnich pfedstaveni,
praci s pocitacem, exkurzemi, jazykové zamérenymi soutézemi a rovnéz vyukou na Skole v pfirodé.

V pfedmétu se realizuji tématické okruhy priifezovych témat Osobnostni a sociadlni vychova, Medidlni
vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
Multikulturni vychova.

Integrace predmétl

e Cesky jazyk a literatura
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicov
kompetence 74kl

ucitel
é °
[ ]

N¢<
QU
=~

Kompetence k uceni:

vede ke stdlému zdokonalovani ¢teni s porozumeénim

vytvari podminky pro ziskavani informaci potfebnych k praci

dava moznost zaklm pracovat s chybou jako prostfedkem k hledani spravného feseni
vyZzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

sleduje uspésnost jednotlivych 7akd a ocenuje jejich pokrok

potiebné informace systematicky opakuje a procvicuje pomoci riznych ¢innosti

vede Zaky k volbé vhodnych metod a strategii uceni

zadava prace vyzadujici samostatné vyhleddvani a tfidéni informaci

nabada k uzivani odbornych termin( z oblasti mluvnice a literatury

vede ke kritickému hodnoceni vlastni prace a nasledné diskusi

vybira a vyuziva efektivni zplsoby, metody a strategie uceni

je motivovan k aktivnimu zapojovani do vyucovaciho procesu

operuje s obecné uzivanymi terminy, vytvafi si komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy
vyhledava a tfidi informace a ty pak vyuZiva v procesu uceni

pouziva obecné mluvnické a literdrni terminy

odhaluje souvislosti mezi poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti

v pfimérené mire dokaze zhodnotit vysledky a pokrok ve svém uceni

ucitel
[ ]
[ ]

N¢<
QU
=~

Kompetence komunikativni:

vede Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

umoznuje zaklm vzajemné sdélovani pocitl a nazorl

ve tfidé navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace

dava zaklm prostor pro vyjadreni vlastniho nazoru ustni i pisemnou formou
umoznuje zaklm podilet se na pfipravé rozhlasovych relaci

s

vede k vyuzivani modernich informacnich zdroju
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

formuluje a vyjadtuje své myslenky v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované

v pisemném i Ustnim projevu

umi naslouchat druhym, vhodné reaguje

ke svému rozvoji vyuziva rdznych typl informacnich a komunikacnich prostredki
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti v mezilidskych vztazich

zapojuje se do diskuse a obhajuje své nazory

rozumi rliznym typam text( a zaznaml

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]

zak

organizuje praci zakd ve skupinach
vede Zaky k prezentaci svych myslenek a k vzajemnému respektu
zarazuje vyuku formou her

ucinné spolupracuje ve skupiné

podili se na utvareni pfijemné atmosféry tymu, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

zamysli se nad zkusenostmi druhych lidi a ¢erpa z nich pouceni

buduje sebedlvéru na zakladé pozitivni predstavy o sobé samém

Kompetence obcanské:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

vyuziva literatury nauéné i védecké k utvareni postoju Zaka k prirodé a k Zivotnimu prostredi
zprostredkovava tradice a historické dédictvi regionu

zadava zaklm konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota

nabizi Zaklim vhodné pozitivni aktivity

na modelovych prikladech demonstruje sepéti Skoly a reality

respektuje nase tradice a historické dédictvi, zapojuje se do kulturniho déni regionu
je schopen poucit se z jednani postav literatury
respektuje nazory druhych lidi
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

respektuje zakony a spolecenské normy
chova se zodpovédné

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]
zak
[ ]

Kompetence pracovni:

vyuziva literatury naucné i védecké k utvareni postoja zaku k prirodé a k Zivotnimu prostredi
zprostredkovava tradice a historické dédictvi regionu
zadava 7aklm konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota

respektuje nase tradice a historické dédictvi, zapojuje se do kulturniho déni regionu
je schopen poucit se z jednani postav literatury

ucitel
[ ]
[ ]

zak

Kompetence k fesSeni problémd:

vytvari praktické problémové ukoly a vyZaduje jejich plnéni
zarazuje do vyuky modelové ptiklady

pfi feseni Ukolu odkazuje na znalosti z jinych vyucovacich predmétd
zpétné ovéruje schopnost Zakl problémy zvladat a resit

s vyuzitim vlastniho Usudku rozpozna problém a promysli pfic¢inu problému a zpUsob jeho reseni
vyhledd informace k feSeni problému, nabidne pfipadné rlizné varianty reseni

pfi feSeni problému postupuje samostatné

osvédcené postupy dokaze aplikovat na obdobnych problémech

rozhoduje se uvazlivé

ucitel:

Kompetence digitalni:

dava zakdm prostor ke ¢teni elektronickych textl s porozuménim, véetné porozuméni vyznamu
obraznych symbol( (piktogram);

vede Zaky ke zjisténi, které Ctenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni;

vede Zaky k vyuzivani grafickych organizéri pro tfidéni a usporadani informaci;
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

zak:

klade dlraz na samostatné a skupinové kritické posuzovani spolehlivosti informacnich zdroji a
informaci, které Zaci vyhledaji; dale na ovérovani informaci z vice zdrojli, dodrZovani zasad ochrany
autorstvi (zejména pfi tvorbé portfolii a pFipravé vlastnich komunikatd v digitalnim prostredi);
vede Zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyk( pti praci s digitalnimi technologiemi;
podporuje Zaky v ziskani dovednosti a ndvykl spojenych se psanim na dotykovém displeji, v
rozloZeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, Cislic a symbolU na klavesnici;

uci zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
technologie pro sdileni vysledk( samostatné nebo spolecné prace;

umozfuje zakaim vyuzivani on-line slovnikd a jazykovych pfirucek (SSC, Slovnik cizich slov,
Internetova jazykova prirucka)

je seznamen se zakladnimi hygienickymi navyky spojenymi se psanim na digitalnim médiu, véetné
navyk( spojenych s pouzivanim digitalnich technologii;

vyuziva digitalni technologie pti tvorbé vlastniho sdéleni (napiSe e-mail, vypIni jednoduchy
elektronicky formular tykajici se zakladnich osobnich udaja);

Cte s porozuménim primérené narocné texty, véetné textl elektronickych;

vyhledd informace ve on-line slovnicich, détskych encyklopediich a v jinych zdrojich

vyhledava zakladni informace v doporuéenych digitalnich zdrojich, porovnava informace z rliznych
zdrojl

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni Zakd je popsano v kapitole Hodnoceni vysledkl vzdélavani zak(.To se fidi § 51 aZz 53 Skolského
zdkona a § 11 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Télesnd vychova - 1. roc¢nik
--> Praktické ¢innosti - 1. ro¢nik
--> Prvouka - 1. ro¢nik

--> Hrava matematika - 1. ro¢nik
--> Vlytvarna vychova - 1. ro¢nik

--> Anglicky jazyk - 1. ro¢nik
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Cesky jazyk a literatura

1. rocénik

se psanim

® > |nformatika - 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené | Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim | PISEMNY PROJEV

Dodrzovani hygienickych navykd spravného psani
(spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku)

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm primérené sloZitosti

Rozumi mluvenym pokyndm ptrimérené sloZitosti

Soustredéné naslouchani

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo reci

Rozvijeni znélého hlasu, nacvik pfriméreného tempa
reci a spravného dychani

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou vyslovnost

Mluveny projev - vyslovnost

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Prosba, podékovani, omluva, blahopfani

CJL-3-1-09 pige spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Umi napsat pismena velké a malé abecedy, slabiky,
slova, véty, zvlada prepis, opis, diktat jednoduchych vét

Technika psani

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohldsky

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, odlisuje
kratké a dlouhé samohldsky

JAZYKOVA VYCHOVA

Pozndvani pismen abecedy; hlaskoslovi — véta, slovo,
slabika, hlaska; pismeno malé, velké, tisténé, psané;
tecka, ¢arka, otaznik, vykficnik

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a narocnosti

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty primérené véku

LITERARN{ VYCHOVA

Nadpis, ¢lanek, radek a odstavec

Pfednes basné nebo Uryvku prozy, porozumeéni
jednoduchému prectenému textu, hlasité a tiché
Cteni, zakladni literarni pojmy
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Cesky jazyk a literatura

1. rocénik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a gkola

vychova k demokratickému mysleni v ramci tfidniho kolektivu, vychova k samostatnosti, k sebekritice a odpovédnosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

kriticky pristupovat k médiim a vést Zaky k vybéru kvalitnich poradd, literatury a tisku

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Vytvarna vychova - 2. ro¢nik

® > Praktické ¢innosti - 2. ro¢nik
® > |nformatika - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu
a narocnosti

Praktické cteni, technika Cteni, ¢teni plynulé

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimérené sloZitosti

Praktické naslouchani, plnéni problémovych ukold,
orientace v textu

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Pozdravy, osloveni, zaklady slusného chovani,
omlouvaéni, zddost

41



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

Jazykolamy, artikulaéni cvi¢eni, hygiena mluvidel,
spravna vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

Technika ¢teni

CJL-3-1-06 voli vhodné verbélni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Voli vhodné verbalni a nonverbalni prostredky reci v
béznych skolnich i mimoskolnich situacich

Pozdravy, osloveni, zaklady slusného chovani,
omlouvani, Zadost

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

Na zdkladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny projev

Popis obrazku, jednoduchy popis objektu

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Spravné sezeni, Uchop psacich potreb

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

Znalost psacich tvart pismen a Cislic

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Znalost psacich tvarl pismen a Cislic

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy ptibéh

Jednoduché vypravovani podle obrazkové osnovy,
sefazeni ilustrace podle déjové posloupnosti

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova

na hlasky, odlisuje kratké a dlouhé samohlasky

Véta — slovo — slabika

Déleni hlasek ( samohlasky a souhlasky )

Déleni slov na konci fadku

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k
jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prosttedky

JAZYKOVA VYCHOVA

Druhy vét ( uzivani znamének na konci vét )

CJL-3-2-04 rozli$uje slovni druhy v zakladnim tvaru

Rozlisuje vybrané slovni druhy v zakladnim tvaru

Podstatna jména, slovesa, predlozky

CJL-3-2-08 odlivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacdatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

OdUvodriuje a spravné pise: i/y po tvrdych a mékkych
souhldskach; dé, té, né, u/u, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v
typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani

Tvrdé a mékké slabiky

Velkd pismena na za¢atku vét

Vlastni jména osob, zvifat, mést a vesnic

LITERARN{ VYCHOVA
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty primérené véku

Cetba a recitace textu pfiméireného véku

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

Vyjadfuje své pocity z precteného textu

Vyjadreni citovych zazitk( z basné i pfibéhu

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v prdze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Rozlisuje vyjadiovani v préze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich vypravéni

Seznamovani s vybranymi knihami s obsahem
pfimérenym véku

Seznamovani s vybranymi spisovateli a basniky détské
literatury

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokyni uditele
a podle svych schopnosti

Technika ¢teni, ¢teni s porozuménim

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvl4sté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhleda v textu slova
pribuzna

Porovndva vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadrazend a
podrazend, vyhleda v textu slova pribuzna

Prvotni sezndmeni se slovy nadfazenymi a
podiazenymi, citové zabarvenymi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- analyza vlastnich postojd a hodnot ve vztahu k ostatnim, modelové situace vyplyvajicich z textu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cvi¢eni originality, tvorivosti
- komunikacni dovednosti, technika reci

- ziskavani dovednosti pro studium, cvi¢eni pozornosti, zapamatovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- péstovani kritického pristupu k textu

Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Matematika - 3. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 3. ro¢nik
--> Télesna vychova - 3. ro¢nik
--> Prvouka - 3. roc¢nik

--> Praktické ¢innosti - 3. ro¢nik

--> Vlytvarna vychova - 3. ro¢nik
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a narocnosti

Plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu
a naroc¢nosti

Cteni (technika, ¢teni pozorné, pfimérené rychlé,
uvédomélé, tiché, hlasité, cteni jako zdroj informaci,
vyhledavaci, klicova slova)

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim primérené sloZitosti

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimérené sloZitosti

Naslouchani (soustfedéné, aktivni, naslouchani textu,
mluveného slova, reagovat otazkami, kontakt s
partnerem)

Mluveny projev

Pisemny projev (technika, Uhledny, Citelny a
prehledny pisemny projev, zakladni hygienické
navyky, formy: prani,

pozdrav, adresa, telefon, jednoducha osnova)

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Voli vhodné verbdlni i nonverbalni prostfedky feci v
béznych skolnich i mimoskolnich situacich

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Spravna artikulace, pfimérena gesta, mimika, spisovna
a nespisovna vyslovnost

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev

Jednoducha slohova cviceni

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

Technika psani, formalni Uprava textu

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Pfani, pozdrav, adresa

CJL-3-2-08 odlvodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, nég, 4/q, bé, pé, vé,

OdUvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né&, 4/, bé, pé, vé, mé —

JAZYKOVA VYCHOVA

Druhy vét, véta — slovo — slabika — hlaska, pismeno,
parova souhldska, slabiky dé, té, né...
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacdatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty
a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Pocet slabik ve slové

Psani 4/

Vlastni jména

Tvrdé, mékké, obojetné souhlasky

CJL-3-2-07 rozliuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k
jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prosttedky

Druhy vét

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvl4sté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazend a podtazend, vyhleda v textu slova
pribuzna

Porovndva vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem souradna, nadfazena a
podiazend, vyhleda v textu slova pribuzna

Stavba slova, slova pfibuzna

Vyznam slov - antonyma, synonyma, homonyma,
slova spisovna a nespisovna

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

Porovndva a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu —
déj, véc, okolnost, vlastnost

Slova a pojmy, vyznam slov, vyjmenovana slova

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

Rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

Slovni druhy

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

UZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

Podstatna jména

Slovesa

Ostatni slovni druhy

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Zakladni skladebni dvojice, véta jednoduchd, souvéti

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty primérené véku

LITERARN{ VYCHOVA

Pfednes vhodnych literarnich text(, ¢teni naroénych
slov

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

Vyjadfuje své pocity z precteného textu

Poslech literarnich textd

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Volna reprodukce precteného nebo slySeného textu

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Rozlisuje vyjadfovani v préze a ve versich, odlisuje
pohdadku od ostatnich vypravéni

Literarni druhy a Zanry — rozpocitadlo, hadanka,
basen, fikanka, pohadka, bajka, povidka

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu ucitele
a podle svych schopnosti

Tvorivé Cinnosti s literarnim textem - dramatizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

- cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- postoj k sobé samému a druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- dovednosti pfi sdélovani verbalni i neverbalni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- formovani studijnich dovednosti, planovani uceni a studia

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

(hodnotici prvky ve sdéleni, interpretace textu)
- fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti (péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé, interpretace vlivi plsobicich na jejich chovani)

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- spoluprace, socialni dovednosti pro kooperaci

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Mezipfedmétové vztahy --> Poznavame piirodu - 4. roénik

--> Praktické ¢innosti - 4. ro¢nik

-->Vytvarna vychova - 4. ro¢nik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim primérené narocné Cte s porozumeénim piimérené narocné texty potichui | Mluveny projev (dychani, tvofeni hlasu,
texty potichu i nahlas nahlas, pouziva jazyk jako prostfedek komunikace vyslovnost,artikulace, prfimérena gesta, mimika)
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Spravna technika ¢teni

CJL-5-1-08 rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikacni situace

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Spisovna a nespisovna vyslovnost, kontakt s
partnerem

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

Posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

Naslouchdni - kontakt s partnerem, soustfedéné,
aktivni vnimani mluveného slova, textu

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZzenim ¢asové posloupnosti

Sestavi jednoduchou osnovu vypravéni a podle ni
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim casové posloupnosti

Pisemny projev - Uhledny, Citelny a prehledny pisemny
projev, formdlni Uprava textu

Zanry pisemného projevu: adresa, zprava, ozndmeni,
pozvanka

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvl4sté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Porovndva vyznamy slov, zvlasté slova podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

Vyznam slov, slova jednoznaénd, mnohoznacna,
antonyma, synonyma,homonyma

CJL-5-2-02 rozliuje ve slové koren, ¢ast piiponovou,
predponovou a koncovku

Rozlisuje ve slové koren,ast pfedponovou, pfiponovou
a koncovku

Stavba slova - koren, ¢ast pfedponova a pfiponova,
koncovka

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov

Slovni druhy

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

Rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Slova spisovna a nespisovna

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

JAZYKOVA VYCHOVA

Véta jednoduchd a souvéti, zakladni skladebni dvojice

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

PiSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach

Pravopis vyjmenovanych a pribuznych slov

Sezndmi se se vzory podstatnych jmen, urcuje rod, Cislo,
pad a vzor

Podstatna jména

Urcuje osobu, ¢islo a ¢as u sloves

Slovesa

Cte nahlas i potichu, rozumi pfimérené naroénému
textu, umi ho reprodukovat

LITERARN{ VYCHOVA

Cteni se spravnym piizvukem slovnim i vétnym, s
pfirozenou intonaci a frazovanim
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamendvd| VyjadFuje své dojmy z Eetby a zaznamenavé je

je

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Seznami se s autory détskych knih

Literarni Zanry: rozpocitadlo, hadanka, basen,
pohadka, bajka, povidka

Autofi a ilustratoti détskych knih, prace s encyklopedii

CJL-5-3-03 rozlisuje rGizné typy uméleckych a Rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textd

neuméleckych text(

Poslech a prace s literarnimi texty, prednes, volna
reprodukce, dramatizace

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti pozndvani

formovani studijnich dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

postoj k sobé samému a k druhym, komunikace, spoluprace

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
-lidské vztahy, uplatfiovéani principu slusného chovani, tolerance, solidarita, empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

planovani uceni a studia

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anskd spoleénost a $kola

kritické mysleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

odpovédnost a pfispéni za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupindm

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Mezipfedmétové vztahy ® > Vytvarnd vychova - 5. ro¢nik

® > Praktické ¢innosti - 5. ro¢nik
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Cesky jazyk a literatura

5. ro¢nik

® -->Télesna vychova - 5. ro¢nik

® > Hudebnivychova - 5. rocnik
® > |nformatika - 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim pFimérené naroéné
texty potichu i nahlas

Cte s porozuménim pfiméiené narocné texty potichu i
nahlas

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Praktické cteni

LITERARN{ VYCHOVA

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v

Rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

pro dany vék

textu vhodném pro dany vék, podstatné informace vhodném pro dany vék Vécné &teni
zaznamenava
CJL-5-1-02 rozlisuje podstatné a okrajové informace v | Zaznamenava podstatné informace z textu vhodného Vécné Cteni

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

Vécné naslouchani

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

Reprodukuje obsah prfimérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

Reprodukce textu, sdéleni

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zaméru

Voli ndlezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikacniho zdméru

Techniky mluveného projevu

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd
vzkaz na zaznamniku, posoudi, zda v ukazce néco chybi,
zméni dialog na vzkaz apod.

Komunikacni situace

Komunika¢ni pravidla

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle svého komunikacniho zaméru

Rlzna sdéleni — oznameni, prikaz, prosba, omluva-
respektovani rozdilného adresata

Predstaveni se ostatnim détem, dospélému
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Cesky jazyk a literatura

5. ro¢nik

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

Rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

Komunikacni situace

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

Zanry pisemného projevu

Blahopfrani

Zprava

Inzerat

Dopis

Popis

Jednoduché tiskopisy

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZzenim ¢asové posloupnosti

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti

Vypravovani

Osnova

CJL-5-2-02 rozliuje ve slové koren, ¢ast piiponovou,
predponovou a koncovku

Rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou, pfedponovou
a koncovku

Stavba slova

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvl4sté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Porovndva vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

Vyznam slov

Slova jednoznacnd a mnohoznacna

Slova stejného nebo podobného vyznamu

Slova vicevyznamova

nelplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zéklad
véty

zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov | Uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v| Tvaroslovi

a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém | gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném Slovni druhy
mluveném projevu projevu

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v Vyhledava zdkladni skladebni dvojici a v netplné Skladba

Podmét holy, rozvity, nékolikandasobny

Podmét nevyjadieny

PFisudek holy, rozvity, nékolikanasobny

Zakladni skladebni dvojice

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti

JAZYKOVA VYCHOVA

Véta jednoduchd a souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazil, podle
potieby projevu je obménuje

UzZiva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potreby
projevu je obménuje

Spravné doplnovani ¢arek v textu (osloveni,
nékolikandsobny vétny clen)
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Cesky jazyk a literatura

5. ro¢nik

CJL-5-2-08 pige spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

Zné vyjmenovana slova, pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhldskach

Pravopis po obojetnych souhldskach

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

Vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

Zazitkové Eteni literarnich text(

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literdrni text na dané téma

Volna reprodukce, prednes

Vlastni text na dané nebo vlastni téma

Tvorba pohadky, bajky

CJL-5-3-03 rozliuje rdizné typy uméleckych a
neuméleckych text(

Rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych text(

Literarni zanry

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich texta
pouziva elementdrni literdrni pojmy

Pouziva pfi jednoduchém rozboru literarnich textd
elementdrni literdrni pojmy

Zakladni literarni pojmy

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

Zvlada zéakladni priklady syntaktického pravopisu

Shoda prisudku s podmétem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zédkladnich rysu kreativity - pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich, dovednosti pro sdélovani verbalini i neverbalni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 6. ro¢nik
--> Anglicky jazyk - 7. ro¢nik
--> Anglicky jazyk - 8. roc¢nik
--> Déjepis - 6. rocnik

-->Zemépis - 6. ro¢nik
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

--> Pfirodopis - 6. ro¢nik

--> Fyzika - 6. ro¢nik

--> Ob¢anskd nauka - 6. ro¢nik
--> Déjepis - 7. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 6. rocnik

--> Informatika - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk, nafeéi a obecnou
cestinu a zdGvodni jejich uziti

Rozlisi spisovny jazyk od nareci a spisovné cestiny

JAZYKOVA VYCHOVA

Jazyk a jeho Utvary: rozvrstveni narodniho jazyka -
spisovné a nespisovné Utvary a jeho prostredky

Zvukova stranka jazyka

Zasady spisovné vyslovnosti

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a pfiru¢kami

Nauci se samostatné pracovat s Pravidly ¢eského
pravopisu a Slovnikem spisovné cestiny

Jazykové prirucky jako prostredek kodifikace jazykové
normy (Pravidla ¢eského pravopisu, Slovnik spisovné
cestiny)

CJL-9-2-02 rozliduje a priklady v textu doklada
nejdlleZitéjsi zpisoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Na pfikladech v textu umi vysvétlit obohacovani slovni
zasoby odvozovanim

Stavba slova a pravopis

Psani i/y v kofeni slova

Skupiny hlasek pfi odvozovani pomoci predpon a
pfipon

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

Umi spravné tfidit slovni druhy, tvori spisovné tvary slov
a umi je vhodné pouzit v komunikaci

Tvaroslovi

Slovni druhy - podstatna jména

Sklorfilovani a pravopis koncovek podstatnych jmen
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

Druhy podstatnych jmen

Pfidavna jména

Druhy ptidavnych jmen

Sklorfiovani a pravopis pridavnych jmen, stupfiovani
pfidavnych jmen

Zajmena

Druhy zajmen

Sklonovani zajmen

Cislovky

Druhy ¢&islovek

Sklonovani ¢islovek

Slovesa

Mluvnické kategorie sloves (osoba, Cislo, zpusob, ¢as)

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé jazykovych
projevl podle konverzaéni situace, a to pfimérené
svému véku

Jazykové prirucky jako prostredek kodifikace jazykové
normy (Pravidla ¢eského pravopisu, Slovnik spisovné
cestiny)

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a souvéti

Skladba

Zakladni vétné cleny

Rozvijejici vétné cleny — Pk, Pt, Pum, Puc, Puz

Rozdil mezi vétou jednoduchou a souvétim

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostredky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

Dorozumiva se kultivované, vystizné, vhodnymi
komunikaénimi prostredky, pfimérené danému véku

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Vlastni tvofivé psani — komunikacni zZanry (dopis,
objednévka, pozvanka)

Vypravovani

Dokaze zpracovat rézné druhy popisu

Popis staticky a dynamicky (mistnosti, postavy,
pracovniho postupu)

Dokaze vytvofit zpravu a ozndmeni

Zprava a oznameni

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k

Vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné
spravnému mluvenému i pisemnému projevu, a to
pfimérené svému véku

Zasady kultivovaného projevu, pripraveny a
nepripraveny projev
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

tvofivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Umi srozumitelné reprodukovat precteny text

LITERARN VYCHOVA

Tvorivé Cinnosti s literarnim textem — volna
reprodukce precteného textu

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Pfimérené svému véku dokaze jednoduse interpretovat
smysl dila

MUj domov - epické a lyrické texty z Ceské i svétové
literatury

CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech
katalogt, v knihovné i v dalSich informacénich zdrojich

Vyhledava informace v rlznych informacnich zdrojich a
knihovnach

Ustni lidova slovesnost, sbératelska ¢innost

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Rozlisuje zékladni literarni druhy a Zanry, porovnava je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

Seznameni s literarnimi druhy (poezie, prdza, drama)

Seznameni s literarnimi zZanry (pohadka, povést, bajka,
baje)

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni

Cetba z ¢eské a svétové literatury pro déti (historicka,
dobrodruzna)

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni tého? namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Porovnava rizné ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém a filmovém zpracovani

Svét lidi a zvifat v ¢eské a klasické literature

Cetba z humoristické literatury klasické i modernf

Dokaze vyplnit jednotlivé tiskopisy

Vyplriovani jednoduchych tiskopist

Zpracuje vytah a vypisky z textu

Vytah

Vypisky

Vyhledava pojmy souvisejici s literarni teorii

Zaklady literarni teorie — obrazna pojmenovani,
zvukové prostredky poezie

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

dovednosti pro sdélovani - verbalni i neverbalni

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Anglicky jazyk - 7. rocnik

® > Fyzika - 7. ro¢nik

® > Pfirodopis - 7. rocnik

® > Matematika - 7. ro¢nik

® -->7Zemépis - 7. rocnik

® > Chemie - 8. rocnik

® > Déjepis - 7. rocnik

® > Déjepis - 6. rocnik

® > Praktické ¢innosti - 8. ro¢nik

® > Praktické ¢innosti - 7. ro€nik

® > Financ¢ni gramotnost - 7. roénik

® > |nformatika - 7. ro¢nik

® > Medialni vychova - 7. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

CJL-9-2-04 spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

Spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomeé jich poziva ve vhodné komunikacni situaci

Podstatna jména: opakovani mluvnickych kategorii a
pravopisu

Odchylné sklofiovani — ¢asti lidského téla

Pfidavna jména: opakovani mluvnickych kategorii a
pravopisu

Zajmena: opakovani mluvnickych kategorii a
pravopisu
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

Sklorfiovani vztaznych zajmen

Cislovky: opakovani mluvnickych kategorii a pravopisu

Slovesa: opakovani mluvnickych kategorii + rod, vid

Neohebné slovni druhy: opakovani, procvic¢eni

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikaéni situace

Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevl podle komunikacni situace

JAZYKOVA VYCHOVA

Tvaroslovi

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cCestiny a s dalSimi
slovniky a priruckami

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu a
dal$imi slovniky a pfiruckami

Pravopis: velka pismena

CJL-9-2-02 rozliduje a priklady v textu doklada
nejdilezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesenad
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Rozlisuje a na prikladech v textu doklada zplsoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov

Vyznam slov: slova mnohoznaénd, homonyma,
synonyma, odborné nazvy

Slovni zasoba: zplsoby obohacovani slovni zasoby

Vyhledava zdkladni skladebni dvojici a v netplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

Vétna skladba

Poradek slov ve vété

Véty jednoclenné a dvojclenné

Vétné Cleny: podmét, druhy podmétu

Pfisudek, druhy ptisudku

Predmét, ptislovecné urceni a jeho druhy

Privlastek, druhy pfivlastku, doplnék

Rozlisuje vétu hlavni a vedlejsi, pozna druh vedlejsi véty

Druhy vedlejsich vét

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk feci

V mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich i nonverbalnich prostredk reci

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Vypravovani

Popis: umélecky popis — liceni

Charakteristika

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvori souvisly, prehledny a logicky vystavény text

Popis pracovniho postupu

Zivotopis

Zadost

Pozvanka
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

CJL-9-1-08 vyuziva zéklady studijniho éteni — vyhledd
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

Vyuziva pfimérené svému véku zdsady studijniho ¢teni —
vyhleddava klicova slova, jednoduse formuluje hlavni
myslenky textu, dokdze si vytvofit stru¢né poznamky,
vytah z precteného textu

Vytah

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Dokaze souvisle reprodukovat precteny text, jednoduse

LITERARN{ VYCHOVA

popiSe strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila, a to pfimérené svému véku v

Ceské a svétové pohadky a pohadkové pribéhy,
moderni pohadky

urcitém typu literdrniho zanru

Historickd tématika v literature, historicka literatura
faktu

Literatura s prvky sci-fi

Literatura se sportovni tématikou, sportovni reportaz

Odraz skutec¢nosti v literatufe pro mladez, pribéhy s
détskym hrdinou

Starovéka literatura, epos, bajka - tvorivé ¢innosti s
literdrnim textem

Klasicismus - predstavitelé ceské a svétové literatury

CJL-9-3-04 tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti zaklada
literarni teorie

Tvofi vlastni literarni text, jehoz Uroven odpovida

Vymezeni hlavnich znakd poezie a prézy

danému véku a individudlnim schopnostem zdka, a to

Funkce literatury

na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

Struktura literarniho dila, vrstva jazykova, tematicka a
kompozicni

Rozpozna druhy lidové slovesnosti

Pouceni o lidové slovesnosti a sbératelské ¢innosti

Dokdze pracovat s poezii

Ukdazky z klasické i moderni ¢eské a svétové poezie

Ma prehled o zakladnich textech a nejdllezZitéjsich
osobnostech daného obdobi

Baroko - Jan Amos Komensky

Uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné

Stredovéka literatura

predstavitele

Renesance a humanismus v ¢eské i svétové literature
a jeji nejvyznamnéjsi predstavitelé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik
komunikace v rlznych situacich
Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy

-->Zemépis - 7. ro¢nik

--> Anglicky jazyk - 8. ro¢nik

--> Pfirodopis - 8. ro¢nik
-->Zemeépis - 8. rocnik

--> Déjepis - 8. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 8. rocnik
--> Déjepis - 6. rocnik

--> Déjepis - 7. ro¢nik

--> Vytvarna vychova - 8. ro¢nik
--> Hudebni vychova - 9. ro¢nik
--> Praktické ¢innosti - 8. ro¢nik
--> Praktické ¢innosti - 7. rocnik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence k feseni problému

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
cestinu a zddvodni jejich uZiti

Rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a
zdUvodni jejich pouZiti

JAZYKOVA VYCHOVA

Obecné pouceni o jazyce (skupiny jazykd, rozvrstveni
narodniho jazyka)
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Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

CJL-9-2-02 rozliduje a priklady v textu doklada
nejdlleZitéjsi zpisoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesenad
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Rozlisuje a priklady v textu doklada zplsoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych
slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

Slovni zasoba (obohacovani slov.zasoby, zplsoby
tvofeni slov a vyznam slova)

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Eeskd a béZné uzivana
cizi slova

Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

Slova prejata a jejich sklofiovani

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a priruckami

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
SSC a dalgimi slovniky a pFiruckami

Prace s jazykovymi pfiru¢kami

CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

Spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouzivd ve vhodné komunikacni situaci

Tvaroslovi —mluvnické vyznamy a tvary slov, slovesa
(kmen, vid)

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

Pravopis lexikdlni, morfologicky, syntakticky

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve

vété a v souveéti

Skladba — véta jednoduchd a souvéti, souvéti
podiadné, souvéti souradné

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunika¢ni situace

Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych

jazykovych projevl podle komunikacni situace

Jazyk a komunikace ( jazykova norma a kodifikace,
kultura jazyka a reci)

€JL-9-1-01 odli$uje ve ¢teném nebo slyéeném textu
fakta od nazor( a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od

nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo

porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

Kritické ¢teni predloZzeného textu (analytické,
hodnotici)

CJL-9-1-10 vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke

tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajma

gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné

spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s

textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé

svych dispozic a osobnich zajmu

Charakteristika (literarni postava)

Subjektivné zabarveny popis - liceni

CJL-9-1-08 vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda

otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava klicova

slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori otazky a

stru¢né poznamky, samostatné pripravi a s oporou o
text prednese referat

Vyklad ( mluveny i psany)
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Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvélnich prostredk reci

V mluveném projevu pripraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbélnich, nonverbalnich i
paralingvaélnich prostfedk redi

Technika mluveného projevu

jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na

Usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

SLOHOVA A KOMUNIKACNI VYCHOVA

Vytah

€JL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

Kritické naslouchani — porovnavani riznych zdrojl
informaci a zaujimani postojl ke sdélovanému obsahu

komunikaéni zdmér partnera v hovoru

CJL-9-1-02 rozliuje subjektivni a objektivni sdéleni a

Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni
zamér partnera v hovoru

Uvaha ( aktudIni témata)

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

Zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuZiva zdsad
komunikace a pravidel dialogu

Pravidla komunikace, vedeni dialogu a diskuse

M3 prehled o zékladnich textech a nejdllezitéjsich
osobnostech daného obdobi

Narodni obrozeni a 1. pol. 19. st — nejvyznamné;jsi
predstavitelé

Literatura do 90. let 19. st.

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Rozlisuje zdkladni literarni druhy a zanry, porovnava je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

Zaklady literarni teorie (poezie - préza — drama)

Zakladni lyrické a epické zanry

CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech

katalogl, v knihovné i v dalSich informacénich zdrojich

Vyhledava informace v rliznych typech katalog(, v
knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Internet a CD-rom jako zdroj informaci

Knihovna

Rozpozna zadkladni rysy vyrazného individudlniho stylu
autora

Ceska literatura od 90. let 19. stoleti do zac¢atku 1.
svétové valky

Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literdrniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

LITERARN VYCHOVA

Odraz 1. svétové valky v Ceské a svétové literature

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

ukazky z dél riznych autor(

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

urceni spolecensky vyznamnych hodnot v textu

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

Cesky jazyk a literatura 9. roénik

Mezipfedmétové vztahy --> Anglicky jazyk - 9. roénik

--> Némecky jazyk - 9. ro¢nik
--> Déjepis - 8. rocnik

--> Déjepis - 9. ro¢nik

--> Déjepis - 7. rocnik
-->Zemépis - 9. roénik

--> Pfirodopis - 9. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Matematika - 9. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 6. rocnik
--> Hudebni vychova - 9. ro¢nik

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence k feseni problému

Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Eeskd a béZné uzivana
cizi slova

Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

Zvukova stranka jazyka. Psani a vyslovnost slov
prejatych

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
cestinu a zdlvodni jejich uzZiti

Rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a
zdavodni jejich uziti

JAZYKOVA VYCHOVA

Cestina jako jazyk narodni

Utvary éeského jazyka

Skupiny jazyk, slovanské jazyky, pouceni o
slovenstiné

Vyvoj ¢eského jazyka

CJL-9-2-02 rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdlleZitéjsi zpisoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesenad
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Rozlisuje a na prikladech v textu doklada nejdalezité;jsi
zpUsoby obohacovani slovni zasoby a tvoreni ¢eskych
slov, rozpozna pfenesené pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

Tvoreni slov a jeho zplsoby

Frazeologie

Stavba slova a pravopis souvisici se stavbou slova

Vyznam slova: slova mnohozna¢nd, homonyma,
antonyma, synonyma, odborné terminy

CJL-9-2-04 spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

Spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouzivd ve vhodné komunikacni situaci

Tvaroslovi - opakovani mluvnickych kategorii a
pravopisu u ohebnych slovnich druh(

Podstatna jména (skloriovani obecnych jmen
prejatych a cizich vlastnich jmen)

Slovesa (prechodniky)

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunika¢ni situace

Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevl podle komunikacni situace

Psani velkych pismen

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété jednoduché i v souvéti

Skladba - vétna stavba

Véta jednoducha

Zakladni a rozvijejici vétné cleny

Stavba véty jednoduché

Vztah pfristavkovy

Jednoclenné a dvojclenné véty, vétny ekvivalent

Souvéti souradné a podradné

Carka v souvéti

Vsuvka
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky a syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

Vsestranny jazykovy rozbor

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikac¢ni situaci

Dorozumiva se kultivované, vystizné, vhodné zvolenymi
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

Vypravovani

Pravidla asertivity

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Usporada informace v textu s dodrZzovanim pravidel
mezivétného navazovani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Popis a charakteristika

Popis staticky a dynamicky

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvélnich prostfedkd redi

V mluveném projevu pripraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich a nonverbalnich prostfedkd
feci

Proslov

CJL-9-1-08 vyuziva zéklady studijniho éteni — vyhledd
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava klicova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori otazky a
strucné poznamky, vytah z precteného textu,
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

Vyklad a vytah

Prace s odbornym textem

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajma

Vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

Uvaha

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

Odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunikacnimu zaméru

Zivotopis, ukdazka strukturovaného Zivotopisu

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacéni zamér partnera v hovoru

Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni
zamér partnera v hovoru

Diskuse, pravidla vedeni diskuse

CJL-9-1-01 odliduje ve ¢teném nebo sly$eném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek nebo
porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

Publicistické utvary

€JL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

Prace s informacemi z rliznych zdrojud
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

CJL-9-3-02 rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora

Rozpozna zadkladni rysy vyrazného individudlniho stylu
autora

Divadlo

Soucasna Ceska literatura

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Ceska préza, poezie a divadlo mezi dvéma svétovymi
valkami, nejvyznamnéjsi predstavitelé

Cetba z moderni ¢eské a svétové literatury 20. st

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndvstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a ndzory na
umélecké dilo

LITERARN{ VYCHOVA

Ceské divadlo 20. stoleti, divadla malych forem,
pisfiové texty

Prdza, poezie a divadlo po 2. svétové valce

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svUj nazor doloZi argumenty

Rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij nazor
doloZi argumenty

Literatura vécna a umélecka, pouceni o literature
umeélecké, konzumni a brakové

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz ndmétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

Divadlo

CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech
katalogt, v knihovné i v dalSich informacénich zdrojich

Vyhledava informace v knihovné, katalozich nebo
dalsich informacnich zdrojich

Knihovna a jeji mozZnosti

CJL-9-3-07 uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literature

Uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literature

Literarni historie

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 3 3 3 3 3 3 3 23
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cizi jazyk vede k chdpani a objevovani skutecnosti pfesahujicich oblast zkusenosti zprostfedkovanych
materskym jazykem. Poskytuje jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci Zak( v rdmci integrované
Evropy do svéta.

Pomaha sniZovat jazykové bariéry, pfispiva k SirSimu uplatnéni jednotlivce v osobnim Zivoté, v dalSim
studiu i v budoucim pracovnim uplatnéni.

Jednotlivci se mohou seznamovat se Zivotem lidi v jinych zemich a s jejich kulturnimi tradicemi.

Vytvari také podminky pro vzajemnou toleranci a pro spoluprdci Skol na mezinarodnich projektech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavani v cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné A2 (podle Spolecného evropského referenéniho
ramce pro jazyky).

* vyuka probiha v jazykové ucebné a v dalSich u¢ebnach skoly — Zaci se pravidelné stfidaji po skupinach
* vyuka probiha v délenych tfidach na skupiny (vétSinou dvé skupiny na jednu ttidu)

Integrace predméta

o Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
ucitel
e zadava ukoly pfi kterych Zaci vzajemné komunikuji, vyuzivaji poznatka ziskanych ve skole
e vytvari prileZitosti pro vzajemnou komunikaci
e zatazuje do vyuky ukoly, které vedou k prohlubovani spravné vyslovnosti — nacvik fikanek,
basnicek, pisni¢ek
e zadava ukoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z rlznych zdroji — ¢asopist, slovnik(l a riznych

ucebnic
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

zak

I. stupen — osvojuje si spravnou vyslovnost, novou slovni zasobu, texty pisnicek, fikanek, basnicek,
zakladni gramatiku pouZiva v komunikaci

. stupen — planuje, organizuje a fidi vlastni uceni a své poznatky ziskané ve Skole prohlubuje pfi
¢innostech mimo skolu

systematicky a efektivné pracuje s ucebnici a dalSimi materidly — slovniky, ¢itankami, doplfikovymi
texty, ¢asopisy

pracuje na riznych typech cvi¢eni podle osvojenych pokyn( a termind

na zakladé analogie odhaduje vyznamy neznamych vyrazl podle zndmych a dfive osvojenych,
orientuje se v textu poslechovém a ¢teném — nezbytném pro komunikaci

posoudi vlastni pokrok a pouziva znalosti pfi praci na internetu a s ¢asopisy

Kompetence k fesSeni problému:

ucitel

zak

l. stupen - zadava jednotliva cviceni v anglickém jazyce — zpocatku jednoduché pokyny a s pomoci
ucitele

. stupen — zadava ukoly v anglickém jazyce

zadava ukoly — projekty, pfi kterych zak vyuziva svych védomosti a dovednosti, které logicky
vyuziva pfi praci

I. stupen — pracuje s rdznymi typy cvi¢eni — zpoCatku se seznamuje s cizojazycnymi pokyny

v materidlech, se kterymi pracuje; s pomoci ucitele nachazi obsah zadani

. stupen — pracuje bez pomoci ucitele — vyuZziva vlastniho Usudku a zkuSenosti

dokdazZe na své Urovni zpracovat s pomoci vyhledavani informaci, s vyuzitim ziskanych dovednosti,
projekt na dané téma

po dokonceni projektu na zakladé predchozich zkusenosti uziva logickych postupl

vyuziva zkusenosti z jiz vyfeSenych probléma k feseni problém podobnych, na jiné téma — ovéfuje
si tak v praxi, jakého dosahl pokroku

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

ucitel
[ ]

N¢
(<IN
~

vytvari dostate¢né mnozstvi komunikativnich situaci

pro komunikaci v hodiné pouziva anglicky jazyk — podle Urovné znalosti doprovazi projev gesty,
mimikou, nazornymi pomuckami

zadava pokyny jednoznacné a srozumitelné v logickém sledu

vytvari modelové situace pro skupinovou praci — komunikativni skupinova cviceni

vyjadfuje své nazory, myslenky, minéni ptredevsim verbalné (i neverbalné)

reaguje na pokyny ucitele v anglictiné

rozumi riznym typum textd, obrazovych material(i, informacnich a komunikacnich prostredki —
reaguje na né a vhodné komunikuje

ziskané komunikativni dovednosti vyuziva pfi spolupraci se spoluzdky pfi modelovych situacich
v konverzaci

pomaha ostatnim lidem — spoluzaklm napft. pfi praci na internetu — pisnicky, fikanky, basnicky a
rGzné dalsi texty v anglictiné

Kompetence socialni a persondlini:

ucitel

N¢<
QU
=~

zarazuje vSechny formy prace — frontalni, ve dvojicich, ve trojicich, skupinovou praci a praci pro
jednotlivce

zpocatku je inicidtor a organizator prace, pozdéji pouze ddva impulsy a zaci se musi rozhodovat
sami

spoluutvari dobrou atmosféru pri praci —vede Zaky k pratelskému jednani

umoziiuje zakim sebehodnoceni a diskusi o stylu prace a jejich vysledcich

pracuje samostatné i ve skupindach; spoluutvafi pravidla pro praci ve skupinach

spolurozhoduje o rolich ve skupiné

jedna pratelsky se svymi spoluzaky

podili se na sebehodnoceni

Ucastni se diskuse o stylu prace a jejich vysledcich
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence obcanské:

ucitel

zak

vytvari modelové situace, ve kterych Zaci seznamuiji cizince se Zivotem své zemé a jejimi
kulturnimi pamatkami a tradicemi
zadava projekty a referaty na téma souvisejici s ochranou Zivotniho prostredi a zdravi lidi a zvitat

uvédomuije si vlastni identitu — modelové situace setkani s cizinci, které seznamuje se svou zemi,

s pamatkami, kulturou, méstem, Skolou, rodinou

prostfednictvim internetu sleduje aktivity jinych zemi a Skol v oblasti problému Zivotniho prostredi,
ochrany zdravi, boje proti navykovym latkam

Kompetence pracovni:

ucitel

zak

vede Zaky k samostatné praci s materialy podporujicimi vyuku ciziho jazyka — prace se slovniky,
gramatickymi priruckami, vyhledavani zadanych témat na internetu a v ¢asopisech

zhotovuje se Zaky dopliikové materiadly (napf. ankety, dotazniky)

umoznuje zaklm pracovat se zdroji a informacemi v anglickém jazyce i v jinych oblastech, napf.
zemépis.

pracuje samostatné s materidly uréenymi pro vyuku AJ

zhotovi si sdm pomucku, doplriikovy material

ziska informace na dané téma (napf. co snidame, vyuZzivani volného ¢asu, nejoblibené;jsi sporty lidi)
a vypracuje anketu, dotaznik, vysledky zpracuje a poda informace v podobé zavérecné zpravy
zpracovava informace z rliznych jinych oblasti napt. v zemépise

Kompetence digitalni:

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]

zak

l. st.

pomaha zaklm osvoijit si zakladni znalosti programli
zaclenuje vyuziti znalosti motivujicim zplGsobem
podporuje Zaky ve vyuziti znalosti k prezentaci jejich prace v anglickém jazyce
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Nazev predmétu Anglicky jazyk
e dokaZe pracovat s mysi, nakreslit jednoduchy obrazek, vyplnit barevné plochy podle jednoduchych
pokyn( v anglickém jazyce
e dovede napsat anglicky jednoduchy text na dané téma a podle zadani
II. st.
e zvlada vytvofit jednoduchou prezentaci v anglickém jazyce na zadané téma
e dovede vytvorit tabulku na urcité téma
e dovede upravit fotografii dle pokyn( v anglickém jazyce
e zvladd zpracovat zadani v anglictiné a aplikovat v oblasti robotiky
ZpUsob hodnoceni zaki Hodnoceni Zakd je popsano v kapitole Hodnoceni vysledkl vzdélavani zak(.To se fidi § 51 az 53 Skolského
zdkona a § 11 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Anglicky jazyk

1. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Hrava matematika - 1. ro¢nik
® ->Prvouka - 1. rocnik
e > Cesky jazyk a literatura - 1. roénik
® > |nformatika - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uéenf

® Kompetence komunikativni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, reaguje
na otazky verbalné i neverbalné

Pokyny

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu pronaseného pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov

Helloween a Vanoce — vybér velmi strucné slovni

zasoby

Anglickd abeceda - samohlasky
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Anglicky jazyk

1. rocénik

Vyjadreni, co mam rad a co ne (I like, | don’tlike)

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zna zakladni slovni zasobu z oblasti barvy, Cisla, rodina,
hracky, zvirata

Cislovky 0-5

Skola — prvni slovitka

Hracky — zakladni slovni zasoba

Velikonoce - vybér velmi stru¢né slovni zdsoby

Télo - vybér velmi strucné slovni zasoby

Moje rodina — vybér velmi struc¢né slovni zasoby

Ovoce a zelenina — vybér velmi stru¢né slovni zasoby

Obleceni — vybér velmi struéné slovni zasoby

Domdci zvifata - mazlicci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Anglicky jazyk

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > |nformatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbdlné

Zvukova a grafickd podoba jazyka - fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Pokyny

Anglickd abeceda - pripojeni souhlasek, uceleni
abecedy, jednoduchy spelling

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prabéhu vyuky setkal

Zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal

Ovoce a zelenina - slovni zasoba

Obleceni - zakladni slovni zasoba

Zvirata doma i v zoo - zakladni slovni zasoba
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Anglicky jazyk

2. rocnik

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Cislovky 0-5

Hracky - zakladni slovni zasoba

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Vyjadreni co mam rad a co ne (I like, | dont like)

CJ-3-1-05 pfiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

Halloween a Vanoce - zakladni slovni zasoba

Velikonoce - zakladni slovni zasoba

Télo - zakladni slovni zasoba

CJ-5-2-03 odpovidd na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Skola - zakladni slovni zasoba, rozumi a pouziva
jednoduché otazky a odpovédi (What is it?, What
colour isit?...)

Moje rodina - zakladni slovni zdsoba, predstavi se,
zeptd se na jméno, vék, rodinu a kamarady

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

Zivot déti v jinych zemich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

fe€ zvukd a slov, dialog, komunikace v rliznych situacich

Anglicky jazyk

3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Prvouka - 3. rocnik

® > Matematika - 3. ro¢nik
® > |Informatika - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

71



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Anglicky jazyk

3. rocnik

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Pokyny

CJ-3-1-05 pfiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

Helloween a Vanoce

Anglickd abeceda

Hracky — zakladni slovni zasoba

Moje hlava, obli¢ej — popis

Moje rodina — zakladni slovni zdsoba

Ovoce a zelenina — slovni zasoba

Moje télo — slovni zasoba

Obleceni — slovni zasoba

Na farmé, v Zoo — nazvy zvirat

kterymi se v prabéhu vyuky setkal

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se

Zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal

Casovani slovesa ,, to be” — véta kladnd, zaporna a
otazka

Casovani slovesa , to have” — véta kladna, zaporna a
otazka

Velikonoce

Vyjadreni, co mam rad a co ne (I like, | don’t like)

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

Predlozky v, na, vedle, pod

Doma — nazvy mistnosti

vizualni predlohy

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni
predlohy

Cislovky 0-20

Skola — zakladni slovni zasoba

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni
predlohy

UZivani ¢len( (the, an, a)

Pfivlastnovaci pad

Zajmena osobni, ukazovaci a ptivlastinovaci

Cislovky do 100

Urcovéni Casu

Sloveso “can”

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Sloveso " to be" a " to have " — véta kladn4d, zapornd a
otazka

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu

Technika ¢teni — ¢teni textd se znamou slovni zasobou

Ve mésté, dopravni prostiedky

CJ-5-3-01 vyhledd potifebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Vyhleda potrebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Casti téla, comparative (2.stupef pfid.jmen)

Velikonoce

Prace se slovnikem

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Rozumi jednoduchym kratkym textm z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni podobu

MuUj ddm — bydlisté, mistnosti a vybaveni

Jidlo

Zvitata, priroda

Nékteré nemoci

73



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

Technika ¢teni — ¢teni textd se znamou slovni zasobou

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Anglicky jazyk

5. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy

--> Informatika - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Opakovani a procvi¢ovani probraného uciva

Slovesa "to be ", "have got"

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

PFfitomny Cas prosty a pribéhovy, how much is /are

Cislovky 1-100

Popis obrazku

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

Zapoji se do jednoduchych rozhovord

Volny cas

Bydlisté, dopravni prostredky

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

Volny ¢as

Vanoce

Otazka a zdpor pomoci slovesa "do", jobs
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Anglicky jazyk

5. ro¢nik

CJ-5-2-03 odpovidd na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otdzky poklada

Odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otdzky poklada

Roéni obdobi, mésice, dny v tydnu, datum,

Poznavani ¢asu (kolik je hodin)

Povolani

Obleceni, shopping

Minuly ¢as slovesa “to be”

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textiim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Pocasi

CJ-5-4-01 napisSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a uddlostech
z oblasti svych zajmU a kazdodenniho Zivota

Minuly c¢as slovesa “to be”

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouZzivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhi a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich

CJ-5-4-02 vyplni osobni Udaje do formulare

Vyplni osobni udaj do formulare

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh a umi ji pouZivat v komunikacnich
situacich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Anglicky jazyk

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 6. ro¢nik
--> Obcanska nauka - 6. ro¢nik

-->Vytvarna vychova - 6. ro¢nik

--> Obcanska nauka - 8. ro¢nik
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Anglicky jazyk

6. rocnik

--> Obcanska nauka - 9. ro¢nik

--> Vytvarna vychova - 8. ro¢nik
--> Obc¢anskd nauka - 7. ro¢nik

--> Finan¢ni gramotnost - 7. ro¢nik

--> Informatika - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

Mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a
dalsich osvojovanych tématech

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Predlozky mista (on top of, between, behind, in, near,
next to)

Orientace v textu

Pfivlastriovaci pad

Urcovani hodin a ¢asu

Mnozné Cislo podstatnych jmen

Min. ¢as slovesa "byt"

Ptislovce frekvenéni, zplisobova

Stupriovani pridavnych jmen

Vyjadreni povinnosti (must)

MUj nejlepsi pFitel

Typy programu a filma
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Anglicky jazyk

6. rocnik

Prace s e slovnikem

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Domov, rodina, bydleni

Popsani kazdodennich zvykd a ¢innosti, volny ¢as

Skola, nage tfida

Zdravi — nemoci

Prace s e slovnikem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Anglicky jazyk

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

-->Vlytvarna vychova - 7. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
--> Obc¢anskd nauka - 7. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 6. ro¢nik
-->Zemépis - 7. rocnik

--> Obc¢anskd nauka - 8. ro¢nik

--> Vytvarna vychova - 9. ro¢nik

--> Informatika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

7. rocnik

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zretelné

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se probiranym tématickym
okruhlim a komunikacnim situacim

Popsani denni rutiny, zvykd a Ziv. stylu

Pocasi

Popis lidi, charakteristika a obleceni

Stupniovani pridavnych jmen

UZiti pfitomného ¢asu prostého a pribéhového

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy Ci konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

Modalni slovesa (can/can’t)

Sporty a péce o zdravi

Minuly cas

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textdm,
vyhleda v nich poZadované informace

Rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhledava v
nich pozadované informace

Stat, ve kterém Zziji

Popis lidi, charakteristika a obleceni

Londyn

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni
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Anglicky jazyk

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Hudebni vychova - 8. ro¢nik
-->Zemeépis - 8. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 6. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 8. roénik
-->Vlytvarna vychova - 8. rocnik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci
komunika¢niho zaméru Zaka ( jsou tolerovany

elementdrni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a

porozuméni)

Pfitomny, minuly a budouci ¢as

Stupriovani pridavnych jmen

Predlozky mista a ¢asu (for, since)

Nepravidelna slovesa

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

Doprava

Readlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

Cestovani

Spolecnost a jeji problémy

Oblibené filmy, knihy a hudba

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci
komunika¢niho zaméru Zaka ( jsou tolerovany
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Anglicky jazyk

8. rocnik

CJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

elementdrni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Rozsitovani slovni zasoby

Popis osoby, mista, predmétu, ¢asu a situace

Modalni slovesa

Trpny rod/ budouci, pfitomny a minuly

Nepravidelna slovesa

Predpritomny Cas

Stat, ve kterém Zziji

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Anglicky jazyk

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Déjepis - 9. rocnik

--> Pfirodopis - 9. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 9. roénik
--> Obcanska nauka - 6. ro¢nik

--> Pfirodopis - 8. rocnik

--> Obc¢anskd nauka - 8. ro¢nik

--> Vlytvarna vychova - 9. ro¢nik

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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Anglicky jazyk

9. rocnik

Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

Zepta se na zakladni informace a adekvatné na né
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

Minuly, pfitomny a budouci ¢as prosty a pribéhovy

Predpfitomny cas

Zajmena zvratna a samostatna

Trpny rod

Modalni slovesa (should, can, might, shall, would)

Udavani sméru

Prislovce Casu

Tazaci dovétky

Casti téla

Cteni a vypravéni pribéh

Mésto a pfiroda

Ndkupy a mdéda

Volba povolani

Pocity a nalady

Vedeni telefonického rozhovoru

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Udavani sméru

Tazaci dovétky

Vyznacné osobnosti z oblasti védy, uméni, historie,
politiky, sportu

Cteni a vypravéni pribéh

Mésto a pfiroda

Moderni technologie a média
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Anglicky jazyk

9. rocnik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

5.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk pFispivaji k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostredkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci Zzakd
v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazyk(ll pomaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva
ke zvyseni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu a budoucim pracovnim
uplatnéni.
Zaci jsou sméFovani k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni rozmanitosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavani v této oblasti vytvari podminky pro vzajemnou toleranci a pro spoluprdci skol na mezinarodnich
projektech. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje
Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoZzniuji spravné vnimat riiznd jazykova sdéleni,
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a Uc¢inné uplatrovat i prosazovat vysledky svého poznani. Vzdélavani v
Dalsim cizim jazyce pfedpoklada dosazeni urovné Al (podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce
pro jazyky). V tomto obdobi je dliraz kladen na Ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice
a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka. Rovnéz? je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k
matefskému a pripadné dalSim jazyk(m.

Cilem vyuky ciziho jazyka je predevsim snaha o to, aby se vzdélavani v DalSim cizim jazyce stalo
predmétem zajmu zakud. Vzdélavani v dané oblasti vede k pochopeni jazyka jako prostfedku historického a
kulturniho vyvoje naroda. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou soucéasti viech
vzdélavacich oblasti.

Integrace predméta

e Dalsi cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
ucitel
e sezndmi zaky se zaklady Dalsiho ciziho jazyka- vyslovnost, ¢asovani, skloriovani, abeceda
e zarazuje do vyuky ukoly, které vedou k prohlubovani spravné vyslovnosti — nacvik rikanek,
basnicek, pisnicek
e zadava ukoly, pfi kterych Zaci vzajemné komunikuji, vyuZivaji poznatkd ziskanych ve Skole

svs

e vytvari prileZitosti pro vzajemnou komunikaci

N¢
(<IN
~

e pldnuje, organizuje a fidi vlastni uc¢eni a své poznatky ziskané ve Skole prohlubuje pfi ¢innostech
mimo $kolu

e systematicky a efektivné pracuje s ucebnici a dalsimi materialy — slovniky, ¢itankami, dopliikovymi
texty, Casopisy

e pracuje na raznych typech cviceni podle osvojenych pokynu a termind

e na zakladé analogie odhaduje vyznamy neznamych vyrazl podle zndmych a dfive osvojenych,
orientuje se v textu poslechovém a ¢teném — nezbytném pro komunikaci

e posoudi vlastni pokrok a pouZiva znalosti pfi praci na internetu a s ¢asopisy

e napiSe jednoduché texty o sobég, své rodiné, o kamaradech, o Skole a volném case

® reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Kompetence k fesSeni problému:
ucitel
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Nazev predmétu Némecky jazyk

e zadava jednotlivd cviceni v némeckém jazyce — zpocatku jednoduché pokyny a s pomoci uditele
e zadava ukoly — projekty, pfi kterych zak vyuziva svych védomosti a dovednosti, které logicky
vyuziva pfi praci

® pracuje s rGznymi typy cviceni — zpoéatku se seznamuje s cizojazy¢nymi pokyny v materialech, se
kterymi pracuje; s pomoci ucitele nachazi obsah zadani

e dokaze na své Urovni zpracovat s pomoci vyhledavani informaci, s vyuZitim ziskanych dovednosti,
projekt na dané téma

e vyuZiva zkusenosti z jiz vyfesenych problému k reseni problém podobnych, na jiné téma — ovéruje
si tak v praxi, jakého dosahl pokroku

Kompetence komunikativni:
ucitel
e vytvali dostatecné mnoZstvi komunikativnich situaci
e pro komunikaci v hodiné pouZiva némecky jazyk — podle Urovné znalosti doprovazi projev gesty,
mimikou, nazornymi pomuckami
e zadava pokyny jednoznacné a srozumitelné v logickém sledu
e vytvari modelové situace pro skupinovou préci — komunikativni skupinova cviceni

N¢
Qs
~

e vyjadfuje své ndzory, myslenky, minéni prfedevsim v mluvené podobé

e reaguje na pokyny ucitele v némciné

® rozumiznadmym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potfebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva

e predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napf. o
misté, kde Zije, o lidech, které zn4, a vécech, které vlastni, na podobné otdzky odpovida

e rozumi rlznym typUm textl, obrazovych materialQ, informacnich a komunikacnich prostredkl —
reaguje na né a vhodné komunikuje

e rozumiinformacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny zfetelné a pomalu
e ziskané komunikativni dovednosti vyuziva pti spolupraci se spoluzaky pti modelovych situacich
v konverzaci

e jednoduchym zplsobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel

zak

zarazuje vSechny formy prace — frontalni, ve dvojicich, ve trojicich, skupinovou praci a praci pro
jednotlivce

spoluutvari dobrou atmosféru pfi praci — vede Zaky k pratelskému jednani

umoziiuje zakim sebehodnoceni a diskusi o stylu prace a jejich vysledcich

spolu se Zaky vytvafri vlastni portfolio — umozniuje zakovi ziskat prehled o dosazenych vysledcich

pracuje samostatné i ve skupindch; spoluutvafi pravidla pro praci ve skupinach
spolurozhoduje o rolich ve skupiné

jedna pratelsky se svymi spoluzaky

podili se na sebehodnoceni

Ucastni se diskuse o stylu prace a jejich vysledcich

vytvari si vlastni portfolio — sleduje tak svij vyvoj a pokrok

Kompetence obcanské:

ucitel

zak

vytvari modelové situace, ve kterych Zaci seznamuiji cizince se Zivotem své zemé a jejimi kulturnimi
pamatkami a tradicemi
zadava projekty a referaty na téma souvisejici s ochranou Zivotniho prostredi a zdravi lidi a zvitat

uvédomuije si vlastni identitu — modelové situace setkani s cizinci, které seznamuje se svou zemi,

s pamatkami, kulturou, méstem, Skolou, rodinou

prostfednictvim internetu sleduje aktivity jinych zemi a Skol v oblasti problému Zivotniho prostredi,
ochrany zdravi, boje proti navykovym latkam

Kompetence pracovni:

ucitel

vede Zaky k samostatné praci s materialy podporujicimi vyuku ciziho jazyka — prace se slovniky,
gramatickymi priruckami, vyhledavani zadanych témat na internetu a v ¢asopisech
zhotovuje se zaky dopliikové materiadly (napf. ankety, dotazniky)
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

zak

umoziuje zakam pracovat se zdroji a informacemi v némeckém jazyce i v jinych oblastech, napf.
zemepis

pracuje samostatné s materidly uréenymi pro vyuku jazyka
zhotovi si sdm pom{cku, doplrikovy material

ziska informace na dané téma (napf. co snidame, vyuZivani volného ¢asu, nejoblibené;jsi sporty lidi)

zpracovava informace z rliznych jinych oblasti (napf. ze zemépisu)
vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari

Kompetence digitalni:

ucitel

zak

vede Zaky k dalsimu digitalnimu zpracovani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a
vytvareni digitalniho obsahu

vede Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhleddvani a snaze posoudit
dlvéryhodného, cizojazyéného informacniho zdroje

vede Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium
némeckého jazyka, napt. vyuzivani online slovniku

vede Zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni rznymi
formami

vyuzivani aplikaci pro zefektivnéni vyukového procesu a systematizace gramatiky

vyuziva internetové aplikace pro prohlubovani znalosti ciziho jazyka
vyhleddva, zpracovava, tfidi, ukladd informace vhodné k danému ucivu
vyuziva aplikace vhodné pro zefektivnéni u¢ebniho procesu

uci se pracovat s kldvesnici pro dalsi cizi jazyky

ZpUsob hodnoceni zakl

Hodnoceni zak( je popsano v kapitole Hodnoceni vysledk( vzdélavani zak(.To se fidi § 51 az 53 Skolského

zakona a § 11 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Némecky jazyk

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > (0Obcanskd nauka - 8. rocnik
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Némecky jazyk

8. rocnik

--> Vlytvarna vychova - 8. ro¢nik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu
vyhledd potfebnou informaci a odpovéd na otazku

Podstatna jména v 1. padé jednotného Cisla

Cislovky zakladni

Poradek slov ve vétach oznamovacich a tazacich

Casovani sloves

Pfidavna jména

Zvukova a graficka podoba jazyka

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zretelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Tematické okruhy: domov, rodina, Skola, pratelé,
volny cas

Zakladni vyslovnostni navyky

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm ucitele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

Pravidla komunikace v béZznych situacich (pozdrav,
podékovani, predstavovani)

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméreného rozsahu

Sloveso byt

Tdazaci zajmena a prislovce

Zajmena, zapor

Pravidelna slovesa

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orienta¢nim pokyndm

Rozumi jednoduchym informacnim napistim a
orienta¢nim pokynim

Slovni zasoba a tvoreni slov

MUj den, tyden
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Némecky jazyk

8. rocnik

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béZznym tématlm

Dialogy, poradek slov ve vétach, ¢asovani sloves,
prace se slovnikem

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

Zapoji se do jednoduchych rozhovord

Zakladni gramatické struktury a typy vét, reakce na
otazky

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, sSkoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

Predlozky am, um, im

Slovni zasoba v oblasti probiranych témat

Pouzivani tdzacich zajmen, pfislovci, Cislovek

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulati

Dotaznik

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Napise jednotlivé texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

Prace se slovnikem, graficka podoba slov, fonetické
znaky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni dovednosti zapamatovani,
dovednosti pro uceni a studium

cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

komunikace a spoluprace v tymu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spolecnost a stat

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Némecky jazyk

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk a literatura - 9. roénik
® > Vytvarnd vychova - 9. ro¢nik
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Némecky jazyk

9. rocnik

® > (0Obcanskd nauka - 9. rocnik

-->Zemeépis - 8. rocnik

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni
Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcéanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

Pravidla komunikace v béznych situacich, fonetické
znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Doplriovéani poslechovych textd

Z4adani a poskytovani osobnich informaci

Sestavi jednoduché sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v rodiné, Skole a probiranymi
tematickymi okruhy

Tematické okruhy: domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, ndkupy,
obec, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata,
pfiroda, pocasi, redlie zemi prislusnych jazykovych
oblasti

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otdzky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
podobné otazky poklada

Odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

Slovni zdsoba a tvoreni slov

Komunikacni situace tematickych okruh(

Stat, ve kterém Zziji

Berlin, Mnichov, Drazdany

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

Rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu a vyhledava v ném
pozadovanou informaci

Tématické okruhy, slovni zasoba, prace se slovnikem,
texty (préteritum a perfektum sloves, predlozky se 3.
a 4. padem, vazba "es gibt", podmét "man",
stuprfiovani pridavnych jmen, fadové cislovky)
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Némecky jazyk

9. rocnik

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

Kdo chce védét vic

Rocni doby, pocasi

Némecky mluvici zemé

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Opakovaci testy, texty, doplfiovaci cviceni

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

5.4 Hrava matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 0 0 0 0 0 0 0 9
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Hrava matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Hrava matematika sméruje k vyuZiti matematickych poznatkl a dovednosti v

Vv oz
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Nazev predmétu

Hrava matematika

Vede k dovednosti feseni problémd, volby spravného postupu a vyhodnocovani spravného vysledku,
odhadu a orientace. Rozviji systemati¢nost, vytrvalost, presnost a schopnost sebekontroly.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl

Matematika a jeji aplikace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

ucitel
[ ]
[ ]

N¢<
QU
=~

srozumitelné a nazorné vysvétluje zakladni pojmy, postupy a operace

individualnim pfistupem k Zzakiim maximalizuje jejich Sanci na Uspéch

umoznuje zaklm pracovat s materialy a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost svého reseni
sleduje Uspésnost jednotlivcl a ocenuje jejich pokrok

pomaha Zakovi vybrat dalezité a klicové udaje

Zak si osvojuje vhodné matematické pojmy, zakladni postupy a operace
vyhleddva a tfidi informace a efektivné je vyuZziva v procesu uceni

operuje s uzivanymi znaky a symboly, vytvari si komplexnéjsi pohled na matematické jevy
ziskané vysledky porovnava, kriticky je zhodnoti

Kompetence k feSeni problém:

ucitel

vede Zaky k rozboru problému, k stanoveni postupu jeho feseni, odhadu vysledku a vyhodnoceni
jeho spravnosti

zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi a vyslovuji zavéry

klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy

umoznuje zaklm acast na rliznych soutézich

vhima razné problémové situace, promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a vyuZiva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti
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Nazev predmétu

Hrava matematika

vyhledava vhodné zplsoby reseni problém a nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale

hleda konecné feseni
samostatné resi problémy, uziva logické a matematické postupy
aplikuje nabyté védomosti v novych problémovych situacich

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]
zak

[ ]
[ ]

Kompetence komunikativni:

vede Zaky k souvislému , vystiznému a kultivovanému projevu
zadava ukoly, pti kterych Zaci aktivné spolupracuji
vyuziva zpétné vazby pfi vyuce

uziva matematického jazyka, véetné symboliky
zdlvodniuje matematické postupy
dostava prostor k obhajeni vlastniho zplisobu feseni

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
zak
[ ]

Kompetence socidlni a personalni:

usmeérnuje praci a chovani zakl v matematice

vede Zaky k rozvijeni pozitivni sebed(véry ve vlastni schopnosti

umoznuje kazdému Zaku zazit uspéch, respektuje jeho individualni zvlastnosti
zadava ukoly vedouci ke spolupraci, umoznuje prezentovat vysledky prace skupiny

pozitivné ovliviiuje praci skupiny, podfizuje se jejim zajmam
respektuje spolecné dohodnuta pravidla

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]

zak

Kompetence digitalni:

seznamuje Zaky se zakladnimi pojmy ICT oblasti
zarazuje pravidelné digitalni technologie do vyuky
uci zaky tridit data, ziskavat informace, porovnavat je dle danych vlastnosti

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
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Nazev predmétu Hrava matematika
e chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, kriticky hodnoti pfinos novych
technologii
e reflektuje rizika jejich vyuZzivani
Hrava matematika 1. rocnik
Mezipfedmétové vztahy ® _>Télesna vychova - 1. roénik
® > Prvouka - 1. ro¢nik
® > Vytvarna vychova - 1. rocnik
® > Praktické ¢innosti - 1. ro¢nik
e > Cesky jazyk a literatura - 1. roénik
® > Anglicky jazyk - 1. ro¢nik
® > |nformatika - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feSeni problémda
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
M-3-1-01 poutziva ptirozena Cisla k modelovani Pouziva pfirozena ¢isla do 20, pouziva pfirozena ¢isla k | Cteni, zapis a porovnavani &isel
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru, | modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v daném
vytvaii soubory s danym poctem prvka souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk(
M-3-1-02 &te, zapisuje a porovnava pfirozena ¢&isla do | Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla, uzivé a Cteni, zapis a porovnavani &isel
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti U%ivani vztahu rovnosti a nerovnosti, znaménka >,<,=;
porovnavani ¢isel a souborll predmétd
M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na Uziva linearni usporadani, zobrazi Cisla na Ciselné ose Pojmy: pfed, za, hned pfed, hned za, mezi, vpravo,
Ciselné ose vlevo, pod, nad
Linedrni uspofadani, posloupnost Cisel, orientace a
zobrazeni na Ciselné ose

93



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Hrava matematika

1. rocénik

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace do
dvaceti bez prechodu desitky

Zavedeni znamének +,-; s¢itani v oboru do 10; odcitani
v oboru do 10

Scitani v oboru do 20 bez prechodu; odcitani v oboru
do 20 bez prechodu

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Redeni a tvofeni slovnich tloh

Aplikace osvojenych pocetnich operaci

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Dopliiuje posloupnosti Cisel

Posloupnost Cisel

Doplriovani chybéjicich Cisel v fadé; pohyb na ¢iselné
ose

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozezndva a pojmenuje zdkladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci

Zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh)

Jednoducha télesa (krychle, koule, kvadr)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a gkola

vychova k samostatnosti, k sebekontrole, smyslu pro odpovédnost, ohleduplnosti a pfesnost

Hrava matematika

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Praktické Cinnosti - 2. rocnik

® > Vytvarna vychova - 2. rocnik
® > |nformatika - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocitd pfedméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym pocétem prvkd

Pouziva ptirozena Cisla k modelovani redlnych situaci,
pocitd predméty v daném souboru, vytvari soubory s
danym poctem prvki

Tvorba skupin s danym poc¢tm prvka
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Hrava matematika

2. rocnik

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovndva prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava piirozena ¢&isla do 100, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Vztahy rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

Uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

Prace s ciselnou osou, Ciselna rada 0-100

Razenf ¢isel podle velikosti do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

S¢itani a odcitani s pfechodem i bez pfechodu do 20 a
do 100

Ndsobeni a déleni beze zbytku do 50

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi a tvori tkoly, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Operace +, -, ., :, feseni slovnich uloh, slovni ulohy
typu o n-vice, o n-méné

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Rlzné typy cviceni k procvi¢ovani pocetnich operaci
(napf. doplniovani, vykreslovani obrazk( podle danych
podminek)

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v roviné
jejich reprezentaci

Zakladni dtvary v roviné — lomen3, ptima a kfiva ¢dra,
pfimka, poloptimka, usecka, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

Zakladni atvary v prostoru — kvadr, koule, krychle,
valec

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Porovnava velikosti Gtvard, méfi a odhaduje délku
usecky

Délka usecky — rysovani, odhad, méreni

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné

Modelovani — geometrické tvary i télesa

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problém{, dovednosti pro uceni a studium
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5.5 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 5 5 5 5 5 5 5 35
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Matematika sméruje k vyuZiti matematickych poznatk( a dovednosti v praktickém
Zivoté. Rozviji pamét 74kl prostfednictvim vzorcd a algoritmi, logické a abstraktni mysleni. Vede k
dovednosti feseni problémd, volby spravného postupu a vyhodnocovani spravného vysledku, odhadu a
orientace. Rozviji systematicnost, vytrvalost, pfesnost a schopnost sebekontroly.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V ramci celé Skolni dochazky rozvijime u zakl védomosti a dovednosti, potfebné v praktickém Zivoté,
analyticko-syntetické mysleni, logiku, tvofivost a schopnost fesit problém. Matematika uci Zaky vyjadrovat
se pomoci &isel. Zaci si osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, symboliku a zp@isob jejiho uziti.

Vzdélavaci obor Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tyfi tématické okruhy: Cisla a poéetni operace,
Zavislost, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a prostoru, Nestandardni aplikaéni Ulohy a problémy.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach. Je obohacena o alternativni zpUsoby vyucovani, jako napf. vyuZivani
ucebny vypocetni techniky, kalkulator, feSeni matematickych her a neobvyklych postupt a praktickych
¢innosti. Od 2. ro¢niku se mohou Z4ci Ucastnit matematickych soutézi (Cvrcéek, Klokan, Matik apod.).

Integrace predméta

e Matematika a jeji aplikace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
ucitel
® srozumitelné a nazorné vysvétluje zakladni pojmy, postupy a operace
e individualnim pristupem k Zakiim maximalizuje jejich Sanci na Uspéch
e umoznuje Zaklm pracovat s materialy a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost svého feseni
e sleduje Uspésnost jednotlivcll a ocenuje jejich pokrok
e pomaha Zakovi vybrat dllezité a klicové udaje
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Nazev predmétu

Matematika

e zarazuje do vyuky problémové ukoly, pfi kterych dochazeji k zavérim a feSenim Zaci sami a
soucasné zadava motivacni domdci ukoly

e vede 7aky ke spravnému pouZivani matematickych termind, symbold a vzorcl

e umoznuje volbu rGznych postupl

e vyZaduje od Zakl planovani prace, sebekontrolu a prezentaci vysledkd

e sméfuje zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich predmétech a v redlném Zivoté

N¢
Qs
~

e 73k si osvojuje vhodné matematické pojmy, zakladni postupy a operace

e vyhleddva a tfidi informace a efektivné je vyuziva v procesu uceni

e operuje s uzivanymi znaky a symboly, vytvafi si komplexnéjsi pohled na matematické jevy

e ziskané vysledky porovnava, kriticky je zhodnoti

e vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zplisoby, vybira si metody a organizuje vlastni uceni, projevuje
ochotu k dalSimu studiu

e na zakladé pochopeni ziskanych informaci a znalosti a jejich propojeni je uziva v procesu uceni i
praktickém Zivoté

e pracuje s terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, vytvari si komplexnéjsi pohled na
matematické, ptirodni a spolecenské jevy

e samostatné nebo ve skupiné pracuje, vysledky porovnava a vyvozuje zavéry, vécné argumentuje

7vs

e vytvali si pozitivni vztah k uceni, poznava jeho smysl a kriticky hodnoti své vysledky, posuzuje
vlastni pokrok a urci prekazky branici uceni

Kompetence k feSeni problém:
ucitel
o vede zaky k rozboru problému, k stanoveni postupu jeho feseni, odhadu vysledku a vyhodnoceni
jeho spravnosti
e zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi a vyslovuji zavéry
o klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy
e umoznuje Zaklm ucast na rGznych soutézich

e umoznuje vlastni volbu pofadi pti vypracovani tkolud
e vede Zaky k ovérovani vysledkd
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Nazev predmétu

Matematika

zadava ukoly a problémové situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické problémy
umoznuje zaklm zvolit rzné zpUsoby feseni i s vyuzitim znalosti uciva jinych predméta
s chybou Zaka pracuje jako s pfilezZitosti jak ukazat cestu ke sprdvnému feseni

vhima razné problémové situace, promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a vyuZiva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledava vhodné zplsoby feseni problém( a nenecha se odradit pripadnym nezdarem a vytrvale
hleda konecné reseni

samostatné fesi problémy, uziva logické a matematické postupy

aplikuje nabyté védomosti v novych problémovych situacich

vyuziva své ziskané védomosti a vlastni Usudek k pochopeni problému

vytrvale hleda feseni problému, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
samostatné fesi zadané ukoly, voli vhodné matematické a logické postupy reseni
je schopen obhajit vysledky své prace, uvédomuje si svou zodpovédnost

je schopen aplikovat nalezena reseni v praxi, sleduje vlastni pokrok

Kompetence komunikativni:

ucitel
[ ]
[ ]

vede Zaky k souvislému , vystiznému a kultivovanému projevu

zadava ukoly, pti kterych Zaci aktivné spolupracuji

vyuziva zpétné vazby pfi vyuce

vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

umoznuje zaklm prezentovat vysledky prace pisemné i Ustné, podle individualni potreby jim
pomaha zvladnout pochopeni problému

vyuZziva pro praci matematické sbirky a pomducky, pracuje s texty i obrazy

vyzaduje od Zak znalost vyuZivani vybranych vyukovych programu

uzivd matematického jazyka, véetné symboliky
zdlvodriuje matematické postupy
dostava prostor k obhajeni vlastniho zplisobu reseni
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Nazev predmétu

Matematika

zdUvodnuje pouZité matematické postupy, uziva spravnou terminologii
porozumi svym spoluzaklm i uciteli, vhodné reaguje, vytvari hypotézy

Cte s porozuménim rlizné typy textl a zaznamd, zpracovava je a premysli o nich
komunikuje na odpovidajici Grovni, kultivovanym zptsobem

Kompetence socialni a persondlini:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

usmeérnuje praci a chovani zakl v matematice

vede Zaky k rozvijeni pozitivni sebedlveéry ve vlastni schopnosti

umoznuje kazdému Zaku zazit Uspéch, respektuje jeho individualni zvlastnosti

zadava ukoly vedouci ke spolupraci, umoznuje prezentovat vysledky prace skupiny
dlsledné vyZaduje dodrzovani dohodnutych pravidel chovani v hodinach matematiky
zarazuje do vyuky préci v tymu, zdlrazniuje pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci — zejména pti vybranych domacich ukolech

vyuku orientuje na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota, motivuje Zaky

ve vyuce vyuziva hry

ridi diskuzi, prezentaci vysledk(, vytvari podminky k tomu, aby Zak zaZival Gspéch

pozitivné ovliviiuje praci skupiny, podrizuje se jejim zajmim

respektuje spolecné dohodnuta pravidla

pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

vytvafri si pfiznivou predstavu o svych schopnostech, ktera podporuje jeho dalsi vyvoj
ucinné spolupracuje ve skupiné, je schopen pomoc poskytnout - popfipadé o ni pozadat
ovlada svoje chovani, respektuje nazor a zkusenosti jinych lidi

Kompetence obcanské:

ucitel
[ ]
[ ]

zadava zaklm ukoly z béZzného kazdodenniho Zivota

cilevédomé Zaky vede k ohleduplnosti k jinym lidem, k Zivotnimu prostredi

dlsledné vyzaduje dodrZovani pravidel a norem, prlibézné hodnoti chovani a usili zaku
zajima se, jak jeho metody a zpUsob vyuky Zakim vyhovuji
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Nazev predmétu

Matematika

zak

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu
zodpovédné se rozhoduje podle dané situace, zapojuje se do nabizenych aktivit

chape zékladni ekologické a spole¢enské problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi

respektuje nazory ostatnich lidi, formuje volni a charakterové rysy své povahy

Kompetence pracovni:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

umoznuje zaklm podilet se na pfipravé a tvorbé pomucek do vyuky matematiky

ujasfiuje predstavu zakl o redlné podobé jejich dalsiho studia

zadava ukoly tak, aby Zaci vyufZili své poznatky v bézné praxi, popfipadé pfi vykonu povolani
vyZzaduje od Zak( zhodnoceni vlastni prace a navrhy na jeji zlepseni

zapojuje zaky do pfipadnych skolnich projektd, soutézi a jinych akci

pouziva bezpecné a ucinné pomucky a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla
plni své povinnosti a zavazky

vyuziva znalosti a své zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje

¢ini rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméreni

pristupuje k vysledklim své prace z hlediska kvality a hospodarnosti, ale i z hlediska ochrany zdravi,
spolecenskych hodnot a Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:

ucitel

uci zaky rozliSovani obraznych symbolt, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy,
Sipky), odliSovani symboll s jednoznacnym a nejednoznac¢nym vyznamem

vytvari situace, kdy Zaklm vyuziti digitalnich technologii napomuze k efektivnimu feseni
matematického problému

vede Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledk(

100



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Nazev predmétu Matematika

e motivuje Zaky k vyuZiti digitdlnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost
(napt. prevedeni udajli z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

e vede 7aky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feseny problém

e vede zaky k dohledavani chybéjicich informaci potfebnych k feSeni tloh nebo situaci v
doporucenych online zdrojich

e vede 7aky k ovérovani informaci z vice zdrojli

e klade diraz na pouzivani kalkulatoru, napf. pfi provadéni kontroly odhad

o vede zaky k pfedchdzeni situacim ohroZujicich bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

e vede 7aky k tomu, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali
eticky

zak:

e pouZziva kalkuldtor pfi rutinnich vypoctech odpovidajicich uc¢ivu daného roc¢niku

e vyuziva digitalni technologie k ulehceni vypoctl algoritmickych uloh odpovidajicich uc¢ivu daného
rocniku

e provadi jednoduché vypocty (zapisuje jednoduché vzorce a pouziva funkci souctu) v prostiedi
tabulkového procesoru, vyuziva format Cisla pfi zaokrouhleni v tabulkovém procesoru

e zapise, vyhledava, sbira a utfidi data i s pouzitim digitalnich technologii

e posoudi Uplnost dat s ohledem na rfeseny problém

e rozhodne, kterd data jsou podstatna s ohledem na feseny problém

e chybéjici data ziska ¢i vyhleda v doporucenych zdrojich

e (te a sestavuje jednoduché tabulky i za pomoci digitdlnich technologii

® vyuZije pro usporadani ziskanych dat tabulku, diagram, schéma

e navrhne zpUsob grafického zaznamu informaci za pomoci digitalnich technologii

e pouziva tabulkovy procesor: organizuje data a zjistuje zakladni vlastnosti souboru, vybere data v
tabulce podle jednoho kritéria, tfidi data v tabulce podle vice kritérii, vypoCty provadi pomoci
vzorcU a funkci

e vyuziva software pro tvorbu grafu, k reprezentaci dat voli vhodny typ grafu

e modeluje feSeni geometrickych uloh pomoci dynamického geometrického softwaru
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Nazev predmétu

Matematika

vyuziva nastroje geometrického softwaru (k feseni tloh odpovidajicich ucivu v daném roéniku)
vyuziva digitalni prostredi pro manipulaci s prostorovymi Utvary, vytvari v digitalnim prostredi
modely prostorovych atvar(

posoudi, kdy mu digitalni technologie napomohou pfi feseni tloh a problému vychazejicich z
praktického Zivota a vyufzije je

resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky, i s vyuZitim digitalnich technologii

redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvka

Matematika 3. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 3. roénik
® > Anglicky jazyk - 3. ro¢nik
® > Praktické ¢innosti - 3. ro¢nik
® > |nformatika - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani Pouziva ptirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, Opakovani udiva 2. ro¢niku

pocita pfedméty v daném souboru, vytvafi soubory s SEitani a odéitani v oboru do 100

danym poctem prvkd Pfirozena Cisla

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a

Reéi a tvofi slovni Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje | Slovni Glohy typu: o n vice, méné, n- krat vice, méné

modeluje osvojené pocetni operace osvojené pocetni operace Jednoduchi a slozena slovni tloha

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s Ndsobilka 1 —10

operace s pfirozenymi Cisly prirozenymi Cisly Séitani a odgitani dvojcifernych &isel zpaméti a
pisemné

Zaokrouhlovani Cisel na desitky

Zaokrouhlovani trojcifernych cisel

102



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Matematika

3. rocnik

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovndva prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava piirozena ¢&isla do 1000, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Porovnavani

Rovnice

Zapis Cisla v desitkové soustavé

Néasobeni a déleni mimo obor nasobilek

M-3-1-03 uZziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

UZiva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

Ciselnd osa (pojmy: pted, za, ihned za)

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Zavislosti a jejich vlastnosti

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Tabulky, posloupnost Cisel, doplfiovani

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody
jednotek Casu

Orientace v Case, prevody jednotek Casu

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

Zakladni dtvary v roviné — ¢ara rovna, kriva, lomen3,
pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, kruznice, ¢tyrahelnik, mnohouhelnik

Zakladni dtvary v prostoru — télesa: kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, valec

Konstrukcni ulohy

M-3-3-02 porovnava velikost Utvarl, méri a odhaduje
délku usecky

Porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje délku
usecky

Porovndvani Usecek, méreni Usecky, stfed Usecky,
prendseni usecek, usecky shodné

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

Rozeznd a modeluje jednoduché soumérné Utvary v
roviné

Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje uceni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

porovnani lidnatosti evropskych statd
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Matematika 4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy ® > Praktické &innosti - 4. roénik
® > |nformatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problémda
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

pocitani do 1 000 000, pfirozena Cisla, celd Cisla

zapis Cisel v desitkové soustavé a jeho znazornéni
(Ciselnd osa, teplomér, model), uzivani zavorek

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

pocetni operace, pamétné i pisemné pocitani,
nasobilka, slovni tlohy

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

zaokrouhlovani, odhady, kontrola vysledku

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

Zlomky

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tridi data

Vyhledava, sbira a ttidi data

zavislosti a jejich vlastnosti

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte jednoduché tabulky a diagramy

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje a znazorni zakladni rovinné atvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

zakladni rovinné Utvary

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Sestroji rovnobézky a kolmice

konstrukce rovnobézek, riznobézek, kolmic; graficky
soucet, rozdil, nasobek usecek

M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové

soumeérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

osové soumeérné Utvary
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Matematika

4. rocnik

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

hry, zajimava feSeni, magické ¢tverce, hadanky,
soutéze

slovni ulohy, prostorova predstavivost

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozvoj pozornosti, soustfedéni, schopnost reseni problém, dovednosti pfi uceni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Matematika

5. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy

--> Poznavame svét - 5. ro¢nik
--> Praktické ¢innosti - 5. ro¢nik

--> Poznavame pfirodu - 5. ro¢nik

--> Informatika - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

CisLo A POCETNi OPERACE

Obor pfirozenych Cisel (0 - 1 000 000)

Rimské &islice

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty

Desetinna Cisla

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného disla a toto Cislo vyznaci na ¢iselné
ose

Porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

Vyznacovani Cisel na ¢iselné ose

Pamétné scitani a odcitani v oboru pfirozenych Cisel
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Matematika

5. ro¢nik

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

Pisemné scitani a od¢itani v oboru pfirozenych &isel

Nasobeni v oboru pfirozenych Cisel

Déli jednocifernym délitelem, zna algoritmus déleni
dvojcifernym délitelem

Déleni v oboru pfirozenych cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje ptirozena ¢&isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

Zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

Zaokrouhlovani ptirozenych Cisel

M-5-1-04 tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Reéi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel

Aplikace pocetnich operaci ve slovnich tulohdach

Prevadi zdkladni jednotky hmotnosti, délky a ¢asu a
objemu

Jednotky hmotnosti, délky, ¢asu a objemu

Vyhledava, sbird a tfidi data

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Provadi a zapisuje jednoduchd pozorovani (méreni
teploty, prljezd aut za dany ¢asovy limit apod.)

Jizdni Fady

M-5-2-02 C¢te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Diagramy, grafy, tabulky

Rozlisuje zakladni geometrické Gtvary (bod, Usecka,
poloptimka, rovina)

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zakladni geometrické Utvary v roviné

Zaklady rysovani (uziva spravné rysovaci potreby,
pouZziva Sablony k popisu bodd, navrhuje ornamenty
pomoci geom. pravidelnych Gtvar()

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Sestroji rovnobézky a kolmice

Rovnobézky a kolmice

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje a znazorni zakladni rovinné atvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhlenik a kruznici), uziva jednoduché
konstrukce

Zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznice)

M-5-3-02 sc¢itd a odcita graficky Usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

S¢itd a odcitd graficky usecky; uréi délku lomené &ary;
obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

Graficky soucet a graficky rozdil usecky

Obvod mnohouhelnikd

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

Obsah ctverce a obdélniku
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Matematika

5. ro¢nik

M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Rozpozna a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumeérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

Osova soumérnost

Pojmenuje zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, vdlec

Zakladni atvary v prostoru

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy,
jejichz reseni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

NESTANDARTNI APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY

M-5-1-06 porovn3, sCitd a od¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

Porovn3, s¢itd a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

Porovnavani, sc¢itani a odcitani zlomku se stejnym
jmenovatelem

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

Modeluje a urdi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

Zapis zlomk{

Matematika

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Déjepis - 6. rocnik

--> Télesna vychova - 6. ro¢nik
--> Fyzika - 7. ro€nik

--> Fyzika - 6. ro€nik

--> Matematika - 7. ro¢nik

--> Pfirodopis - 9. ro¢nik

--> Informatika - 6. ro¢nik

--> Finan¢ni gramotnost - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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Matematika 6. rocnik

® Kompetence digitélni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Zapisuje a porovnava pfirozend &isla PRIROZENA CiSLA

Zapis a Cteni Cisla v desitkové soustavé

Umi zobrazit pFirozené &islo na &iselné ose PRIROZENA CiSLA

Zobrazeni na Ciselné ose
Zaokrouhluje ¢&isla s danou pFesnosti PRIROZENA CiSLA
Zaokrouhlovani, porovnavani

Provadi pocetni operace v oboru pfirozenych &isel PRIROZENA CiSLA

S¢itani, odcitani, nasobeni a déleni pfirozenych Cisel

Cte a zapisuje desetinna &isla, umi zobrazit desetinné | DESETINNA CIiSLA

Cislo na Ciselné ose, porovnava a zaokrouhluje Porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych cisel
desetinna Cisla

Provéadi poletni operace s desetinnymi &isly DESETINNA CiSLA

Scitani a odcitani desetinnych Cisel

Nasobeni a déleni desetinnych ¢isel 10, 100, 1000
Nasobeni desetinnych Cisel

Déleni desetinnych ¢isel ¢islem prfirozenym a
desetinnym

M-9-3-06 nadrtne a sestroji rovinné Utvary Nadrtne a sestroji rovinné Utvary Rovina, bod, Usecka, pfimka, poloptimka, trojuhelnik,
Ctyruhelnik, pravidelné mnohouhelniky, kruznice, kruh
Zna jednotky délky, obsahu, hmotnosti a umi je JEDNOTKY
prevadét Jednotky délky
Jednotky obsahu
Jednotky hmotnosti
Pfevody jednotek
M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod Odhaduje a vypoéita obvody a obsah zakladnich GEOMETRICKE UTVARY V ROVINE
zakladnich rovinnych utvar( rovinnych atvaru Obvody ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku

Obsah c¢tverce, obdélniku

M-9-3-03 urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem Urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem UHEL A JEHO VELIKOST
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Matematika

6. rocnik

Prenaseni Uhlu

Osa uhlu

Méreni velikosti Uhlu

Ostry, tupy, pravy, piimy a plny thel

Vyuziva pfi vypoctech vlastnosti dvojic uhll a souctu
uhld v trojuhelniku

UHEL A JEHO VELIKOST

Vrcholové, vedlejsi, stfidavé a souhlasné Uhly

Scita a odcita uhly, urcéi ndsobek uhlu

UHEL A JEHO VELIKOST

S¢itani a odéitani uhld

Néasobeni a déleni thlu dvéma

Rozhodne, zda je Utvar osové soumérny

GEOMETRICKE UTVARY V ROVINE

OSOVA SOUMERNOST

Shodné Gtvary, osova soumérnost

Urci osy soumérnosti rovinného Utvaru

GEOMETRICKE UTVARY V ROVINE

OSOVA SOUMERNOST

Osové soumérné utvary

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru ptirozenych Cisel

Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel, vytvori a fesi slovni Ulohu s vyuZitim
délitelnosti

DELITENOST PRIROZENYCH CiSEL

Nasobek, délitel

Prvodisla a sloZzena Cisla

Spolecny ndsobek, délitel

Znaky délitelnosti (2,3,4,5,6,8,9,10,25,50,100)

Soucin prvocisel

Nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel

Urci a znadzorni rGzné druhy trojuhelnikl a zna jejich
vlastnosti

TROJUHELNIK

Druhy trojuhelniku

Pojmenuje, zndzorni a spravné uziva zékladni pojmy
(strana, vyska, vnitini a vnéjsi thly, ...)

TROJUHELNIK

Vnitfni a vnéjsi hly trojuhelniku

Umi sestrojit téznice, stredni pricky, vysky trojuhelniku

TROJUHELNIK

Vysky a téZnice trojuhelniku

Stredni pficky trojuhelniku
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Matematika

6. rocnik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Matematika

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
--> Fyzika - 7. ro¢nik

--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

--> Matematika - 9. ro¢nik

--> Matematika - 6. ro¢nik

--> Fyzika - 6. ro¢nik

-->Zemépis - 6. ro¢nik

--> Obc¢anskd nauka - 6. ro¢nik

--> Obcanska nauka - 7. ro¢nik
-->Zemeépis - 8. rocnik

--> Finan¢ni gramotnost - 7. ro¢nik

--> Informatika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Utivo
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Matematika

7. rocnik

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti,
ucelné pouziva kalkulator

ZLOMKY

Zapis a Cteni zlomkd

Pfevadi rlizna vyjadreni vztahu celek — ¢ast a umi
zobrazit desetinna Cisla a zlomky na Ciselné ose

Celek a jeho ¢ast

Zlomky a desetinna Cisla, zlomky na Ciselné ose

Prevracené cislo

Provadi zakladni pocetni operace se zlomky a
desetinnymi Cisly a provadi zakladni Gpravy zlomki

Rozsifovani a kraceni zlomkd, porovnavani zlomkd

Smisena Cisla

S¢itani, odéitani, nasobeni a déleni zlomkd

Slozeny zlomek

Vyuziva potrebnou matematickou symboliku

SHODNOST

M-9-3-02 charakterizuje a ttidi zakladni rovinné Utvary

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

Shodnost geometrickych Gtvar( a trojuhelniku

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuihelnik

Uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikd

Véty o shodnosti trojuhelniku

Prevede slovni zadani do grafické podoby (nacrtku) a
popise jednotlivé kroky konstrukce a rovinny Gtvar
sestroji a urci pocet reseni konstrukéni tlohy a ovéri,
zda vysledny utvar odpovida zadani

Rozbor, zapis a konstrukce trojuhelnikd

Rozhodne, zda je Utvar stfedové soumérny

Stfredové soumeérné Utvary

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stfedové a osové soumeérnosti, uréi osové a stredove
soumeérny Utvar

Nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a
osové soumeérnosti, ur¢i osové a stredové soumérny
utvar

Stfedova a osova soumérnost

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
Vv roviné

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

Obrazy téles

Zobrazeni kvadru a krychle

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky apardt v oboru celych a raciondlnich
Cisel

Analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuziva matematicka aparat v
oboru celych Cisel a racionalnich &isel

CELA CiSLA, RACIONALNI CiSLA

Obor celych Cisel, obor raciondlnich cisel

Vyznaci na Ciselné ose racionalni ¢islo a ¢islo k nému
opacné a urci absolutni hodnotu celého Cisla

Zobrazeni Cisel na Ciselné ose

Cisla navzajem opaéné

Absolutni hodnota celého cisla
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Matematika

7. rocnik

Provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich
Cisel

Scitani, odcitani, nasobeni a déleni celého disla

Dodrzuje pravidla pro poradi pocetnich operaci v oboru
celych a racionalnich ¢isel a vyuziva vlastnosti
komutativnosti, asociativnosti, distributivnosti)

Zaporné zlomky

Umi charakterizovat pojem rovnobéznik, rozliSuje rdzné
typy rovnobéznik(l a umi sestrojit rovnobéznik

ROVNOBEZNiKY

Ctyruhelniky a rovnobézniky

Vysky a uhlopficky rovnobéziniku

Odhaduje obsah i obvod Utvard pomoci ¢tvercové sité

Konstrukce

Obvod a obsah rovnobézniku

Urci vypoctem obvod a obsah trojuhelniku, ctverce,
obdélniku, rovnobézniku, lichobézniku

TROJUHELNIK A LICHOBEZNIK

Obvod a obsah trojuhelniku

Obvod a obsah lichobézniku

Konstrukce lichobé&zniku

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace

vyjadifené pomérem; pracuje s méfitky map a pland

Resi modelovanim a vypodtem situace vyjadrené
pomérem, pracuje s méritky map a pland

POMER

Rozsitovani a kraceni poméru

Meétitko planu a mapy

Vyuziva dany pomér (véetné postupného poméru) v
redlnych situacich a stanovi pomér ze zadanych Gdajl

Postupny pomér

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
umérnosti

Urcuje vztah pfimé anebo neptimé iamérnosti

PRIMA A NEPRIMA UMERA

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Slovni Ulohy na pfimou a nepfimou Uméru

M-9-2-04 vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Vyjadri funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem

Graf pfimé a nepfimé uméry

Vyuziva pfi feseni tloh pfimou a nepfimou Umérnost a
pouziva pfi reSeni uloh troj¢lenku

Trojclenka

M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

Odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

Povrch kvadru a krychle

Objem kvadru a krychle

Jednotky objemu

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové

Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

Urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

KVADR A KRYCHLE - vlastnosti
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Matematika

7. rocnik

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

Sit kvadru a krychle, pojem podstava a plast

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

Matematika

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Fyzika - 8. roc¢nik

--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

UZiva znalosti druhych mocnin celych ¢isel od 1 do 20 (i
ke stanoveni odpovidajicich druhych odmocnin)

Druha mocnina

Druha odmocnina

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich
Cisel, vyuziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

Mocniny s prirozenym mocnitelem a operace s nimi

Uréovani mocnin a odmocnin pomoci tabulek i
kalkulacky

Rozvinuty zdpis Cisla v desitkové soustavé

Vyuziva potfebnou matematickou symboliku

Pythagorova véta

Vypocet délek stran pravouhlého trojuhelniku

Pouziva Pythagorovu vétu v roviné i prostoru

Uziti Pythagorovy véty v roviné a prostoru
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Matematika

8. rocnik

Porovnad kruh a kruznici a urci vzdjemnou polohu
kruznice a pfimky, dvou kruznic

Kruznice, kruh

Vzdjemna poloha primky a kruznice, tecna, secna,
vnéjsi primka

Vzdjemna poloha dvou kruznic, délka kruznice a obsah
kruhu

Aplikuje Thaletovu vétu v konstrukcnich alohach

Thaletova véta a jeji uZziti

Zna Cislo pi, vypocita pomoci vzorct délku kruznice, Cislo pi
obsah kruhu
Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary Valec

Podstava a plast vélce

Analyzuje vlastnosti télesa valce, nacrtne a sestroji sit
valce a odhaduje a vypocitava objem a povrch vélce

Sit valce

Povrch a objem valce

M-9-4-02 tesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Resi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z rdznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Slovni Ulohy na povrch a objem vélce

Dokaze spravné odlisit pojmy Cislice, ¢islo a proménna a
vyuZziva pfi Upravé vyrazl scitani, od¢itani a nasobeni
mnohoclent

Cislo a proménna

Vyrazy a jejich uziti

Sestavi Ciselny vyraz podle zadani a vypocte hodnotu
vyrazu pro dané hodnoty proménnych

Vyraz s proménnou

Jednodélen a mnohoclen

Celistvy algebraicky vyraz

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, scitd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
proménnych, urci hodnotu vyrazu, scita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohocélenu na soucin
pomoci vzorcll a vytykanim

Proménna a vyraz, Ciselny vyraz a jeho hodnota

Séitani a odéitani mnohoclent

Nasobeni jednocleni a mnohoclent

Vyuziva pfi Upravé vyrazd vytykani a vzorcl (a + b)2, (a
—b)2,a2-b2

Druha mocnina dvojclenu

Rozdil druhych mocnin

Upravy mnoho¢len(i na souciny

Resi zadané slovni tUlohy pomoci proménnych a tvofi
smysluplné slovni Ulohy, které Ize fesit uzitim
proménnych

Slovni tlohy
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Matematika

8. rocnik

Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a zvlada
ekvivalentni dpravy rovnic

Linedrni rovnice s jednou nezndmou

Koren rovnice

Ekvivalentni Upravy linearnich rovnic

Sestavi rovnici z textu slovni Ulohy a vyhledd v textu
Udaje a vztahy potiebné k vypoctu

Slovni Ulohy feSené rovnicemi

M-9-1-04 uziva rizné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

UZiva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek - ¢ast (pfirozenym Cislem, pomérem, zlomkem,
desetinnym cislem, procentem)

PROCENTA

Zaklad, procentova cast

Urci pocet procent, procentovou ¢ast ¢i zaklad a Promile
pouziva procentového poctu pfi fesSeni tloh z
jednoduchého urokovani
M-9-1-06 fesi aplikacni alohy na procenta (i pro Resi aplika¢ni tlohy na procenta (i pro pfipad, Ze PROCENTA
pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek) procentova ¢ast je vétsi nez celek) Zéklad, procentova &ast
M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles HRANOLY
Sit hranolu

M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

Odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

Povrch hranolu

Objem hranolu

M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem a povrch téles

Rozpozna z jakych zakladnich téles je zobrazené téleso
sloZzeno

Povrch hranolu

Objem hranolu

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Matematika

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 9. roénik
--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Obc¢anskd nauka - 6. ro¢nik

--> Fyzika - 6. ro€nik

--> Matematika - 7. ro¢nik

--> Finan¢ni gramotnost - 7. ro¢nik

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, scitd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

Matematizuje jednoduché redlné situace vyuzitim
proménnych, uréi hodnotu vyrazu, scita, nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcll a vytykanim

Opakovani uciva 8. ro¢niku (mnohocleny)

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy
s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Analyzuje a fesi aplikacni geometrické dlohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

Metrické vlastnosti v roviné

Resi slovni tlohy pomoci rovnic s jednou nezndmou o
spolecné praci, o smésich a o pohybu

Slovni Ulohy fesené rovnicemi s jednou neznamou

Slovni Ulohy o pohybu, o spolecné praci, o smésich

Vypocita neznamou veli¢inu ze vzorce

Vypocet nezndmé veli¢iny ze vzorce

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

Soustava dvou linedrnich rovnic se dvéma neznamymi

Scitaci a dosazovaci metoda pfi feSeni soustavy dvou
linedrnich rovnic se dvéma neznamymi
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Matematika

9. rocnik

M-9-4-01 uZziva logickou Uvahu a kombinacni usudek
pfi feseni uloh a problém(l a naléza rGizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

UZiva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feseni
uloh a problém a naléza r(izna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

Slovni Ulohy feSené pomoci soustav dvou rovnic o
dvou neznamych

Rozpozna mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol,
jehlan) a rotacni télesa (valec, kuzel, koule)

Mnohostény

PouZiva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol, télesova
a sténova Uhlopfricka, pracuje s plidorysem a narysem
mnohostén( a rotacnich téles

Pojmy — podstava, hrana, sténa, vrchol, Ghlopticky

Odhaduje a vypocita povrch a objem mnohosténd a
rotacnich téles

Povrchy a objemy mnohostén(

Povrch a objem rotacniho valce

Povrch, objem a sit jehlanu

Povrch a objem kuzele

Objem a povrch koule

PouZziva a prevadi jednotky

Prevody jednotek obsahu a objemu

Vyuziva ziskané poznatky a dovednosti pfi reSeni uloh z
béZzného Zivota

Slovni Ulohy na vypocet povrchu a objemu
mnohosténl

Zvladne pojmy z funkci

Pojem funkce

Ciselné intervaly

Mnozina hodnot funkce, zavisla a nezavisla proménna

Rostouci a klesajici funkce, konstantni funkce

Vycte z grafu vyznacné hodnoty na zakladé porozuméni
vzajemnym vztahim mezi proménnym

Graf funkce, defini¢ni obor funkce

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuihelnik

Uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikd

Véty o podobnosti trojuhelniku

Pouziva procenta pfi feseni Uloh z jednoduchého
urokovani

Finanéni matematika

Procenta

Vyhleda v textu Udaje a vztahy potiebné k vypoctu

Slovni ulohy

Vysvétli pojmy urok, urokova mira, dluznik, vétitel, HDP,
Cesky statisticky trad

Pojmy — véfitel, dluznik, urok, urokova mira

Vyjadri funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem

Linearni funkce, jeji vlastnosti a graf
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Matematika

9. rocnik

M-9-2-04 vyjadti funkcni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Pfima Umérnost jako zvlastni pripad linedrni funkce

Kvadraticka funkce a jeji graf

Linedrni lomena funkce

Nepfima umérnost a jeji graf

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztah(

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
funkénich vztaht

Uziti funkci

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnozZina vsech bod( dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

Vyuziva pojem mnoZina viech bodi dané vlastnosti k
charakteristice Utvaru a k feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich dloh

Mnoziny viech bodl danych vlastnosti

Konstrukéni Glohy pomoci bod(l dané vlastnosti

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pti reseni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

Zdavodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvard pfi feSeni tloh a
jednoduchych praktickych problém(, vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

Konstrukce trojuhelnikid a ¢tyrahelnika

Zapis konstrukce ¢tyrahelnika

Vyuziva pfi analyze praktické ulohy, nacértky, schémata,
modely a pojmenuje zakladni mnoZziny vSech bod( dané
vlastnosti (osa Uhlu, osa rovinného pasu, osa usecky,
kruznice, Thaletova kruznice)

Dalsi konstrukéni alohy

Pracuje se vzorci, vyjadfi neznamou ze vzorce a voli
vhodné matematické postupy pro feseni tlohy

Vypocet nezndmé za vzorce

Vyhleda potifebné Udaje v tabulce, diagramu a grafu a
vyjadri vztahy mezi uvedenymi Udaji v tabulce,
diagramu a grafu (¢etnost, aritmeticky prameér,
nejmensi a nejvétsi hodnota)

Zaklady statistiky

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Statisticky soubor, jednotka, znak, cetnost

Aritmeticky pramér, median, modus

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Porovndva soubory dat

Statisticka Setreni

Prevadi udaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a
naopak

Diagramy — sloupkovy, kruhovy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Matematika

9. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

5.6 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Pfredmét informatika dava prostor viem Zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitadi,
kédovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, fesenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade d(iraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispivd informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme praci zak( ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.
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Nazev predmétu Informatika

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni treba Zzadnych
nakupl pomucek kromé béznych pocitacu.

Integrace predméta e Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, |ucitel

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e seznamuje Zaky se zakladnimi pojmy
kompetence zaku e vede 73ky k aktivnimu vyhleddvani a tfidéni informaci, jejich propojovani a syntetizaci
® rozviji schopnost vyuzivat informace v procesu uceni

e vede Zaky ke kritickému zhodnoceni vysledk( své prace

e popise a vysvétli zakladni pojmy z oboru informatiky
e vybere dlleZité informace a dokaZe je propojit s ostatnimi obory
e zhodnoti vysledky své prace

Kompetence k fesSeni problému:
ucitel
e seznamuje zaky s rznymi zdroji informaci, které vedou k feseni probléma

e vede Zaky k ovérovani a srovnavani informacnich zdrojt, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti
vyhledanych informaci

Vs vz

e uci zaky obhajovat sva reSeni problémua
o vede zaky k vlastnimu Usudku a zkusenostem

e navrhne vlastni feseni problému, které si dokaze i sdm obhdjit
e hodnoti kriticky vyhledané informace a porovnava mezi sebou jednotlivé informacni zdroje
e obhaji svij vlastni navrzeny postup pfi feseni problémi

Kompetence komunikativni:

ucitel

® seznami zaky s rlznymi moZnostmi komunikace s okolnim svétem
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Nazev predmétu

Informatika

zak

vede Zaky k dodrzovani zakladnich pravidel slusné komunikace
vede Zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredki

vyjadfuje se podle pravidel slusné komunikace
pouziva rizné informacni a komunikaéni zafizeni
neboji se komunikovat s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

zak
[ ]
[ ]

vede Zaky ke schopnosti pracovat nejen individualné, ale i ve dvojici, skupiné
uci zaky respektovat dohodnuta pravidla prace ve skupiné

umoznuje zaklm obhajit sv(j nazor

individualnim pfistupem buduje sebedivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj
respektuje dohodnuta pravidla, spolupracuje i s ostatnimi zaky ve tridé

obhajuje své nazory a dokaze vysvétlit jak k témto nazorlim dosel
ma zdravou miru sebeduveéry

Kompetence obcanské:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

vede Zaky k znalostem svych prav a respektovani prav ostatnich

uci zaky plnit si své povinnosti

vede Zaky k ochrané svého zdravi

rozviji u Zakl schopnost poskytnout pomoc druhym, pokud ji potiebuji

pracuje s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
ostatnich

plni si své povinnosti
respektuje autorsky zdkon

Kompetence pracovni:

ucitel
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Nazev predmétu

Informatika

74k
°
°

vede Z4aky k Setrné praci s vypocetni technikou
vyZzaduje smysl pro zodpovédnost

uci zaky dodrZovat stanovena pravidla nebo postupy
vede Zaky k rozvoji svych zajmU a schopnosti

pracuje Setrné s vypocetni technikou
dodrzuje vSechny zdsady prace s vypocetni technikou
pfi praci je ohleduplny k ostatnim zakim

Kompetence digitalni:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

vysvétluje jak pouzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

uci zaky vyhledavat, kriticky zpracovavat a sdilet data a informace

uci zaky upravovat digitalni obsah a kombinovat rizné formaty

uci zaky chapat digitalni technologie jako vyznamnou soucast lidské spole¢nosti

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota skoly a do spolec¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Uc¢eluvytvari a upravuje
digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredkd

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky
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Informatika 4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy --> Anglicky jazyk - 1. roénik

--> Anglicky jazyk - 2. ro¢nik

--> Anglicky jazyk - 3. ro¢nik

--> Anglicky jazyk - 4. roc¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 1. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 2. roénik
--> Cesky jazyk a literatura - 3. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 4. roénik
--> Hrava matematika - 1. ro¢nik

--> Hrava matematika - 2. ro¢nik

--> Matematika - 3. ro¢nik

--> Matematika - 4. ro¢nik

--> Prvouka - 1. ro¢nik

--> Prvouka - 2. ro¢nik

--> Prvouka - 3. roc¢nik

--> Poznavame pfirodu - 4. ro¢nik

--> Poznavame svét - 4. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 1. rocnik

--> Hudebni vychova - 2. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 3. rocnik

--> Hudebni vychova - 4. ro¢nik
-->Vytvarna vychova - 1. ro¢nik

--> Vlytvarna vychova - 2. ro¢nik
-->Vytvarna vychova - 3. ro¢nik

--> Vlytvarna vychova - 4. ro¢nik

--> Télesna vychova - 1. ro¢nik

--> Télesna vychova - 2. ro¢nik

--> Télesnd vychova - 3. roc¢nik

--> Télesna vychova - 4. ro¢nik
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Informatika 4. rocnik
® > Praktické ¢innosti - 1. ro¢nik
® > Praktické ¢innosti - 2. ro¢nik
® > Praktické ¢innosti - 3. ro¢nik
® > Praktické ¢innosti - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feSeni problémda
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k éemu slouzi a ulozi svoji praci do
souboru, otevie soubor

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

Ukladani prace do souboru, otevirani soubor( a
editace textu

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

Dodrzuje bezpecnostni pravidla a pokyny pfti praci s
digitalnim zafizenim

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uZivatele

Propojeni technologii, internet, ulozisté, sdileni dat,
cloud, mazani dat, koS, pocitacova data, prace se
soubory

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

Propoiji digitalni zafizeni a uvede bezpecénostni rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

Propojeni technologii, internet, ulozisté, sdileni dat,
cloud, mazani dat, koS, pocitacova data, prace se
soubory

Pfenos dat na dalku

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu

a odhldsi se z néj

Propojeni technologii, internet, ulozisté, sdileni dat,
cloud, mazani dat, koS, pocitacova data, prace se
soubory

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Sdéli informaci obrazkem nebo preda informaci
zakdédovanou pomoci textu ¢i Cisel

Zakodduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text a
jednoduchy obrazek pomoci mftizky
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Informatika

4. rocnik

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Vycte informace z daného modelu

Dekdduje text nebo jednoduchy obrazek pomoci

miizky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Informatika

5. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 5. roc¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 5. ro¢nik
--> Matematika - 5. ro¢nik

--> Pozndvame pfirodu - 5. ro¢nik
--> Poznavdme svét - 5. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 5. ro¢nik
-->Vytvarna vychova - 5. ro¢nik

--> Télesnd vychova - 5. roc¢nik

--> Praktické cinnosti - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi
na zakladé dat

Data, druhy dat

Kritéria kontroly dat

Umisti data spravné do tabulky a doplni prvky v tabulce

Doplriovani tabulky a datovych rad
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Informatika

5. ro¢nik

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva do
existujici tabulky nebo seznamu ciselnd i neciselna
data

Razeni dat v tabulce a vizualizace dat v grafu

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

Prikazy a jejich spojovani

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho reseni

Popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

Ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy v programu najde a
opravi chyby

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

I-5-2-04 ovéfri spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném pripadnou chybu

Ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy

Kombinace procedur

Upravi program pro obdobny problém

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky a uréi
také, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Informatika

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 6. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 6. ro¢nik
--> Matematika - 6. ro¢nik

--> Déjepis - 6. rocnik

--> Obcanska nauka - 6. ro¢nik

--> Fyzika - 6. ro¢nik

--> Pfirodopis - 6. ro¢nik
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Informatika

6. rocnik

-->Zemépis - 6. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 6. rocnik
-->Vytvarna vychova - 6. ro¢nik
--> Télesnd vychova - 6. ro¢nik

--> Praktické cinnosti - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rlizné zpUsoby
kodovani dat s cilem jejich uloZeni a prenosu

Rozpozna zakddované informace kolem sebe, zakdduje
a dekdduje znaky pomoci znakové sady

Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Zakdéduje v obrazku barvy vice zplsoby

1-9-1-01 ziskd z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

Ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby
v cizich interpretacich dat

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

I-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti
jeji funkénost, pripadné navrhne jeji Upravu

Najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz dat
(tabulka versus graf), odpovi na otazky na zakladé dat
v tabulce

Filtrovani, razeni a tfidéni dat

Porovnani dat v tabulce a grafu

Regeni problémd s daty

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémd, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvaZzuje mozna rizika pti navrhovani i
uzivani informacnich systéma

Popise pomoci modelu alesponi jeden informacni
systém, s nimz ve Skole aktivné pracuji a pojmenuje role
uzivatell a vymeazi jejich ¢innosti a s tim souvisejici
prava

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava

1-9-4-02 ukladd a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i prenos

Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i prenos

Datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému

Sprava soubord, struktura slozek

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplsob pripojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

Vybira nejvhodnéjsi zplsob pFipojeni digitalnich zafizeni
do pocitacové sité; uvede priklady siti a popise jejich
charakteristické znaky

Vytvofi jednoduchy model domaci sité; popise, ktera
zarizeni jsou pripojena do Skolni sité

Domdci a skolni pocitacova sit
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Informatika

6. rocnik

1-9-4-04 poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi
stavy pocitace

Zkontroluje, zda jsou ¢dsti pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému i aplikace, ukonci program bez
odezvy

Postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim
(napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Informatika

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 7. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
--> Matematika - 7. ro¢nik

--> Déjepis - 7. ro¢nik

--> Ob¢anskd nauka - 7. ro¢nik

--> Fyzika - 7. ro€nik

--> Pfirodopis - 7. rocnik
-->Zemépis - 7. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 7. rocnik
--> Vlytvarna vychova - 7. ro¢nik
-->Télesna vychova - 7. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 7. ro¢nik
--> Finan¢ni gramotnost - 7. ro¢nik

--> Medidlni vychova - 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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Informatika

7. rocnik

® Kompetence komunikativni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

Po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

Vysvétli, co program vykona

Vytvoreni programu, podprogramy

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho citelnost a prehlednost

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Kombinace procedur

I-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rzné
algoritmy pro reSeni problému

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny
problém a svij vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro reseni
problému

Algoritmy

1-9-2-06 ovéri spravnost postupu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu

Ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Programy a podprogramy

I-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potiebna k feSeni problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

Pomoci ohodnocenych a orientovanych grafl resi
problémy

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

I-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude
potiebovat k jeho feseni; situaci modeluje pomoci
grafl, pripadné obdobnych schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdGvodni

Vymezi problém a urci, jaké informace bude potrebovat
k jeho feseni; situaci modeluje pomoci grafti, pripadné
obdobnych schémat; porovna svij navrieny model s
jinymi modely k feSeni stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zddvodni

Modely, paralelni ¢innost

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti
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Informatika

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 8. roc¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik
--> Némecky jazyk - 8. rocnik
--> Matematika - 8. ro¢nik

--> Déjepis - 8. rocnik

--> Obcanska nauka - 8. ro¢nik
--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Pfirodopis - 8. rocnik
-->Zemépis - 8. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 8. rocnik
--> Vlytvarna vychova - 8. ro¢nik
--> Télesna vychova - 8. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ktery je danym algoritmem feSen

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,

Po precteni jednotlivych kroka algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

Vysvétli, co program vykona

ném pfipadnou chybu

1-9-2-06 ovéri spravnost postupu, najde a opravi v

Ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Programy a podprogramy

vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuceného i

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho feseni

Vkladani zdznamu do databdzové tabulky

Razeni dat v tabulce
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Informatika

8. rocnik

vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zdznamy v
evidenci dat

Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedné), pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfesSeni tlohy

Filtrovani dat v tabulce

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otdzku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce,
aby mohl odpovédét na polozenou otazku; vyuziva
funkce pro automatizaci zpracovani dat

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Relativni a absolutni adresy bunék

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

Informatika

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 9. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 9. roénik
--> Némecky jazyk - 9. rocnik
--> Matematika - 9. ro¢nik

--> Déjepis - 9. rocnik

--> Obcanska nauka - 9. ro¢nik
--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

--> Pfirodopis - 9. ro¢nik
-->Zemépis - 9. roénik

--> Hudebni vychova - 9. ro¢nik
-->Vytvarna vychova - 9. ro¢nik
--> Télesnd vychova - 9. roc¢nik
-->Vychova ke zdravi - 9. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 9. ro¢nik
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Informatika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

Popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o fungovani digitdlnich
technologii urcujicich trendy ve svété

Hardware a software

SloZeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho
soucasti

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplsob pripojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

Vybira nejvhodnéjsi zplsob pFipojeni digitdlnich zafizeni
do pocitacové sité; uvede priklady siti a popise jejich
charakteristické znaky

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy ptenos
dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL

I-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitace

Postup pfi feseni problému s digitalnim zatizenim
(napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

I-9-4-05 dokazZe usmeérnit svoji Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich rfeseni

Dokaze usmérnit svoji ¢Cinnost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuZiti dat; popiSe fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich feseni

Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody Utocénika),
nebezpecné aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a archivace dat

Regeni problému sestavenim algoritmu
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Informatika

9. rocnik

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé resitelné Casti a
navrhne a popiSe kroky k jejich reseni

Rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne
a popise kroky k jejich feseni

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

I-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalSi zpracovani ¢i prenos

Datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje,

praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

5.7 Prvouka

Nazev predmétu

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Komplexni oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se spole€nosti, ptirody, kultury,
techniky, zdravi a bezpeti. Vede k dovednostem pro prakticky Zivot. Zaci navazuji ve vyuce na zkuenosti
ziskané v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Ui se pozorovat a pojmenovdavat véci, jevy a déje, jejich
souvislosti, premyslet o nich a chranit je. SnaZi se vyjadfovat své myslenky a reagovat na nazory a podnéty
jinych. Zaci se u&i vnimat zékladni vztahy ve spoleénosti, porozumét sou¢asnému zptisobu Zivota (véetné
situaci ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko pro budoucnost. DilezZity
je osobni priklad uciteld.
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Nazev predmétu

Prvouka

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych celki:

1. Misto, kde Zijeme

Z4ci poznavaiji své okoli, Zivot v roding, ve $kole, v obci a spole¢nosti. Diraz je kladen na poznavani
regionu, utvareni pfimych zkusenosti Zak( (napt. v dopravni vychové) a vytvareni vztahu k mistu bydlisté a
k celé nasi zemi.

2. Lidé kolem nas

Zaci si osvojuji zaklady spoleéenského chovani, seznamuji se se svymi pravy a povinnostmi, se svétem
financi. UCi se Zit v demokratické spolecnosti.

3.Lidé a ¢as

Zaci pracuji s €asovymi Gdaji a vyuZivaji je k pochopeni ¢asové posloupnosti. Podstatou uéiva je vyvolat
zajem o minulost, kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.

4. Rozmanitost pfirody

Zaci se seznamuji se vznikem Zivota, poznavaji Zemi jako planetu Sluneéni soustavy. Ui se vyuZivat sva
pozorovani z Zivé i nezivé pfirody. Jsou vedeni k citlivému vztahu k pfirodé a ke zlepSovani Zivotniho
prostiedi.

5. Clovék a jeho zdravi

Zaci se uéi pravidldm denniho reZzimu, hygieny, vyZivy a mezilidskych vztahl. U&i se chapat ¢lovéka jako
Zivou bytost s biologickymi a fyziologickymi funkcemi a potfebami. Poznavaiji zdravi jako stav bio-
psychosocialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s vyvojem ¢lovéka od narozeni do dospélosti. Vnimaiji
zdravi jako dulleZitou hodnotu v Zivoté Clovéka. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpec¢né chovani a vzajemnou pomoc v rlznych Zivotnich
situacich.

Vyuka probiha zejména v kmenovych tfidach. Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru
Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predeviim tim, Ze pozoruji ndzorné pomacky, prirodu a ¢innost lidi, hraji
urcené role, fesi modelové situace atd. Je také obohacena prirodovédnymi vychazkami a exkurzemi,
pokusy a prednaskami organizaci, zabyvajicimi se touto tématikou. Klasicka vyuka mlze byt v 1.- 5.roc¢niku
zpestifena vyukou na Skole v pfirodé v rozsahu 5 — 14 dn( v objektech trvale nebo prfechodné slouZicich k
tomuto Ucelu. BEhem skolniho roku probihaji tématicky zamérené aktivity na ochranu ¢lovéka v
mimoradnych situacich.

Na béZnou vyuku ve vyucovacich hodinach navazuji projekty. Pravidelné je pecovano o zdravi déti a s tim
souvisejici zubni prohlidky, spojené s projektem Zdravé zuby.

Pozornost je vénovana i prevenci patologickych jevl — koureni, konzumace alkoholu a drog (projekt
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Nazev predmétu

Prvouka

Normalni je nekoufit, spoluprace s preventistou skoly). Vyuka k zdravému Zivotnimu stylu je podpofena
projektem Ovoce do Skol.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:

ucitel
e nabizi Zakim metody a strategie uceni, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi a vyslovuji zavéry
e vede zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci

e na zakladé prozZitku Uspéchu sméruje zZaky k potirebé dalsiho studia a celoZivotniho vzdélavani

N¢
(<IN
~

e projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhledava informace, které jsou dllezité, vybira z textu klicové myslenky a uvadi véci do souvislosti
e pracuje s klici a atlasy

e samostatné pozoruje a experimentuje, vyvozuje zavéry pro vyuziti v praxi

Kompetence k fesSeni problémd:

ucitel
e umoznuje Zakam vytvaret hypotézy, pozorovat rlizné jevy, hledat pro né vysvétleni
e ukazuje Zakam rGzné zdroje informaci, které mohou vést k feseni problému

e zarazuje do vyuky problémové uceni a experimenty, umoznuje zaklim pozorovat, porovnavat
vysledky a vyvozovat zavéry

N¢
(<IN
~

e vyhleddva informace, nachazi podobné a odlisné znaky, propoji nové poznatky s minulymi
e nové dovednosti a informace vyufZije pfi fesSeni podobnych problémt
e  kriticky mysli, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
ucitel
e klade dliraz na tymovou praci a komunikaci mezi zaky

® 7zajima se o nazory, naméty a zkusenosti zaku
o vede zaky k uméni naslouchat a respektovat druhé
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Nazev predmétu

Prvouka

vede k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpeéné komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii

obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

dodrzuje zékladni pravidla slusné komunikace

srozumitelné vyjadri své sdéleni, diskutuje na dané téma
rozumi rznym typum textl a zaznamu, obrazovych materialQ

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel
[ ]
[ ]

N¢<
QU
=~

vede Zaky ke schopnosti pracovat samostatné, ve dvojici i ve skupiné
vyZzaduje dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
poskytuje zaklim moZnost projevit své pocity a nazory

individualnim pfistupem buduje sebedivéru Zaka a jeho rozvoj

podili se na utvareni pravidel prace vtymu

zaradi se do skupiny vrstevnik( a uplatni se jako rovnocenny partner

pfijme urcitou roli ve skupiné

ovlada a fidi svoje jednani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

ucitel

je prikladem v chapani ekologickych souvislosti, ochrany Zivotniho prostredi a vztahu ke kulturnim
vytvorlim

s vz

nabizi Zaklm vhodné pozitivni aktivity jako protiklad nezadoucim socialné patologickym jeviim
vede k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé respektu a spolecné vytvorenych nebo obecné uplatfiovanych pravidel souziti

vede k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich pfedchazeni
vede k poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi, bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi
mimoradnych udalostech
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Nazev predmétu

Prvouka

zak

zna sva prava a respektuje prdva ostatnich, je schopen vcitit se do situace jinych lidi

plni si své povinnosti

projevuje urcitou hrdost osobni i narodni, pticemz respektuje odlisnosti lidi, zemi i kultur
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi a ochranu zdravi

je zodpovédny za své chovani

respektuje osobni vlastnictvi spoluzaki

Kompetence pracovni:

ucitel

zak

seznamuje zaky s vlastnostmi nékterych materiald, poukazuje na mozna zdravotni a hygienicka
rizika

umoznuje zaklm podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vlastni vysledky prace zaki
podnécuje ke smysluplnému vyuziti volného ¢asu

seznamuje Zaky s raznymi profesemi

vede k orientaci v problematice penéz a cen a odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
zapojuje zaky do pfipravy Skolnich projektl

uvédomuje si mozna zdravotni a hygienicka rizika

uplatniuje pravidla spravné sebeobsluhy

ma kladny vztah k materidlnimu vybaveni skoly

chape dlleZitost ochrany Zivotniho prostiedi i kulturnich a spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni:

ucitel
[ ]

zak

klade ddraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani s technologiemi a na jejich dodrzovani

vede Zaky k ochrané osobnich Udajl, k uvédomeéni si, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o
sobé zverejriovat a proc

motivuje zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci

uci zaky ziskavat, tfidit a pracovat s daty a informacemi
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Nazev predmétu

Prvouka

e ziskava, vyhledava, ttidi data, informace, k tomu voli vhodné postupy a prostfedky
® seznamuje se s novymi technologiemi vhodnymi pro danou oblast vyuky
e vhodné vyuZiva digitdlni technologie k prohlubovani znalosti a védomosti
Prvouka 1. rocnik
Mezipfedmétové vztahy ® _>Télesna vychova - 1. roénik
® > Vytvarna vychova - 1. rocnik
® > Praktické ¢innosti - 1. ro¢nik
® > Hrava matematika - 1. ro¢nik
e > Cesky jazyk a literatura - 1. roénik
® > Anglicky jazyk - 1. ro¢nik
® > |nformatika - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
€Js-3-3-01 vyuziva casové Udaje pfi feseni riiznych Vyuziva ¢asové Udaje pti fedeni riiznych situaci v LIDE A CAS
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnostia | penni resim
pritomnosti a budoucnosti budoucnosti Orientace v Case, ro¢ni obdobi, rok, mésic, den, ¢asti
dne, dny v tydnu
Svatecni dny
€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirodé | Ro¢ni obdobi
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich v jednotlivych ro€nich obdobich ROZMANITOST PRIRODY
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Prvouka

1. rocénik

Domdci a volné zijici, hospodatska zvirata a jejich
mladata - zmény béhem rocnich obdobi

Stromy — ovocné, okrasné, jehlicnaté

Ovoce a zelenina

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do ptisluéného
kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

Zna misto svého bydlisté, jméno obce a jeji zaclenéni do

kraje, statu

MISTO KDE ZIJEME

Nase obec

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych ptislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostemi
nedostatklim

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, projevuje
toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakd i jinych
lidi, jejich prednostem i nedostatkdim

LIDE KOLEM NAS

Rodina a domov

Povinnosti ¢lent rodiny a pravidla chovani

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Zna zéakladni pravidla slusného chovani

Vhodné chovani ve skole a mimo skolu

Prava a povinnosti Zaku - Skolni rezim a rad

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatnuje zdkladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jednad tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Volny Cas a zabava

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uplatiuje zakladni hygienické navyky, prevenci chorob,
ziskava zakladni znalosti o lidském téle

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Clovék a péce o zdravi, zakladni hygienické navyky

Skodlivost koufenf

Zdrava vyZziva, stravovaci navyky, pitny rezim

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

UCi se rozliSovat rizikova mista a situace

Uraz a nemoc
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Prvouka 1. rocnik
€JS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkéni s Chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, Osobni bezpedi — bezpecné a obezfetné chovani pfi
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu | odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v pripadé | setkani s neznamymi lidmi, v rGznych prostredich, pfi
nepfijemna; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro potieby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné dité raznych ¢innostech

sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru, Rozeznd nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva Bezpecna cesta do Skoly i ze Skoly
vyuZziva bezpecna mista pro hru a traveni volného bezpecnd mista pro hru a traveni volného Casu; Znalost vybranych dopravnich znagek
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani | uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani

Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby

neohrozoval zdravi své a zdravi jinych neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani's Ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek | Cisla tisiového volani

neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisfovych linek

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi Evakuace skoly - nacvik
mimoradnych udalostech mimoradnych uddlostech

V béZnych ¢innostech skoly uplatriuje pravidla chdze po | Chodnik
chodniku a po silnici

Bezpecné prekona silnici DOPRAVNI VYCHOVA
Silni¢ni provoz

Pfechazeni

Rozlisuje bezpeénd a nebezpecna mista pro hru Misto pro hru

V modelovych situacich prokaze znalost spravného Cestovani

cestovani autem

Rozezna a pouZiva bezpecnou cestu do skoly Pfechazeni
€JS-3-4-02 roztfidi nékteré ptirodniny podle Tridi pfirodniny podle napadnych znak(, uvede pfiklady | Domaci a volné Zijici, hospodarska zvitata a jejich
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu vyskytu organism0 vdané lokalité mladata - zmény béhem roc¢nich obdobi
organismi ve znamé lokalité Stromy — ovocné, okrasné, jehli¢naté

Ovoce a zelenina

Organismy v lese, na louce, u vody
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Prvouka

1. rocénik

(€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu raznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Chdpe vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich
¢innosti

Povolani

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

Chape své postaveni v kolektivu, rodiné i v dalsi
skupiné, uplatriuje elementdarni poznatky o spole¢nosti,
zvycich, soucasnosti i minulosti

Tradice a zvyky

Vzdjemné vztahy

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

sebeovladani a sebekontrola

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

vychova dem. obcana v ramci tfidniho kolektivu, vychova k samostatnosti, k seberealizaci, ke smyslu pro spravedinost, odpovédnost a ohleduplnost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Lidé a jejich odlisnosti, tolerance, lcta, empatie
Reeni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

Poznavani evropskych kultur, zaclenéni statu do EU - tradice, zvyky

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

etnicky plivod, poznavani etnickych skupin

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Viztah ¢lovéka k prostredi

Zdravy Zzivotni styl

Prvouka

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Vytvarna vychova - 2. ro¢nik
® > Praktické Cinnosti - 2. ro¢nik
® > Télesnd vychova - 2. ro¢nik

141



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Prvouka

2. rocnik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém pléanu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsSim okoli

Zna misto svého bydlisté, cestu do skoly, vyhyba se
nebezpedi v okoli

MISTO, KDE ZIJEME

Cestou do skoly

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do ptisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Zna jméno své obce a jeji zaclenéni do kraje, statu

Nase obec

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do ptisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Zna okolni krajinu a vytvory lidské ¢innosti v okoli

Krajina kolem nas

Chranéna krajinna oblast

Zivotni prostiedi

€JS-3-2-01 rozliguje blizké p¥ibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role
rodinnych prislusnikd a vztahy mezi nimi a projevuje
toleranci k odlisSnostem jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatk{im

LIDE KOLEM NAS

Rodina

Domov

Povinnosti ¢len( rodiny

Zna zakladni pravidla slusSného chovani a chova se podle
nich

Pravidla chovani

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Odvodi vyznam a potiebu réznych povolani a
pracovnich pfilezitosti

Povolani

Prace dospélych

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim

Uplatiuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotni
navyky s vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle;

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Cistota

Nemoc
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2. rocnik

elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

Uraz

Zdrava strava

vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Volny ¢as
€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a | Dodriuje zdsady bezpeéného chovani tak, aby Cistota
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim neohroZoval zdravi své a zdravi jinych; prevence Urazll | Nemoc
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje Uraz

Zdrava strava

Volny ¢as

€JS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkéni s
neznadmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v ptipadé potieby pozdda o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci,
odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemn3; v pfipadé
potieby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné dité

Komunikace s neznamymi lidmi. Linka bezpeci.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZiva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Rozeznd nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva
bezpecnd mista pro hru a traveni volného casu;
uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

DOPRAVNI VYCHOVA

Chodec, dopravni prostredky

Na chodniku a stezkach (zakladni pravidla)

Znacky

Zakladni pravidla chlze po silnici, reflexni doplriky

Kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke hre)

Pfechdzeni silnice bez pfechodu, po pfechodu, po
prechodu se svételnymi signdly

Jizda autem - autosedacka a zadrzné systémy

Cesta dopravnimi prostredky

€JS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkéni s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

Cisla tistfiového volani

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Chovani pfi pozaru a jinych krizovych situacich

LIDE A CAS
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€Js-3-3-01 vyuziva casové Udaje pfi feseni riiznych Vyuziva ¢asové udaje pfri feseni raznych situaci v Orientace v ¢ase — kalenddini a Skolni rok, mésic,
situaci v dennim zZivoté, rozliSuje déj v minulosti, dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti, tyden, den, hodina, minuta
pfitomnosti a budoucnosti budoucnosti
€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potifebu réiznych povolani | Zna vyznamné historické a kulturni paméatky a osobnosti| Region
a pracovnich ¢innosti svého regionu
€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o | Uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a Vanoce, Velikonoce — tradice
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, ¢innostech clovéka, o lidské spoleénosti, souziti, zvycich
souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovndva | a o praci lidi; na pfikladech porovnavd minulost a
minulost a soucasnost soucasnost
€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné Pozoruje, popiSe a porovnava viditelné promény v ROZMANITOST PRIRODY
promény v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich Roéni obdobi
Zvitata a rostliny —zmény béhem rocnich obdobi
€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle Roztridi nékteré ptirodniny podle ndpadnych urcujicich | Ovoce a zelenina
napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu | znakt, uvede priklady vyskytu organismi ve znamé Ovocné, listnaté a jehliénaté stromy
organism0 ve znamé lokalité lokalité Hospodafska zvifata

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

poznavani lidi a jejich odlisnosti, tolerance, mezilidské vztahy, empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

organizace volného casu, planovani ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

sebeovladani, sebekontrola

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

dovednosti pfi préci ve skupinach (podfidit se, organizace pfi praci ve skuping)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cvi¢eni pozorovani a naslouchani, prosba, omluva, reseni konflikta

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

socialni role, analyza vlastnich i cizich postojd, odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

144



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Prvouka 2. rocnik

zaclenéni statu do Evropské unie, nase vlast a Evropa, nékteré tradice a zvyky v Evropé (Vanoce a Velikonoce)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

mésto-vesnice, kulturni krajina, ekosystémy: les, louka, pole, rybnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

chovani obcana v obci, princip souziti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda, vzduch, puda, Ziviny, teplo

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

tridéni odpadu, vztah k prostredi obce, Zivotni styl, disledky naseho chovani na Zivotni prostredi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

respektovani jedinecnosti a individualnich zvlastnosti kazdého ¢lovéka, tolerantni vztahy, pravidla slusného chovani

Prvouka 3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy --> Anglicky jazyk - 3. roénik

--> Hudebni vychova - 3. ro¢nik

--> Vytvarna vychova - 3. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 3. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 3. roénik

--> Télesna vychova - 3. ro¢nik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo
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€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém pléanu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i moznd
nebezpedi v nejblizsim okoli

Vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi moznda nebezpeci v
nejbliz§im okoli

Orientace v krajiné, povrch, svétové strany

Kompas

Mapa

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do ptisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popiée zmény v
nejblizsim okoli, obci

Ceska republika, hlavni mésto, znak, vlajka, hymna,
arméda CR

Sousedni staty

Vodni toky, plochy, obéh vody v pfirodé

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu

Domov

Vyznamné budovy, slavni rodaci

Z davnych dob, povésti

Velkd Morava

Pamatky
€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné Seznamuje se s Zivou a nezivou pfirodou, rozlisi pfirodni| Pfirodniny
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi rGznymi Vzduch

zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost Horniny, nerosty
Plda

Zivotichové a lidé

Rostliny

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle

Roztridi nékteré ptirodniny podle ndpadnych urcujicich

Vlastnosti latek

spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostemi
nedostatklm

napadnych urcujicich znakd, uvede priklady vyskytu znakd, uvede priklady vyskytu organism( ve znamé Uhli
organism0 ve znamé lokalité lokalité Ropa
€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role Rodina
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, | rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi P¥ibuzni
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem Pratelé

€JS-3-2-01 rozliguje blizké p¥ibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklm

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak(
i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkdim

Odlisnosti mezi lidmi a skupinami
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€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolec¢nosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Uplatnuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka, o lidské spoleénosti, souziti, zvycich
a o prdaci lidi; na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

Lidska spolecnost, zvyky, minulost, sou¢asnost,
budoucnost

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle

Clovék a jeho télo

Smysly

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

Zdrava vyZiva — Zivot

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Osobni bezpeci

nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru, Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva Pohyb v pfirodé
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného bezpetnd mista pro hru a traveni volného ¢asu;

¢asu; uplatnuje zdkladni pravidla bezpecného chovani | uplatiuje zdkladni pravidla bezpe¢ného chovani

Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby

neohrozoval zdravi své a zdravi jinych neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkéni s Ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek | Komunikace

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Uplatriuje zakladni pravidla acastnik( silni¢niho provozu

DOPRAVNI VYCHOVA

I. Na chodniku

I1. Silnice

IV. Pfechazeni

V. Cestovani autem
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V modelovych situacich a pfi akcich skoly uplatriuje
bezpecné chovani v dopravnich prostredcich a na
zastavkach

Cesta dopravnimi prostfedky (pravidla chovani, cesta
do skoly)

€JS-3-4-03 provédi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistrojd

Provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek,
uréuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veliciny pomoci jednoduchych nastroja a
pristroju

Vlastnosti latek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi| Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech mimoradnych udalostech

Chovani pfi pozérech, povodnich a dalsich
mimoradnych udalostech

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich, hleddni pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

sebeovladani, vale, sebekontrola

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

pomoc, prace s prirozenou dynamikou tfidy, Skola v pfirodé, vychazky
péce o dobré vztahy, empatie, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné pozndvani ve tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

feseni konfliktd

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anskd spoleénost a $kola

pravidla chovani, tymova spoluprace, model partnerstvi a demokratického spolecenstvi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

vodni zdroje, voda, ekologie
lidské sidlo - mésto, vesnice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

doprava a Zivotni prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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pfirodni zdroje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

5.8 Poznavame pfrirodu

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 1 0 0 0 0 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Poznavame pfrirodu

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Komplexni oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se spoleénosti, ptirody, kultury,
techniky, zdravi a bezpeti. Vede k dovednostem pro prakticky Zivot. Zaci navazuji ve vyuce na zkuenosti
ziskané v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Ui se pozorovat a pojmenovdavat véci, jevy a déje, jejich
souvislosti, premyslet o nich a chranit je. SnaZi se vyjadfovat své myslenky a reagovat na nazory a podnéty
jiinych. Zaci se u¢i vnimat zakladni vztahy ve spoleénosti, porozumét sou¢asnému zptisobu Zivota (véetné
situaci ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko pro budoucnost. DilezZity
je osobni priklad uciteld.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych celka:

1. Misto, kde Zijeme

Zaci poznavaiji své okoli, Zivot v rodiné, ve $kole, v obci a spole¢nosti. Diraz je kladen na poznavani
regionu, utvareni pfimych zkusenosti zakl (napf. v dopravni vychové) a vytvareni vztahu k mistu bydlisté a
k celé nasi zemi.

2. Lidé kolem nas

Zaci si osvojuji zaklady spoleé¢enského chovani, seznamuji se se svymi pravy a povinnostmi, se svétem
financi. UCi se Zit v demokratické spolecnosti.
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Nazev predmétu

Pozndvame pfirodu

3. Lidé a cas

Zaci pracuji s éasovymi Udaji a vyuZivaji je k pochopeni ¢asové posloupnosti. Podstatou uciva je vyvolat
zajem o minulost, kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.

4. Rozmanitost prirody

Zaci se seznamuji se vznikem Zivota, poznavaji Zemi jako planetu Sluneéni soustavy. Ui se vyuZivat sva
pozorovani z Zivé i nezivé prirody. Jsou vedeni k citlivému vztahu k pfirodé a ke zlepSovani Zivotniho
prostiedi.

5. Clovék a jeho zdravi

Zaci se uéi pravidldm denniho rezimu, hygieny, vyZivy a mezilidskych vztahl. U&i se chapat €lovéka jako
Zivou bytost s biologickymi a fyziologickymi funkcemi a potfebami. Poznavaiji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovahy Zivota. Z4ci se seznamuji s vyvojem &lovéka od narozeni do dospélosti. Vnimaji zdravi
jako duleZitou hodnotu v Zivoté ¢lovéka. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich
situacich.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

ucitel
e nabizi Zakim metody a strategie uceni, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi a vyslovuji zavéry
e vede zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci

e na zakladé prozZitku Uspéchu sméruje zZaky k potifebé dalsiho studia a celoZivotniho vzdélavani

N¢<
QU
=~

e projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhledava informace, které jsou dulezZité, vybira z textu klicové myslenky a uvadi véci do souvislosti
e pracuje s klici a atlasy

e samostatné pozoruje a experimentuje, vyvozuje zavéry pro vyuziti v praxi

Kompetence k feSeni problém:
ucitel
e umoznuje Zaklm vytvaret hypotézy, pozorovat rlizné jevy, hledat pro né vysvétleni

e ukazuje zaklm rQzné zdroje informaci, které mohou vést k reseni problému
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Nazev predmétu

Pozndvame pfirodu

zarazuje do vyuky problémové uceni a experimenty, umoznuje Zzaklim pozorovat, porovnavat
vysledky a vyvozovat zavéry

vyhledava informace, nachazi podobné a odlisné znaky, propoji nové poznatky s minulymi
nové dovednosti a informace vyufZije pfi fesSeni podobnych problém?
kriticky mysli, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

klade ddraz na tymovou praci a komunikaci mezi Zaky

zajima se o nazory, naméty a zkusenosti zZaka

vede Zaky k uméni naslouchat a respektovat druhé

vede k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii

obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

dodrzuje zékladni pravidla slusné komunikace

srozumitelné vyjadfi své sdéleni, diskutuje na dané téma
rozumi riznym typum textl a zaznamu, obrazovych materialQ

Kompetence socialni a persondlini:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

vede Zaky ke schopnosti pracovat samostatné, ve dvojici i ve skupiné
vyzaduje dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
poskytuje zaklim moZnost projevit své pocity a nazory

individualnim pfistupem buduje sebedivéru Zaka a jeho rozvoj

podili se na utvareni pravidel prace vtymu

zaradi se do skupiny vrstevnik( a uplatni se jako rovnocenny partner

pfijme urcitou roli ve skupiné

ovlada a fidi svoje jednani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty
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Nazev predmétu

Pozndvame pfirodu

ucitel

N¢<
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Kompetence obcanské:

je prikladem v chapani ekologickych souvislosti, ochrany Zivotniho prostredi a vztahu ke kulturnim
vytvorlim

nabizi Zaklim vhodné pozitivni aktivity jako protiklad nezadoucim socialné patologickym jeviim
vede k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé respektu a spolecné vytvorenych nebo obecné uplatfiovanych pravidel souziti

vrve

vede k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich pfedchazeni

vede k poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, Ucelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi, bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi
mimoradnych udalostech

zna sva prava a respektuje prava ostatnich, je schopen vcitit se do situace jinych lidi

plni si své povinnosti

projevuje urcitou hrdost osobni i narodni, pticemz respektuje odlisnosti lidi, zemi i kultur
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi a ochranu zdravi

je zodpovédny za své chovani

respektuje osobni viastnictvi spoluzaka

ucitel

Kompetence pracovni:

seznamuje Zaky s vlastnostmi nékterych material(i, poukazuje na mozna zdravotni a hygienicka
rizika

umoziiuje zakam podilet se na tvorbé pomucek do vyuky, prezentovat vlastni vysledky prace zaka
podnécuje ke smysluplnému vyuziti volného c¢asu

seznamuje zaky s riznymi profesemi

vede k orientaci v problematice penéz a cen a odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
zapojuje zaky do pfipravy skolnich projektl

uvédomuje si mozna zdravotni a hygienicka rizika
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Nazev predmétu Pozndvame pfirodu

e uplatiuje pravidla spravné sebeobsluhy
e ma kladny vztah k materidlnimu vybaveni Skoly
e chape dlleZitost ochrany Zivotniho prostiedi i kulturnich a spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni:
ucitel
e klade dliraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani
e vede 7aky k dodrzovani pravidel chovani pfti interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich
udajli a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejiiovat a proc
e vede Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuZivani obrazkd, videi a informaci
e vede 7aky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim
relaxacnich chvilek
e motivuje Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitdlnich
map a navigaci
e dava zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuZitim digitalnich
technologii

N¢
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e formuluje a dodrZuje zdsady zdravého a bezpecného pristupu k praci s digitalnimi technologiemi
® rozpozna ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, které nelze tolerovat

® rozeznd nebezpedi v digitalnim prostredi, vybird informace, které o sobé mlze zverejnit

e vyuziva online aplikace, digitalni mapy a navigace ke zkoumani ptirody

e planuje a realizuje pozorovani a pokusy s ucelnym vyuzitim digitalnich technologii

Poznavame prirodu 4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 4. roénik

® > Vytvarnd vychova - 4. ro¢nik

® > Praktické Cinnosti - 4. rocnik
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Poznavame pfirodu

4. rocnik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti ¢lovéka

Objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a nezivé
pfirody, princip rovnovahy prirody a nachazi souvislosti
mezi konec¢nym vzhledem ptirody a Cinnosti ¢lovéka

ROZMANITOST PRIRODY

Letni a podzimni ptiroda, Ziva a neZiva pfiroda

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk( o Zemi jako souddsti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako
soucasti vesmiru, souvislost s rozdélenim c¢asu a
stfidanim rocnich obdobi

Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi

Podminky Zivota na Zemi

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzdjemné vztahy mezi organismy

Zkouma zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
regionl, zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

Rovnovaha v pfirodé - vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spolecenstva

Snazi se tridit organismy do zndmych skupin, znd jejich
zpUsob Zivota, popiSe stavbu jejich téla

Rostliny, houby, Zivocichové - pribéh a zplsob Zivota,
vyziva, stavba téla, vyznam v pfirodé pro ¢lovéka

Ochrana pfirody - rostlin a Zivocicht

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v ptirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou prosttedi i zdravi ¢clovéka
podporovat nebo poskozovat

Rizika v prirodé — rizika spojena s rocnimi obdobimi a
sezdnnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

Seznamuje se s oSetfenim drobnych poranéni a
zajisténim lékarské pomoci

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Prvni pomoc

€J5-5-5-03 tcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

Ucelné planuje svdj ¢as pro uéeni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

Rezim dne, konicky
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Poznavame pfirodu

4. rocnik

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Uplatriuje ucelné zpusoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

DOPRAVNI VYCHOVA

Cyklista a chodec, silni¢ni provoz - mozna rizika

€JS-5-4-06 zalo?i jednoduchy pokus, naplanuje a
zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Struc¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti; v
modelové situaci prokaze schopnost se Ucinné chranit

Mimoradné uddlosti a rizika ohroZeni s nimi spojend —
postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (priciny a prevence vzniku
pozarl, ochrana a evakuace pfi poZaru); integrovany
zachranny systém

Popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizdé

I. Vybava jizdniho kola a cyklisty

Znd zpUsob a pravidla bezpecéné jizdy na jizdnim kole

1. ZpGsob jizdy na jizdnim kole

Prokaze bezpecny pohyb na kole (na silnici, na stezkach
i v terénu), chova se ohleduplné k ostatnim Gcastnikiim
silni¢niho provozu; bezpecné prekona s kolem silnici a
zvlada zakladni manévry cyklisty

IIl. Bezpecna cesta (mista pro jizdu na kole - stezky pro
cyklisty, obytna zéna)

V. Cyklista na kfiZzovatce

Jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni doplriky a
vybavu kola

IV. Cyklista na silnici

Rozeznava vybrané znacky

Problematika silnice z pohledu cyklisty a znaceni
(zakladni pravidla bezpecné jizdy na silnici, jizda za
snizené viditelnosti a zhorsenych podminek)

Naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet, véetné cesty
dopravnimi prostredky; posoudi rizika cesty

Znacky

VI. Rodinny cyklisticky vylet

V modelovych situacich prokdze znalost chovaniv
krizové situaci

VIIl. V ohrozeni

Zasady spravného chovani v krizové situaci (moznosti
krizovych situaci, jejich Feseni, dlleZita spojeni)

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Vyvojova obdobi ¢lovéka, zdravy Zivotni styl, spravna
vyZiva, hygiena, nemoci, Urazy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

sebeovladani, sebekontrola
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Poznavame pfirodu 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

feseni konfliktd

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

porozumeéni souvislostem v biosfére, vztahlm ¢lovéka a prostredi, k disledkiim lidskych ¢innosti na prostredi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

utvareni zdravého Zivotniho stylu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

odpovédnost ve vztahu k biosfére, k ochrané ptirody a pfirodnich zdroja

Poznavame prirodu

5. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Vlytvarna vychova - 5. ro¢nik
--> Praktické cinnosti - 5. ro¢nik
--> Matematika - 5. ro¢nik

--> Informatika - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti ¢lovéka

Objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a nezZivé
pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti
mezi konecnym vzhledem ptirody a Cinnosti ¢lovéka

Podminky Zivota na Zemi

Vyznam ovzdusi, vodstva a pld

Rozmanitost Zivotnich podminek na Zemi

ROZMANITOST PRIRODY

156



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Poznavame pfirodu

5. ro¢nik

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi

Vysvétli na zakladé elementérnich poznatk( o Zemi
souvislost s rozdélenim casu a stfidanim rocnich obdobi

Vesmir a Zemé

Slunecni soustava

Stfidani dne a noci

Stridani ro¢nich obdobi

Vyzkum Vesmiru

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v ptirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

Zasahy ¢lovéka do ekosystémU u nas

Zasahy ¢lovéka do ekosystém v jinych zemich

Zkouma zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
regionl, zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily v pfizptsobeni
organism0 prostredi)

Spolecenstva rostlin a Zivocich(

Vzdjemné vztahy mezi organismy

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuzivd k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Pozoruje a porovnava zdkladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu jednoduché kli¢e a
atlasy

Tridéni organismi

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Pokusy a zkoumani jako souéast hodin PP

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpofre
vlastniho zdravého zplsobu Zivota

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo

Stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby
¢lovéka

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Zaklady lidské reprodukce

Vyvoj jedince

Biologické a psychické zmény v dospivani

Uplatniuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi,
orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

Pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

Partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady sexudlni
vychovy —rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztahd, eticka stranka
sexuality
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Poznavame pfirodu

5. ro¢nik

HIV/AIDS (cesty pfenosu)

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uplatniuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

Péce o zdravi

Zdravy zivotni styl

€J5-5-5-03 tcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

Ucelné planuje svdj ¢as pro uéeni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

Denni rezim

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

Pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek

Navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci
automaty a pocitace, zavislost, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

Strucné charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti; v
modelové situaci prokdze schopnost se ucinné chranit

Rizika v prirodé — rizika spojena s rocnimi obdobimi a
sezdnnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetii
drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc

Rozpozna Zivot ohrozujici zranéni, oSetii drobna
poranéni a zajisti [ékarskou pomoc

Krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru,
oznacovani nebezpecnych latek

Situace hromadného ohrozeni

PFivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi, Cisla tisnového volani, spravny
zpUsob volani na tisfiovou linku

Bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty

Shrnuti pravidel bezpecného a ohleduplného chovani

Chodec a cyklista na silnici

Rozezndva dopravni znacky

Dopravni znacky

Pozndva vztahy ucastnikd silni¢niho provozu

DOPRAVNI VYCHOVA

Bezpecnd jizda

Cesta dopravnimi prostredky

Vztahy mezi cestujicimi a U¢astniky hromadné
dopravy

Odhadne dopravni situaci, jeji nebezpedi a vyvodi
spravné reseni; snazi se zachovat adekvatné situaci

Shrnuti zakladnich pravidel pfekonani silnice ve mésté
i mimo néj (vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu)

Krizové situace (moznosti, jejich feseni, dilezita
spojeni)
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Poznavame pfirodu 5. rocnik

Zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho

Volny ¢as a sportovni aktivity

Druhy volnocasovych aktivit souvisejicich se silni¢nim
provozem a dodrzovani pravidel(vhodné a nevhodné
lokality k uskutec¢néni aktivit, konkretizace aktivit
podle lokality ZS a obce)

Zasady bezpecného chovani v dobé volna a cestovani
(specifika lokality bydlisté a obce pro traveni dn(
volna)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti, ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

feseni konfliktd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé&, muj vztah ke mné samému

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

vztahy a nase skupina/tfida,
pravo vsech Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota

voda, ovzdusi, plda — vyznam pro Zivot na zemi, propojenost svéta, globalni problémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

lidské sidlo — mésto — vesnice, kulturni krajina

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

aktudlni ekologicky problém, nds Zivotni styl, nase obec

159



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

5.9 Poznavame sveét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Poznavame svét

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Komplexni oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se spole€nosti, pfirody, kultury,
techniky, zdravi a bezpeti. Vede k dovednostem pro prakticky Zivot. Zaci navazuji ve vyuce na zkuenosti
ziskané v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Ui se pozorovat a pojmenovdavat véci, jevy a déje, jejich
souvislosti, premyslet o nich a chranit je. SnaZi se vyjadfovat své myslenky a reagovat na nazory a podnéty
jinych. Zaci se uéi vnimat zakladni vztahy ve spoleénosti, porozumét sou¢asnému zptisobu Zivota (véetné
situaci ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko pro budoucnost. DlleZity
je osobni priklad uditeld.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych celka:

1. Misto, kde Zijeme

Zaci poznavaiji své okoli, Zivot v rodiné, ve $kole, v obci a spole¢nosti. Diraz je kladen na poznavani
regionu, utvareni pfimych zkusenosti zakl (napf. v dopravni vychové) a vytvareni vztahu k mistu bydlisté a
k celé nasi zemi.

2. Lidé kolem nas

Zaci si osvojuji zaklady spole¢enského chovani, seznamuji se se svymi pravy a povinnostmi, se svétem
financi. UCi se Zit v demokratické spolecnosti.

3. Lidé a cas

Zaci pracuji s éasovymi Udaji a vyuZivaji je k pochopeni ¢asové posloupnosti. Podstatou uciva je vyvolat
zajem o minulost, kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.

4. Rozmanitost prirody

Z4ci se seznamuji se vznikem Zivota, poznavaji Zemi jako planetu Sluneéni soustavy. Ui se vyuZivat sva
pozorovani z Zivé i nezivé prirody. Jsou vedeni k citlivému vztahu k pfirodé a ke zlepSovani Zivotniho
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Nazev predmétu

Poznavame svet

prostredi.

5. Clovék a jeho zdravi

Zaci se uéi pravidldm denniho reZzimu, hygieny, vyZivy a mezilidskych vztahl. U&i se chapat ¢lovéka jako
Zivou bytost s biologickymi a fyziologickymi funkcemi a potfebami. Poznavaiji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s vyvojem ¢lovéka od narozeni do dospélosti. Vnimaji zdravi
jako dllezitou hodnotu v Zivoté clovéka. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich
situacich.

Vyuka probiha zejména v kmenovych tfidach. Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru
Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predeviim tim, Ze pozoruji ndzorné pomdacky, pfirodu a &innost lidi, hraji
urcené role, fesi modelové situace atd. Je také obohacena ptirodovédnymi vychazkami a exkurzemi,
pokusy a prednaskami organizaci, zabyvajicimi se touto tématikou. Klasicka vyuka mlze byt v 1.- 5.roc¢niku
zpestifena vyukou na Skole v pfirodé v rozsahu 5 — 14 dn( v objektech trvale nebo prechodné slouZicich k
tomuto Ucelu. BEhem skolniho roku probihaji tématicky zamérené aktivity na ochranu ¢lovéka v
mimoradnych situacich.

Na béZnou vyuku ve vyucovacich hodinach navazuji projekty. Pravidelné je pecovano o zdravi déti a s tim
souvisejici zubni prohlidky, spojené s projektem Zdravé zuby.

Pozornost je vénovana i prevenci patologickych jevi — koureni, konzumace alkoholu a drog

(projekt Normalni je nekoufit, spoluprace s preventistou skoly). Vyuka k zdravému Zivotnimu stylu je
podporena projektem Ovoce do skol.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:

ucitel
e nabizi Zakim metody a strategie uceni, pfi kterych Zaci sami objevuiji, fesi a vyslovuji zavéry
e vede zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci

7

e na zakladé prozZitku Uspéchu sméruje zZaky k potifebé dalsiho studia a celoZivotniho vzdélavani

e projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni
e vyhledava informace, které jsou dllezité, vybira z textu klicové myslenky a uvadi véci do souvislosti

e pracuje s klici a atlasy

161



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Nazev predmétu

Poznavame svet

samostatné pozoruje a experimentuje, vyvozuje zavéry pro vyuZiti v praxi

Kompetence k feSeni problém:

ucitel
[ ]
[ ]

umoziuje zakam vytvaret hypotézy, pozorovat rlizné jevy, hledat pro né vysvétleni

ukazuje zakdm rlzné zdroje informaci, které mohou vést k reSeni problému

zarazuje do vyuky problémové uceni a experimenty, umoznuje Zzaklim pozorovat, porovnavat
vysledky a vyvozovat zavéry

vyhledava informace, nachazi podobné a odlisné znaky, propoji nové poznatky s minulymi
nové dovednosti a informace vyufZije pfi fesSeni podobnych problém?
kriticky mysli, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

ucitel
[ ]
[ ]

N¢
Qs
~

klade ddraz na tymovou praci a komunikaci mezi Zaky

zajima se o nazory, naméty a zkusenosti zZaka

vede Zaky k uméni naslouchat a respektovat druhé

vede k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii

obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

dodrzuje zakladni pravidla slusné komunikace

srozumitelné vyjadri své sdéleni, diskutuje na dané téma
rozumi rznym typum textl a zaznamu, obrazovych materialQ

Kompetence socialni a persondlini:

ucitel
[ ]
[ ]

vede Zaky ke schopnosti pracovat samostatné, ve dvojici i ve skupiné
vyzaduje dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
poskytuje zaklim mozZnost projevit své pocity a nazory

individualnim pfistupem buduje sebedivéru Zaka a jeho rozvoj
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Nazev predmétu

Poznavame svet

N¢
Qs
~

podili se na utvareni pravidel prace vtymu

zaradi se do skupiny vrstevnik( a uplatni se jako rovnocenny partner

pfijme urcitou roli ve skupiné

ovlada a fidi svoje jednani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

ucitel

N¢
(<IN
~

je prikladem v chapani ekologickych souvislosti, ochrany Zivotniho prostredi a vztahu ke kulturnim
vytvoriim

nabizi Zaklim vhodné pozitivni aktivity jako protiklad nezadoucim socialné patologickym jeviim
vede k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé respektu a spolecné vytvorenych nebo obecné uplatriovanych pravidel souziti

vrve

vede k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Uraz( a jejich predchazeni

vede k poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, Ucelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi, bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi
mimoradnych udalostech

zna sva prava a respektuje prdva ostatnich, je schopen vcitit se do situace jinych lidi

plni si své povinnosti

projevuje urcitou hrdost osobni i narodni, pricemz respektuje odlisnosti lidi, zemi i kultur
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi a ochranu zdravi

je zodpovédny za své chovani

respektuje osobni vlastnictvi spoluzaki

Kompetence pracovni:

ucitel

seznamuje zaky s vlastnostmi nékterych materiald, poukazuje na mozna zdravotni a hygienicka
rizika

umoznuje zaklm podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vlastni vysledky prace zaki
podnécuje ke smysluplnému vyuziti volného ¢asu
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Nazev predmétu

Poznavame svet

zak

seznamuje zaky s riznymi profesemi
vede k orientaci v problematice penéz a cen a odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
zapojuje zaky do pfipravy skolnich projektl

uvédomuje si mozna zdravotni a hygienicka rizika

uplatniuje pravidla spravné sebeobsluhy

ma kladny vztah k materidlnimu vybaveni skoly

chape dulezitost ochrany Zivotniho prostiedi i kulturnich a spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni:
ucitel

zak

klade ddraz na vytvareni spolecnych pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich dodrZzovani
vede Zaky k dodrZzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostiedi, k ochrané osobnich
Udajd a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejiiovat a proc¢
vede Zaky k respektovani autorskych prav pri vyuzivani obrazkd, videi a informaci

vede Zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouZivani, a k jejich pfedchazeni,

motivuje zaky ke zkoumani s vyuZzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a
navigaci

dava zakdm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokus( s Ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii

dodrZuje pravidla pro soufZiti i pti interakci v digitalnim svété

dovede rozpoznat ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, kterd nelze tolerovat
formuluje a dodrzuje zasady zdravého a bezpecného pfistupu k pracii s digitalnimi technologiemi,
rozeznava nebezpedi v digitalnim prostredi a vybira informace, které o sobé mze zverejnit
porovndva na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice, atlasy a dalsi doporucené
zdroje vcetné digitdlnich
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Poznavame svét

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Vlytvarna vychova - 4. ro¢nik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydli$té nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu,
vzhledem ke krajiné a statu

MiSTO,KDE ZIJEME

Obec, mistni krajina

Umi ukazat polohu CR a pojmenovat sousedni stéty, zna
zajimavosti z jednotlivych krajd, umi je vyjmenovat a
urcit krajska mésta

Regiony CR, sousedni staty CR

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Urci svétové strany v prirodé i podle mapy

Okolni krajina, smérova riZice, prace s mapou

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

Nase vlast, orientace v mapach

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Porovnava zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a jinych
zemich

Nase vlast, orientace v mapach

CR - demokraticky stat

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zadstupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Rozlisuje hlavni orgdny statni moci, nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

Statni symboly, ndrod, zdklady statniho zfizeni

€JS-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zkugenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

Na zakladé vlastnich zkusenosti vyjadfuje vztahy mezi
lidmi, dodrzuje pravidla souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace
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Poznavame svét

4. rocnik

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaka
i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace

€JS-5-2-03 orientuje se v zékladnich forméch
vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukdze nemoznost realizace viech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, odhadne
a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na
pfikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych
vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptjcovat a jak vracet
dluhy

Formy vlastnictvi

Manipulace s penézi, hospodareni

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahd mezi déji a mezi
jevy

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva je k pochopeni
vztahl mezi déji a mezi jevy

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Gzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

Rozeznava soucasné a minulé, seznamuje se s minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

LIDE A CAS

Nasi predkové, nejstarsi osidleni vlasti

Baje, myty, povésti - minulost kraje a predkd

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na naSem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

Srovnava a hodnoti zplsob Zivota a prace predkd na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim
regionalnich specifik

Ceské zemé v pravéku

Keltové

Slované

Velkomoravska fise

Pfemyslovci

Lucemburkové

Husitské valky

Prvni Habsburkové

Statni svatky, vyznamné dny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztahi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Poznavame svét

4. rocnik

jednani a hodnotovy systém Zak(l, uméni vZit se do role druhého

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky historie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

vnimavy a citlivy pfistup k pfirodé a kulturnimu dédictvi

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

moznost svobodného vyjadieni vlastnich postojd

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

odpovédnost ke vztahu k biosfére

Poznavame svét

5. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy

® > Matematika - 5. ro¢nik

nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

® -->Vytvarna vychova - 5. rocnik

® > |nformatika - 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
CJS-5-1-06 rozli$uje hlavni organy statni moci a RozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich Nase vlast

Statni sprava a samosprava

Statni symboly

Zaklady statniho zfizenf a politického systému CR

Regiony CR

Kraje nasi vlasti
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Poznavame svét

5. ro¢nik

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam

Vyhledava typické regiondlni zvlastnosti pfirody,
osidleni hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba,
sluzby a obchod

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydli$té nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

MISTO, KDE ZIJEME

Kraj, v némz Zijeme

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych
zemich

Evropa a svét

Kontinenty

Evropské staty

EU

Cestovani

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Rozlisuje mezi naérty, plany a zdkladnimi typy map,
vyhledavd jednoduché tdaje o prirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci (mésté)

Vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni rozdily
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci, oddvodni
své nazory

Souziti lidi — mezilidské vztahy

Pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové situace,
rizikové chovani, pfedchazeni konfliktiim

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

Rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické
principy

Principy demokracie

€JS-5-2-03 orientuje se v zékladnich forméch
vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva
penize v béznych situacich

Vlastnictvi soukromé, verejné, osobni, spolecné

Pravo a spravedlnost — protipravni jednani a korupce,
pravni ochrana ob¢an( a majetku véetné naroku na
reklamaci

Rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni; banka
jako sprdvce penéz, uspory, pljcky

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na naSem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob
Zivota a prace predkl na nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

Promény zpUlsobu Zivota, bydleni, predméty denni
potreby, prabéh lidského Zivota
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Poznavame svét 5. ro¢nik

CJS-5-3-01 pracuje s €asovymi Gdaji a vyuZiva Pracuje s ¢asovymi Uudaji a vyuziva zjisténych udaji k
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi | pochopeni vztahll mezi déji a jevy
jevy

Déjiny jako Casovy sled udalosti

€JS-5-3-02 vyuZiva knihoven, shirek muzei a galeri
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti

Regionalni pamatky — péce o pamatky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spolecnost a stat

obcan jako odpovédny clen spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anskd spoleénost a $kola

demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa, statni a evropské symboly

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

nasi sousedé v Evropé, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd v Evropé

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

obec jako zékladni jednotka samospravy statu

5.10 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost
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Nazev predmétu

Déjepis

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Déjepis sméfuje k :

- osvojeni zakladni faktografie z oboru historie

- osvojeni zakladnich historiografickych pojmu a jmen historickych osobnosti

- pochopeni pficinnych souvislosti sledovanych historickych déjli v ¢eskych zemich, v Evropé a ve svété

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Daraz je kladen na ziskani védomosti z historie ¢eskych zemi v kontextu déjin evropskych a svétovych. Z
evropskych a svétovych historickych udalosti je pozornost vénovana zakladnim historickym udalostem a
jejich progresivnimu dopadu na chod déjin.

Pro vyucovaci pfedmét déjepis neni vyhrazena samostatna odbornd uéebna. Pro vyuku jsou k dispozici
historiografické mapy, nasténné tabule, odborné publikace a videonahravky.

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Integrace predmétl e Déjepis
Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, |ucitel

e stanovi cil vyuky na zacatku hodiny a vyhodnoti jeho dosaZzeni na konci vyucovaci jednotky

o vede zaky k uZivani spravné terminologie

e zadava ukoly, které vedou k samostatnému vyhledavani informaci a jejich zpracovani

e vede k zamysleni nad historickym vyvojem a jeho dopadem pro soucasné déni

zak

e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni v souvislostech je systematicky vyuziva
v procesu uceni i v praktickém Zivoté

® operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti, propojuje s poznatky z riznych
vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni
jevy

Kompetence k feSeni problém:
ucitel
e uci zaky rozhodovat na modelovych pfikladech
e uci zaky resit problémy vyZadujici znalosti z vice vyucovacich predmétd, snazi se o propojeni teorie
a praxe
e hodnoti UspéSnost Zaka pti feSeni problému, chybné feseni vyuziva k demonstrovani cesty
k napravé a nalezeni spravného feseni
zak
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Nazev predmétu Déjepis

e vyhledava informace vhodné k feseni problému, nabizi rGzné varianty reseni, voli to nejvhodnéjsi
pro zajem celku

e samostatné fesi problémy s vyuzitim svych poznatk( teoretickych i empirickych , fidi se logikou
o mysli kriticky, rozhoduje se uvazlivé a zodpovédné

Kompetence komunikativni:
ucitel
o vede zaky k samostatnému prezentovani vlastniho nazoru
e vede 7aky k prezentaci vysledku své prace formou pisemnou i Ustni, k uméni diskuse
o vede zaky k uZivani modernich informacnich technologii pro ziskani informaci
e vede Zaky k vécné a racionalni argumentaci, k asertivnimu zplsobu prosazovani se
e vede 7aky ke schopnosti komunikovat s rliznymi vékovymi a socidlnimi skupinami lidi

N¢
Qs
~

o formuluje a vyjadfuje své myslenky vystizné, kultivované a logicky spravné, formou ustni i
pisemnou

e umidiskutovat, raciondlné argumentovat, s tolerantnim pristupem k nazordm druhych lidi

® rozumi rdznym typlm textd a zaznam, obrazovych material{

® 7zna zasady asertivniho jednani

® vyuZiva rlizné informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro u¢innou komunikaci
s okolnim svétem

e dokaze plnohodnotné spolupracovat s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:
ucitel

7vs .

e vytvari pozitivni klima tridy jasnym vymezenim pravidel chovani a jednani

e fidi praci zaka v tymu nebo skupiné a ponechava jim dostatecny prostor k realizaci a samostatnosti
a prevzeti zodpovédnosti za vlastni praci

e vede 7aky k toleranci a ohleduplnosti, respektovani nazoru druhych

e  kritickym, zaroven vsak taktnim postojem pfispiva k budovani sebelcty a sebedlvéry Zaka a jeho
realistickému hodnoceni sebe samého
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Nazev predmétu Déjepis

e umispolupracovat se spoluzaky a pfijmout zodpovédnost za spole¢né odvedenou praci

e ohleduplnosti a toleranci k nazoru druhych se podili na utvareni prijemné atmosféry v tymu
e umidiskutovat a argumentovat, asertivné se prosazovat

o dokaze Cerpat ze zkuSenosti druhych

e Cerpa sebedlvéru z pozitivniho vztahu k sobé samému

Kompetence obcanské:
ucitel
e vyZaduje od Zakl prevzeti zodpovédnosti za dodrZzovani platnych pravidel a spole¢enskych norem
e vede Zaky k toleranci a ohleduplnosti k druhym, a to formou pozitivnich postojt
e (casti na verejnych nebo skolnich akcich buduje vztah zZaka k tradicim skoly a obce
e vede Zaky k tomu, aby se podileli na vytvareni prostiedi skoly a jejiho okoli a tim budovali sv(j
vztah ke Skole a Zivotnimu prostiedi jako celku
zak
e respektuje nazory a presvédceni druhych lidi
e chdpe povinnost hjjit sva prava i prdva druhych
e chape povinnost respektovat platné zakony a spolecenské normy
e rozhoduje se zodpovédné
® ma Uctu k tradicim a historickému a kulturnimu dédictvi
e chrani kvalitu Zivotniho prostfedi a své zdravi

Kompetence pracovni:
ucitel
e podnécuje zaky k prezentovani vysledkl své prace a jejich vyuZiti v praktickém Zivoté
o vede zaky k zodpovédnosti za kvalitu své prace
e sméfuje Zaky k ujasnéni si svého profesniho smérovani na zakladé vlastnich schopnosti a
dovednosti
e rozviji Zakovské iniciativy, zodpovédnost a tvofivost jako predpoklad kvalitnich pracovnich navyka
pro budoucnost
zak
e vyuziva ziskanych znalosti a zkusenosti v bézné praxi
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Nazev predmétu

Déjepis

zodpovédneé rozhoduje o svém dalSim profesnim zaméreni
dokaze nést zodpovédnost za vykonanou préci a jeji kvalitu

Kompetence digitalni:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

pracuje s digitalnimi zafizenimi, vyuZziva internetové zdroje a aplikace

pracuje s historickymi daty, grafy

rozviji schopnost Zak( propojovat historické souvislosti s vyuZitim dokumentd a historickych
serverd a archivi

podporuje zaky pfi tvorbé vlastnich praci s vyuzitim digitalnich technologii

podporuje rozliSeni vhodnosti urcitych technologii a podporuje jejich vyuZziti v bézném Zivoté

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota skoly a do spolec¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

ziskava, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostiredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky

Déjepis

6. rocnik

Mezipifedmétové vztahy

® -->Zemépis - 6. rocnik

® > Pfirodopis - 6. rocnik
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Déjepis

6. rocnik

--> Obcanska nauka - 6. ro¢nik

--> Ob¢anskd nauka - 7. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 6. ro¢nik
--> Fyzika - 6. ro€nik

--> Matematika - 6. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
--> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik
--> Vlytvarna vychova - 8. roc¢nik

--> Pfirodopis - 7. rocnik

--> Pfirodopis - 8. ro¢nik

--> Informatika - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-1-01 uvede konkrétni priklady dileZitosti a
potfebnosti déjepisnych poznatkd

Uvede potrebnost déjepisnych poznatkl na konkrétnich
prikladech

Uvod do uciva déjepisu

Vyznam zkoumani déjin

D-9-1-02 uvede priklady zdrojt informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

Uvede priklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany

Ziskavani informaci o déjinach: archeologie, historické
prameny

Instituce, kde jsou tyto prameny shromazdovany

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a Vv historické
mapé, rfadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

Orientuje se na Casové ose a historické mapé, radi
historické epochy v chronologickém sledu

Historicky Cas a prostor: periodizace dé&jin, Casova osa

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a
lovcd, jejich materialni a duchovni kulturu

Charakterizuje Zivot pravékych sbéract a lovcd, jejich
materidlni a duchovni kulturu

Vznik a vyvoj lidského rodu

Periodizace pravéku
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Déjepis

6. rocnik

Starsi doba kamenna (paleolit)

Zpusob Zivota, zplisob obZivy lovcl a sbéracu

Pocatky nabozenstvi a uméni

Stredni doba kamenna (mezolit)

Mladsi doba kamenna (neolit)

Pocatky zemédélstvi a dobytkarstvi

Nejstarsi domy a vesnice

Duchovni Zivot

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost

Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani
kovll pro spolecnost

Pozdni doba kamenna (eneolit )

Hradisté

Zpracovani médi

Vznik femesel

NdbozZenské a umélecké predstavy

Doba bronzova

Zpracovani bronzu

Doba Zeleznd

Uvede priklady archeologickych kultur na nasem uzemi

Keltové a Germdni na nasem Uzemi

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

Starovék

Nejvyznamnéjsi starovéké civilizace a jejich kulturni

odkaz

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi

Mezopotamie: zpUsob obZivy, zplsob Zivota

Egypt: pfirodni podminky, zplsob Zivota

Indie, Cina: kulturni p¥inos, stavebni pamatky

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich ptikladech
pfinos antické kultury a zrod kfestanstvi

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve

Demonstruje na konkrétnich prikladech ptinos antické
kultury a uvede osobnosti antiky dualezité pro evropskou
civilizaci, zrod kfestanstvi a souvislost s judaismem

Starovéké Recko: prirodni podminky, zemédélstvi,
femeslo a obchod, nejstarsi osidleni

Kréta a minojska civilizace: pfirodni podminky,
obchod, krétské palace

Mykénské obdobi: méstské stat

Homérské obdobi, trojska valka, kultura
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Déjepis

6. rocnik

Antické Recko: formovani méstskych statl, kolonizace

Sparta

Recko — perské vélky, Athény v dobé Periklové

Peloponéska valka, nadvlada Makedonie

Kultura, véda a vzdélanost, ndboZenské predstavy,
fecka mytologie

Starovéky Rim — pfirodni podminky, zemédéstvi,
obchod

Zivot v Rimé&, punské valky

Krize republiky, Spartakovo povstani

Caesar, vznik cisarstvi, principat a dominat, pocatky
krestanstvi

Pozdni fiSe fimska a jeji rozpad v dlsledku stéhovani
narodu

Kultura, véda, uméni, ndbozenské predstavy, fimska
mytologie

Stavebni pamatky

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin
v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

Doba kralovska

Doba republiky, punské valky

Zanik republiky

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

mista, udalosti a artefakty majici vztah k Evropé a svétu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kofeny a zdroje evropské civilizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zmény v krajiné - krajina dfive a dnes

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

zakladni principy a hodnoty demokratického spolec¢enského systému

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
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Déjepis

6. rocnik

kulturni krajina - pochopeni ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek

Déjepis

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

-->Zemépis - 6. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 9. ro¢nik
--> Obcanska nauka - 8. ro¢nik
-->Zemeépis - 7. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 6. roénik
--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
--> Cesky jazyk a literatura - 8. roénik
--> Hudebni vychova - 9. ro¢nik
-->\lytvarna vychova - 8. rocnik

--> Informatika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v disledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statl

PopiSe na mapé zmény v Evropé v dobé stéhovani
narodl a po rozpadu fise fimské

Rany stfedovék

Opakovani: stéhovani narod(, rozpad fise fimské

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v disledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statl

Popise pfinos kiestanstvi pro evropskou kulturni oblast

Kfestanstvi, jeho role v Zivoté stfedovékého Elovéka

Porovna zéakladni rysy zdpadoevropské, byzantsko-
slovanské a isldmské kulturni oblasti

Francka fise : doba Karla Velikého, rozpad Francké fise

Byzantska FiSe, rozkol kifestanstvi
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Déjepis

7. rocnik

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v disledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statl

Arabska fise, vznik isldmu

Némecko a Svata fise fimska, spor o investituru

Slované, prvni slovanské staty

K¥izové vypravy

Severané a Vikingové

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich utvar
v evropskych souvislostech

Objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnittni vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich Utvard v
evropskych souvislostech

Velka Morava: christianizace, pfinos Konstantina a
Metodéje

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romanské a
gotické kultury

llustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spolec¢nosti, uvede priklady romdanské a gotické kultury

Vrcholny a pozdni stiedovék, prvni ¢esti kralové

Kultura raného stfedovéku, Romansky sloh

Anglie a Francie, Stoleta valka

Papeistvi a cirkev ve stfedovéku, morové epidemie

Vychodni a stfedni Evropa: Mongolové, Polsko a Litva

Posledni Pfemyslovci

Lucemburkové

Spoleénost ve vrcholném a pozdnim stfedovéku,
zakladani mést

D-9-4-03 vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfredovékého ¢lovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

Vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stiedovékého
¢lovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
kiestanstvi ke kaciFstvi a jinym véroukam

Jan Hus

Pocatky ceského statu: prvni Pfemyslovci

Christianizace ¢eského statu, Cechy v dobé knizeci

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot

Vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a
kulturni Zivot

Husitska revoluce: husitské valky, jejich vysledky,
reformni pfinos

Jiti Podébradsky

Jagellonci

D-9-5-03 popise pribéh zamofrskych objevd, jejich
pficiny a disledky

Popise pribéh zamorskych objev, jejich pficiny a
dasledky

Osmanska rise, Jizni Evropa

Objevné cesty a jejich disledky

D-9-5-05 objasni priciny a dlisledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dusledky

Objasni priciny a dlsledky vzniku tficetileté valky a
posoudi jeho disledky

Tricetileta valka: pribéh, vysledky, nasledky pro
Evropu a Ceské zemé

Nepfifazené ucivo

Kulturni pamatky
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Déjepis 7. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

vztahy mezi kulturami, vzdjemné obohaceni i zdroje konfliktd

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana kulturnich pamatek

Déjepis 8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy --> Ob¢anska nauka - 8. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 9. ro¢nik
--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Pfirodopis - 8. ro¢nik

-->Zemeépis - 8. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik
--> Hudebni vychova - 8. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 9. rocnik

--> Vlytvarna vychova - 9. ro¢nik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k u¢eni

Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Nové typy monarchii

Osvicensky absolutismus
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Déjepis

8. rocnik

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socidlni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

Vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a
kulturni zmény v evropskych zemich a u nas, které
charakterizuji moderni spole¢nost

Anglie a Velka Britanie

Kolonialismus. Vznik Spojenych stat(

Evropské velmoci: vzestup Pruska, Rusko, déleni
Polska, Francie

Ceské zemé po 30. leté vélce

Habsburskd monarchie v 18. stoleti: Marie Terezie,
Josef Il., osvicenské reformy

Kultura v 17. a 18. stoleti: Baroko, Rokoko, Klasicismus

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
Francouzské revoluce a napoleonskych valek a
rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé

Objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce
napoleonskych vdlek na jedné strané a rozbiti starych
spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé

Velka francouzska revoluce, pficiny, prabéh, vysledky
a vlivna déni v Evropé

Napoleonské obdobi

Ponapoleonska Evropa, Viderisky kongres

Revolucni vina 1830 v Evropé: Francie, Belgie,
Némecko, Itdlie, Rusko, Osmanska fise

Boj za nezavislost v Latinské Americe

Revolucni vina 1848 v Evropé: Francie za druhého
cisarstvi, pokus o sjednoceni Itdlie a Némecka

Revolucni rok 1848 v ceskych zemich a Habsburské
monarchii

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ceského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodu

Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského
naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych statd

Utvareni novodobého ceského naroda

Rakousko — uherské vyrovnani

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné dasledkd, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné dasledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla

Ceské zemé a Habsburska monarchie v 1. pol. 19.
stoleti

Kultura v 1. pol. 19. stoleti: Romantismus,
Biedermeier

Technicky a védecky pokrok na prelomu stoleti

Kultura v 2. pol. 19. stoleti: Realismus,
Impresionismus, Postimpresionismus, Secese, Narodni
divadlo, Avantgarda

Velkd Britanie za kralovny Viktorie
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Déjepis

8. rocnik

Sjednoceni Némecka a Itdlie

Bach(v absolutismus a vznik Rakouska-Uherska

Ceské zemé v 2. pol. 19. stoleti

Imperialismus a kolonialismus

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styld a uvede priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich styld,
uvede priklady kulturnich pamatek

Kulturni pamatky

Baroko

D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

Objasni postaveni ¢eského statu v podminkdach Evropy a
jeho postaveni uvniti habsburské monarchie

Cesky stat za vlady Habsburka, ¢eské stavovské
povstani, Rudolfinska doba

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

pramysl a Zivotni prosttedi, prdmyslova revoluce
ochrana kulturnich pamatek

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

Déjepis

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 9. ro¢nik

--> Obcanska nauka - 8. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 9. ro¢nik
--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

-->Zemépis - 9. roénik

--> Obc¢anskd nauka - 9. ro¢nik

--> Pfirodopis - 9. ro¢nik

-->Vytvarna vychova - 9. ro¢nik

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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Déjepis

9. rocnik

Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systém(

Umi pojmenovat klady a nedostatky demokratickych
systémda

Povalecné usporadani Evropy, Patizska konference

Vznik CSR 1918, rysy ceskoslovenské demokracie

Povale¢ny vyvoj Ceskoslovenska: politicky,
hospodatsky a kulturni, Iéta prosperity a krize

Mezinarodni vyvoj v Evropé

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a disledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

Charakterizuje hlavni znaky totalitnich systému, pticiny
jejich nastoleni a dlsledky jejich existence pro svét, umi
popsat destruktivni disledky totalitarismu na
konkrétnich prikladech

Totalitni rezimy: komunismus, fasismus, nacismus

Cesi a Slovaci za valky, ¢eskoslovenské legie, vliv vélky
na vznik Ceskoslovenska

D-9-7-04 na prikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich neptijatelnost z hlediska lidskych
prav

Na prikladech vylozi antisemitismus a rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

Totalitni rezimy: komunismus, fasismus, nacismus

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitini socidlni,
politické, hospodarské a kulturni prostredi

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnittni socidlni, politické,
hospodarské a kulturni prostiedi

Povale¢ny vyvoj Ceskoslovenska: politicky,
hospodatsky a kulturni, Iéta prosperity a krize

Mezinarodni vyvoj v Evropé

Rozpad CSR

Kultura a véda v mezivalecném obdobi

D-9-7-01 na prikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho dusledky

Na pfikladech demonstruje zneuziti techniky a védy ve
svétové vdlce

2. svétova valka 1939 — 1945

Pribéh: napadeni Polska, zapadni taZeni, bitva o Anglii
a Uloha ceskych letcll v ni, napadeni SSSR, obrat ve
valce

Protektorat Cechy a Morava, odboj domaci a
zahranicni, atentat na Heydricha a jeho dusledky
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Déjepis

9. rocnik

Zavér 2. svétové valky: vysledky, dasledky pro
povaleény vyvoj Evropy a svéta v oblasti hospodarské
a politické

D-9-8-01 vysvétli priciny a dasledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stretavani obou blok(

Vysvétli priciny a dasledky vzniku bipolarniho svéta,
uvede priklady soupereni obou blokd

Povale¢né usporadani Evropy, vznik OSN

Povale¢né Ceskoslovensko do roku 1946

Zmény v Evropé, Studena valka ve svété

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

Posoudi postaveni rozvojovych zemi

Komunisticky prevrat a 50. léta v Ceskoslovensku

Politicky, hospodarsky a kulturni vyvoj ve statech
vychodniho bloku: NDR, Cina, Korejska valka

D-9-8-02 vysvétli a na ptikladech doloZi mocenské a
politické divody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprdce

Vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické
dlvody euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

Reformni hnuti 1968

Studend valka v letech 1953 — 1960: Zenevska
dohoda, Arabsko-izraelské valky, kosmicky program,
Suezska krize

Evropska integrace

Studena valka v 60. letech

Studend vélka v 70. a 80. letech

D-9-8-04 prokdze zdkladni orientaci v problémech
soucasného svéta

Prokaze zdkladni orientaci v problémech soucasného
svéta

Vyvoj ve statech vychodniho bloku, rozpad SSSR

D-9-8-01 vysvétli priciny a dasledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stretavani obou blok(

Zhodnoti vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku
1989

Obdobi normalizace v Ceskoslovensku

Vysvétli priciny a dasledky vzniku samostatné Ceské
republiky

Sametova revoluce, vznik Ceské republiky

Umi popsat hlavni znaky politickych a hospodarskych
zmén v 90. letech a po roce 2000

Ceska republika do roku 2004

Mezindrodni déni po roce 1989, valecné konflikty,
politické a geografické zmény

Na konkrétnich prikladech demonstruje vyuziti novych
vynalez( a vznik novych kulturnich smért a jejich dopad
na spolecnost

Kultura a véda po 2. svétové valce, védecko-technicky
pokrok

Vysvétli priciny vzniku valky, dokaze stru¢né popsat
prabéh valky, nejvyznamnéjsi mezniky a udalosti a jeji

Pocatek 2. svétové valky: pficiny, hospodarska krize

Pribéh 2. svétové valky

Zapadni tazeni, utok na Sovétsky svaz
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Déjepis 9. rocnik

dopady, na prikladech demonstruje zneufZiti techniky ve
svétovych vélkach a jeho disledky

Bitva o Britanii, obrat ve valce

Mimoevropska bojisté

Holocaust, BolSevicka genocida v Pobalti

Protektorat Cechy a Morava, zahraniéni a domaci
odboj, atentdt na Heydricha a jeho disledky

Zavér 2. svétové valky, vysledky, dlsledky pro vyvoj
Evropy a svéta v oblasti hospodarské a politické

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

demokracie jako protivdha diktatury a anarchie

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

mistni udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

klicové mezniky evropské historie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

projevy rasové nesnasenlivosti

5.11 Obcanska nauka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska nauka

Oblast Clovék a spole¢nost
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

Charakteristika predmétu

Predmét ObcCanska nauka se zaméruje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zak( v Zivoté. Za
dllezité povaZuje kvalitu Zivota a mezilidské vztahy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zaci poznaji vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, jak pomoci lidem v nouzi i to, jak se zachovat v
situacich ohroZeni a obrany statu. Rozviji obcanské a pravni védomi zakl, motivuje je k aktivnimu Zivotu ve
spolecnosti. Predmét se zabyva také statnimi a pravnimi otazkami v nasi zemi, objasnuje Zakam politické
déni, funkce statnich organu a instituci. Vysvétluje vyhody demokratického zplsobu fizeni statu, smysl
voleb. Ui zaky také uplatriovat sva prava, svobody a provadét jednoduché pravni ukony. Pfedmét
vychovava Zaky v duchu tolerance, Ucty k naroddm, odliSnym rasam a porozuméni zakladnim lidskym
pravam a jejich uplatfiovani v Zivoté.

Vyucovaci predmét Obcanska nauka se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech rocnicich druhého
stupné v ¢asové dotaci jedna hodina tydné. Skola ma dostatek pomucek pro vyuku ob&anské nauky. Vyuka

probiha v kmenovych tfidach.

Integrace predméta

e Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:
ucitel
o vede zaky k samostatnosti, tvofivosti a k vyhledavani a tfidéni informaci
e rozviji schopnosti Fizeni vlastniho uceni, hledani efektivnich zplsobl uéeni
e vhodné motivuje Zaky k uceni
® zatazuje praci s internetem

N¢<
QU
=~

® samostatné zpracovava zadané ulohy a ukoly, dokaze si naplanovat ¢asové rozvrieni pfi plnéni
zadané prace

e pouziva efektivné jednotlivé metody uceni
e pracuje s modernimi komunika¢nimi zdroji informaci

Kompetence k feseni problému:
ucitel
e umoznuje Zakam vyslovit a obhdjit svlj nazor
e vede Zaky k samostatnému a zodpovédnému plnéni tkoll
e uci zaky planovat ukoly, spolupracovat a vhodné argumentovat
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

e dokaze obhajit a vyslovit svlij nazor
e pracuje samostatné a zodpovédné
e planuje a organizuje si svou vlastni praci

zak

Kompetence komunikativni:
ucitel

e zatazuje ukoly, prace ve skupinach, pti kterych Zaci spolupracuji
e vytvari zdravé prostredi pro zapojeni se do diskuse
e ucislusné se vyjadrovat

e pracuje efektivné ve skupiné, zapojuje se do jeji prace
e dokaze pfijmout jiny nazor a vyslechnout oponenty
e zvladne podpofit stanovisko, na kterém se skupina dohodne

zak

Kompetence socidlni a personalni:
ucitel

e posiluje u Zakd uvédomeéni si vlastni hodnoty a vazeni si lidského Zivota
e uplatnuje pravidla slusného a ohleduplného chovani
e pomaha zvolit vhodné postupy k feseni problému

® vaiisivlastniho Zivota a uvédomuije si svou vlastni hodnotu
e chova se slusné k ostatnim lidem
e voli vhodné postupy pfi reseni problému

zak

Kompetence obcanské:
ucitel

e uci zaky podrizovat se pravidlim pfti pInéni tkold
e zapojuje Zaky do skupinové prace tak, aby se kazdy mohl svobodné vyjadfit
e seznamuje s Zivotem a kulturou, zvyky a tradicemi v jinych zemich

e dodrzZuje pravidla pfi vypracovani zadanych ukolu
e vyjadfuje své nazory pfi préci ve skupinach
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

zna Zivot, kulturu, tradice obyvatel v jinych zemich

Kompetence pracovni:

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]
zak
[ ]
[ ]

zarazuje projekty a skupinové prace, na kterych Zaci samostatné pracuji a odpovidaji za né
vede k pozitivnimu vztahu k uceni, praci a vytvareni zkusenosti pfi volbé povolani
vede k systemati¢nosti a odpovédnosti za plnéni ukol(

pracuje samostatné i ve skupiné, odpovida si za svou praci
je motivovan k uceni a premysli o budouci cesté za povolanim
systematicky a odpovédné plni své domdci ukoly

Kompetence digitalni:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

vede Zaky k pouzivani béznych digitalnich zafizeni a vyuziva je pfi uceni

vede Zaky k tomu, aby si pomoci digitalni technologie ulehcili praci

upozornuje na rizika a nebezpeci na internetu - vede zaky k pochopeni vyznamu digitalnich
technologii pro lidstvo

upozornuje na nutnost etického jednani pti elektronické i bézné komunikaci

seznami zaky s rlznymi druhy médii a jejich fungovanim

uziva bézna digitalni zafizeni a vyuZziva je pfi uceni

zna pravidla bezpecného pohybu na internetu a vyuziva je v praxi

chape vyznam digitalnich technologii pro lidstvo

zna pravidla etického jednani pfi elektronické i bézné komunikaci a fidi se jimi
rozlisi rdzné druhy médii a orientuje se v oblastech jejich plisobeni

Obcanska nauka

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Anglicky jazyk - 6. rocnik
® > Anglicky jazyk - 9. ro¢nik
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Obcanska nauka

6. rocnik

--> Fyzika - 6. ro€nik

-->Zemépis - 8. rocnik

--> Déjepis - 6. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 6. roénik
--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Matematika - 9. ro¢nik

--> Matematika - 7. ro¢nik

--> Pfirodopis - 9. ro¢nik

--> Informatika - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Umi se orientovat v cyklu roku, chape vyznam tradic

Rok v jeho proménach a slavnostech

Kalendar

Svatky a vyroci

V0-9-1-04 uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich

Uplatriuje vhodné zpUsoby chovéni a komunikace v
rGznych Zivotnich situacich, pripadné neshody i
konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zptsobem

Rodina a domov

Funkce a vyvoj rodiny

Vztahy v roding, rodinné problémy

Uplna a nelplné rodina

Ndhradni rodinnd péce

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajli v hospodareni domacnosti,

Dodrzuje zasady hospodarnosti, sestavi jednoduchy
rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje,
rozliSuje jejich pravidelnost ¢i jednorazovou, zvazi jejich
nezbytnost v ramci rodinného rozpoctu, objasni

Hospodareni rodiny, rozpocet domacnosti, Uspory,
investice, Uvéry,
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Obcanska nauka

6. rocnik

objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoétu domadcnosti

principy vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domacnosti

postoje k mensinam

V0-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni

Objasni potrebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisSné nazory, zajmy, zplsoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

Narod

Historie naroda

Narodni bohatstvi

nesnasenlivosti

VO-9-1-06 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim lidské

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSéem projevim lidské nesnasenlivosti

Narodnostni menginy v CR

nacionalismu

V0-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevl

Rozlisuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

Vlast

Statni svatky

Hlavni mésto

statu a zpUsoby jejich pouZivani

V0-9-1-01 objasni ucel dlleZitych symbold naseho

Objasni ucel dilezitych symbold naseho statu a zplsoby
jejich pouzivani

Narodni a statni symboly

Posoudi a na prikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi
feSeni konkrétnich kol a dosahovani nékterych cild v
rodiné, ve skole, v obci

Rodina a domov

Funkce a vyvoj rodiny

Vztahy v roding, rodinné problémy

na verejné minéni a chovani lidi

V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadFi svlj postoj k plsobeni propagandy a reklamy

Kriticky pFistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svij
postoj k plisobeni propagandy a reklamy na verejné
minéni a chovani lidi

Prace s tiskem, aktualni déni doma i ve svété

Komunikuje otevienég, pravdivé, s porozumeénim pro
potreby druhych a pfimérené situaci

Zasady komunikace a reseni problémua

Rozlisuje manipulaéni pasobeni médii a identifikuje se s
pozitivnimi prosocialnimi vzory

Média a jejich vliv na ¢lovéka

Analyzuje etické aspekty rliznych Zivotnich situaci

Rodinna etika

Chova se Setrné ke kulturnim pamatkam a prirodnim
objektim

Ochrana zivotniho prostredi

nacionalismu

V0-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevl

Na pfikladech vylozi pojem vlastenectvi a odlisi projevy
vlasteneckych pocitl od projevll nacionalismu

Vlast a vlastenectvi
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Obcanska nauka 6. rocnik

V0-9-1-01 objasni ucel dalezitych symbold naseho

statu a zpUsoby jejich pouZivani dnech, jez ndm je pfipominaji

Orientuje se ve vyznamnych historickych udalostech a

Statni svatky, vyznamné dny

V0-9-1-01 objasni ucel dlleZitych symbold naseho
statu a zpUsoby jejich pouZivani

Uvede piiklady pamatnych mist v CR a v Praze

Zajimava a pamatna mista, hlavni mésto

V0-9-1-01 objasni ucel dlleZitych symbold naseho
statu a zpUsoby jejich pouZivani

Uvede priklady vyznamnych osobnosti nasi viasti

Co nas proslavilo, vyznamné osobnosti

Uvédomuje si nutnost spolutcasti obcana v pripadé
vdiného ohrozeni zemé

Bezpecnost jako predpoklad svobody a prosperity

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a gkola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Obcanska nauka 7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy --> Anglicky jazyk - 7. roénik

--> Déjepis - 6. rocnik

--> Télesna vychova - 8. ro¢nik
--> Télesnd vychova - 9. roc¢nik
--> Vytvarna vychova - 8. ro¢nik
--> Matematika - 7. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 7. ro¢nik

--> Anglicky jazyk - 6. roc¢nik
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Obcanska nauka

7. rocnik

® > Pfirodopis - 8. roc¢nik

--> Financ¢ni gramotnost - 7. ro¢nik

--> Informatika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti
deficitu

Dokaze se rozhodnout, jak vhodné nakladat s penézi

Hospodarsky Zivot

Rozpocet

V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuziti rznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady poutziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

Na pfikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho zpUsobu placeni,
uvede priklad pouziti debetni a kreditni platebni karty

Hospodareni s penézi

V0-9-3-01 rozlisuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede priklady

Rozlisuje rGzné druhy vlastnictvi a zplsoby jejich
ochrany

Majetek, vlastnictvi

Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira
akce, které ho zajimaji

Kultura

Rozmanitost kultury, podoby a projevy kultury

Kulturni instituce — typy, jejich nabidka, vyznam pro
Zivot

Kriticky pFistupuje k medialnim informacim, vyjadfi sv(j
postoj k plisobeni propagandy a reklamy na verejné
minéni a chovani lidi

Masova kultura, masmédia

Zhodnoti a na ptikladech doloZi vyznam vzdjemné
solidarity mezi lidmi, vyjadFfi své moZnosti, jak mlze v

Hodnoty a tradice

Pojem vlast a vlastenectvi
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Obcanska nauka

7. rocnik

pripadé potfeby pomadhat lidem v nouzi a v situacich
ohrozZeni

V0-9-4-01 rozlisuje nejcastéjsi typy a formy stat a na
prikladech porovna jejich znaky

Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statl a na prikladech
porovna jejich znaky

Stat a pravo

V0-9-1-01 objasni ucel dlleZitych symbold naseho
statu a zpUsoby jejich pouZivani

Objasni ucel dilezitych symbold naseho statu a zplsoby
jejich pouzivani

Statni symboly a svatky

V0-9-3-01 rozlisuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede priklady

RozliSuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi, uvede
jejich priklady, objasni potfebu dodrzovani zasad
ochrany dusevniho vlastnictvi a jejich znalost uplatiiuje
ve svém jednani

Pravo v kazdodennim Zivoté

V0-9-4-02 rozlisuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organ( a instituci, uvede
priklady instituci a organ(, které se podileji na spravé
obci, krajd a statu

Rozlisuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organ( a instituci, uvede priklady
instituci a organd, které se podileji na spraveé obci, kraja
a statu

Pravni rad CR

Pravni instituce v nasem regionu

Uplatriuje vhodné zpUlsoby chovani a komunikace v
rGznych Zivotnich situacich, pripadné neshody i
konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zptsobem

Podobnost a odliSnost lidi

Etika v obdobi dospivani

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

Optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi
dospivani a kultivované se chova k opaénému pohlavi

Dospivani

Etika v obdobi dospivani

V0-9-2-01 objasni, jak miZe realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Osobni rozvoj

Etika v obdobi dospivani

Poskytne prvni predlékarskou pomoc (v modelovych
situacich)

Nejjednodussi zaklady poskytnuti prvni predlékarské
pomoci

Aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské
vztahy

Multikulturalismus a prosocialnost

Komunikuje otevienég, pravdivé, s porozumeénim pro
potreby druhych a pfimérené situaci

Zasady pravdivé komunikace a asertivity

Respektuje velikost a dlistojnost lidské osoby, objevuje
vlastni jedinecnost a identitu a vytvafri si zdravé
sebevédomi

Budovani ptiméreného sebevédomi
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Obcanska nauka

7. rocnik

Nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zplsobem obhajuje sva prava

Zasady pravdivé komunikace a asertivity

Respektuje odlisnosti jednotlivych kultur

Multikulturalismus a prosocialnost

Je vnimavy k socialnim problémim, v kontextu své
situace a svych moznosti pfispiva k jejich reseni

Multikulturalismus a prosocialnost

Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

Obrana statu

Rozumi povinnostem obcana pfi zajistovani obrany
statu

Obrana statu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obc¢an( v politickém Zivoté

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Obcanska nauka

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 9. roc¢nik
--> Némecky jazyk - 8. rocnik
--> Anglicky jazyk - 7. ro¢nik
--> Pfirodopis - 8. rocnik

--> Anglicky jazyk - 6. ro¢nik
--> Déjepis - 8. rocnik

--> Déjepis - 9. rocnik

--> Déjepis - 7. ro¢nik

--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik
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Obcanska nauka

8. rocnik

® > Chemie - 8. ro¢nik

--> Praktické cinnosti - 8. rocnik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Uvede priklady pozitivnich hodnot a smyslu Zivota

Clovék hledajici spolecenstvi lidi a svilj svét

Hledani blizkého ¢lovéka

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spolecnych cill, objasni
vyznam vle pfi dosahovani cil(i a prekondavani
prekazek

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cil(, objasni vyznam vle pti
dosahovani cila a prekonavani prekazek

Hledani nového naplnéni Zivota, smysl Zivota

Lidska solidarita, pomoc ¢lovéku v nouzi

Prebird odpovédnost za spole¢nou ¢innost a praci ve
skupiné

Cinnost lidi, prace, hospodareni

Posoudi a na prikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi
reseni konkrétnich ukoll a dosahovani nékterych cil v
rodiné, ve skole, v obci

Prace, zaméstnani, povolani

Odpovédnost za praci

Volba povolani — potfeba celozivotniho vzdélavani

Informace pro volbu vzdélani a povolani

V0-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevl
nacionalismu

Rozlisuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

Pojem vlast a vlastenectvi

Objasni pottfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zplsoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

Problémy lidské nesnasenlivosti

Mezilidska komunikace

Bezpecné chovani v situacich hromadného ohrozeni
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Obcanska nauka

8. rocnik

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSéem projevim lidské nesnasenlivosti

Znaky, typy a formy statu

Statni obcéanstvi CR

Poskozovani lidskych prav

Rozmanitost kulturnich projevi

Rozpozna v souvislosti s reklamou obchodni zajmy,
které nejsou v souladu se zdravim

Péce o zdravi, osobni bezpedi

Projevuje v kolektivu a ve spolecnosti zdravotné vhodné
a kultivované chovani

Pravidla chovani

Uplatriuje vhodné zpUsoby chovéni a komunikace v
rGznych Zivotnich situacich, pripadné neshody i
konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zptsobem

Osobni a neosobni vztahy

Konflikty v mezilidskych vztazich

Posoudi rlizné zpUsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

Vychova ke zdravi, zdravy Zivotni styl.

Rozpoznava projevy zdpornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a jednani

Projevy chovani

Osobni vlastnosti

Projevy chovani, osobni vlastnosti

VO-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedlvéru

Popise, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

Zivotni perspektiva

Vile a osobni kazen pti seberozvoji

V souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi
cili mladych lidi pfijima odpovédnost za bezpecné
sexualni chovani

Muz — zena, laska

Volba partnera

Antikoncepce, pohlavni choroby

Eticka stranka lidské sexuality

Nazory, zajmy, zpUsoby chovéani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensindm

Protipravni jednani, trestni postizitelnost

V0-9-4-05 primérené uplatiuje sva prava vcetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy

PFimérené uplatnuje sva prava vcetné prav spotiebitele
a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi,

Ustava CR a slozky statni moci

Pravni rad CR
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Obcanska nauka

8. rocnik

druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

posoudi vyznam ochrany lidskych prdv a svobod, rozumi
povinnostem obcana pfi zajistovani obrany statu

Respektuje velikost a dlistojnost lidské osoby, objevuje
vlastni jedinec¢nost a identitu a vytvafi si zdravé
sebevédomi

Dustojnost lidské osoby

Uvédomuije si své schopnosti a silné stranky, utvari své
pozitivni sebehodnoceni

Dustojnost lidské osoby

Identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o
jejich prozitcich, na zakladé empatického vnimani
premysli nad konkrétni pomoci

Zasady komunikace citl

Rozlisuje manipulaéni pGsobeni médii a identifikuje se s
pozitivnimi prosocialnimi vzory

Média a jejich vliv na ¢lovéka

Dokaze se tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadiuje
Ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béznych podminkach

Komplexni prosocialnost

Analyzuje etické aspekty rlznych Zivotnich situaci

Etické ctnosti

V0-9-4-05 primérené uplatiuje sva prava vcetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

PFimérené uplatnuje sva prava vcetné prav spotiebitele
a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prdv a svobod, rozumi
povinnostem obcana pfi zajistovani obrany statu

Obrana statu

Nepfifazené ucivo

Ochrana kulturnich pamatek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
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Obcanska nauka

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Némecky jazyk - 9. ro¢nik

® > Anglicky jazyk - 6. ro¢nik

® > Chemie - 9. ro¢nik

® -->Télesna vychova - 9. ro¢nik

® > Déjepis - 9. rocnik

® > |nformatika - 9. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problémda

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Posoudi a na prikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi
reseni konkrétnich Ukol( a dosahovani cilt v roding, ve
Skole, v obci

Cinnost lidi, svét prace

Spoluprace lidi

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévkl ze statniho rozpoctu

Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévk(, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

Hospodarstvi statu, rozpocet statu

Dané, podnikani — management

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti
deficitu

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s
volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu

Svét prdce - vyroba, obchod, sluzby

Investice

Uvéry

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptdvky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

Na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny, na prikladu ukaze tvorbu ceny
jako soucet nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

Nabidka a poptavka

Tvorba ceny, inflace
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Obcanska nauka

9. rocnik

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Gpravy daleZitych
vztahU — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

Objasni vyznam pravni Gpravy dlleZitych vztahd —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

Zakonik prace — pracovni smlouva

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSéem projeviim lidské nesnasenlivosti

Diskriminace

Poskozovani lidskych prav

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zptsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcan(

Objasni vyhody demokratického zplsobu Fizeni statu
pro kazdodenni Zivot obcanl

Znaky demokracie

Politicky pluralismus

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kaZzdodenni Zivot obcanl

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kaZzdodenni Zivot ob¢an(

Vyznam a formy voleb do zastupitelstva

V0-9-4-07 uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obéanskoprdvni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava i prondjem véci

Uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni preprava; koupé,
oprava Ci pronajem véci

Druhy a postihy protipravniho jednani

Trestni postizitelnost

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich porusovani

Pravni fad — vyznam a funkce

V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni
ochrany obc¢an(, uvede priklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ind

Rozlisuje a porovnava ukoly organ(i pravni ochrany
obcand, uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢inl

Soustava soudl

Pravni norma

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny cin, uvede jejich priklady

Porusovani prav

Prestupek a trestny ¢in

Vysvétli vyznam mezinarodni spoluprace

Mezinarodni vztahy

V0-9-5-01 popise vliv zaclenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obc¢anu, uvede priklady prav obéana
CR v rdmci EU i moZnych zp(isobi jejich uplatriovani

Popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obc&an(, uvede ptiklady prav ob¢ant CR v ramci EU i
moznych zpUsob jejich uplatiovani

EU, dalsi mezindrodni organizace

Svét a Evropa — jednotici prvky

Uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a

spoledenstvi, k nim# ma vztah CR, posoudi jejich vyznam

ve svétovém déni a popisSe vyhody spoluprace mezi
staty, véetné zajistovani obrany statu a ucastiv
zahrani¢nich misich

Mezindrodni organizace — spoluprace

Vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy,

NATO, OSN,...)

Ozbrojené sily CR

Uvede priklady nékterych projevi globalizace, jejich
klady a zdpory

Globalizace — projevy, klady a zdpory
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Obcanska nauka

9. rocnik

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv(j osobni nazor a popise

V0-9-5-03 objasni souvislosti globdlnich a lokdlnich
problém

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémd,
uvede priklady moZnych projeva a zplsob( reseni
globalnich problému na lokalni Grovni — v obci, regionu

Globalni problémy — vélka a terorismus (moZnosti
jejich feseni)

V0-9-4-11 diskutuje o ptic¢inach a dlsledcich
korupcniho jednani

Korupce

Rozpozna rozdily ve vztahu ¢lovéka k transcendentni
skutecnosti

Duchovni rozmér ¢lovéka

Analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

Socialni empatie

Dokaze se tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadiuje
Ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béznych podminkach

Socialni empatie

Spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich

Komplexni prosocialnost a rozvojova pomoc

Aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské
vztahy

J3, potencialni vzor pro druhé

Uvédomi si vahu penéz a aplikuje finanéni gramotnost v
Zivotni praxi

Etika a ekonomika

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
prijatého, uvede nejc¢asté;jsi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuzit

Orientuje se v ¢eském bankovnim systému a uvede
priklady sluzeb, které banky nabizeji

Ceska narodni banka

Cesky bankovni systém

Uspory, investice, sporeni, Gvéry a troky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

sebeovladani a sebekontrola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

feseni konfliktd

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté
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Obcanska nauka

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

5.12 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika sméfuje k poznavani pfirody jako systému, jehoZ soucasti jsou vzajemné
propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se. Umoznuje Zaklm hloubé&ji porozumét zakonitostem pfirodnich
procesu a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pti studiu ptirody si Zak osvoji dlileZité dovednosti, pfedevsim dovednosti soustavné, objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych
pfirodnich jev(, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry.

Zaci se uci klast si otazky (Jak? Pro¢?) a hledat odpovédi. Zaci pozndvaji souvislosti mezi p¥irodou a lidskou
¢innosti, zavislost ¢lovéka na prirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostifedi a na
lidské zdravi. Odhaluje pficiny a nasledky ovliviiovani dlleZitych ekosystém a principl udrzitelného
rozvoje.

Vyucovaci predmét Fyzika se vyucuje v odborné ucebné fyziky, Skola také vyuziva u¢ebnu vypocetni
techniky.

Integrace predmétl

e Fyzika

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicov
kompetence 74kl

7

e

ucitel
e vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
e vyZaduje pouZivani odborné terminologie
o vede zdka k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani mezi ziskanymi daty

74k
e planuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
e vyhledané informace vyuZiva v procesu uceni a praktickém Zivoté
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
e samostatné pozoruje a experimentuje, vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavéry
Kompetence k feseni problému:
ucitel
e zadava jednotlivé Ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu rdznych postupt
e vede Zaka k praktickému ovérovani reseni problém{
74k

e samostatné fesi problémy, voli vhodné zpUlsoby reseni
e ovéfuje prakticky spravnost reseni problém a sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

Kompetence komunikativni:
ucitel
o vede zaky k formulovani svych myslenek a k spravnému vyjadfovani
e vede 7aky k respektovani druhych nazord, k diskusi a vhodné argumentaci

® rozumi rdznym typlm textd a zdznamu
e formuluje a vyjadfuje své myslenky, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
® (cCinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel
e zadava ukoly, pfi kterych musi Zak pracovat ve skupiné a spolupracovat
® navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry zaki
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Nazev predmétu

Fyzika

zak

ucinné spolupracuje ve skupiné, spolupodili se na vytvareni pravidel
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

zak

Kompetence obcanské:
ucitel

vede Zaky k zodpovédnému chovani
vede Zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, chova se zodpovédné v kritickych situacich
chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

zak

Kompetence pracovni:
ucitel

vede Zaky k dodrZovani vymezenych pravidel

pouziva bezpecné a ucinné nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezenad pravidla
vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni:
ucitel:

vede Zaky k pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, k samostatnému rozhodovani o vybéru
technologie vhodné k feseni problému

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

vede Zaky k volbé vhodnych postupd, zplsobU a prostiedk, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu tak, aby pochopil vyznam digitalnich technologii pro spole¢nost, kriticky hodnotil jejich
pfinosy a rizika jejich vyuzivani

pouziva efektivné pri experimentech digitalni méridla a mérici pfistroje

pouziva efektivné k zaznamu namérenych dat a jejich zpracovani vypocetni techniku
modeluje fyzikalni déje pomoci pocitacového softwaru
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Nazev predmétu Fyzika

® vyuZiva videozaznamy vlastnich pokust

e vyhleddva v otevienych zdrojich data k feSeni zadaného problému, tfidi je a kriticky vyhodnocuje

e sestavuje pocitacové prezentace vysledkl svych reseni a hleda ve vysledcich vzajemné souvislosti
fyzikalnich jevi

e vyhleddava v otevrenych zdrojich dokumentujici aplikace fyzikalnich jevl v jinych oblastech védy a
v technice

e pfrifeseni probléma a pfi praci v tymu vyuZiva ke komunikaci efektivné digitalni zarizeni

Fyzika 6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy --> Ob¢&anska nauka - 6. ro¢nik

--> Déjepis - 6. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 6. roénik
--> Fyzika - 7. ro¢nik
-->Zemépis - 6. ro¢nik

--> Matematika - 6. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 6. rocnik
--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Matematika - 9. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 8. rocnik
--> Matematika - 7. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 7. ro¢nik
--> Pfirodopis - 9. ro¢nik

--> Informatika - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
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predstavu o tom, z ¢eho se skladd atom

Fyzika 6. rocnik
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
Dokaze urcit rozdil mezi télesem a latkou STAVBA LATEK
Téleso a latka
Dovede uvést priklady téles a latek STAVBA LATEK
Téleso a latka
Dokaze popsat rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a STAVBA LATEK
plynnou a jejich vlastnostmi Latky pevné, kapalné a plynné
Spravné pouZziva pojem atom, molekula a iont, ma STAVBA LATEK

Casticové slozeni latek, slozeni atomu (jadro, obal,
proton, neutron a elektron)

F-9-1-02 uvede konkrétni pfiklady jev( dokazujicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na
sebe pUsobi

uvede konkrétni priklady jevd dokazujicich, Ze se ¢astice
latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

Diftize, BrownUv pohyb

dokdze z druhu naboje rozhodnout, zda se budou dvé
télesa elektricky pritahovat ¢i odpuzovat

ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK

Elektrovani téles

dokaze urcit podle poctu protond a elektron(, zda jde o
kladny ¢i zaporny iont

ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK

Elektrovani téles

dokaze urdit, zda na téleso plsobi magneticka sila

MAGNETICKE VLASTNOSTI LATEK

dokdze popsat vyuziti magnetické sily v praxi

MAGNETICKE VLASTNOSTI LATEK

dokdze ovérit existenci magnetického pole

Magnetické pole

dokaze graficky zndzornit indukcni ¢ary a pokusné urcit
poly magnetu

Indukéni ¢ary magnetického pole

F-9-1-01 zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré
dilezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa

zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dalezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a téles

MERENI{ FYZIKALNICH VELICIN

Délka, objem, teplota, ¢as, hustota, hmotnost

ovlada znacky a jednotky zakladnich veli¢in

MERENI{ FYZIKALNICH VELICIN
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Fyzika

6. rocnik

Znacky a jednotky fyzikdlnich veli¢in

dokaze vysledek zapsat a vyjadfit v riznych jednotkach

MERENI FYZIKALNICH VELICIN

Znacky a jednotky fyzikalnich velicin

pfi dané zméné jeho teploty

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané
zméné jeho teploty

Zména objemu télesa v zavislosti na zméné teploty

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Fyzika

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
-->Télesna vychova - 9. ro¢nik

--> Télesnd vychova - 8. roc¢nik

--> Matematika - 7. ro¢nik

--> Matematika - 6. ro¢nik
-->Zemeépis - 6. rocnik

--> Fyzika - 6. ro€nik

--> Pfirodopis - 6. rocnik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Pfirodopis - 8. rocnik

--> Informatika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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Fyzika

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Zvladne definici pohybu a klidu télesa

Pohyb a klid télesa

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k
jinému télesu

Druhy pohybl téles: posuvny a otacivy, rovhomérny,
nerovnomeérny, pfimocary a krivocary

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

Rozlisuje podle tvaru trajektorie pfimocary a kfivocary
pohyb

Druhy pohybl téles: posuvny a otacivy, rovhomérny,
nerovnomeérny, pfimocary a krivocary

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

Pochopi kriterium rozliseni pohyb( na posuvné a
otacivé

Druhy pohybu téles: posuvny a otacivy, rovhomérny,
nerovnomeérny, pfimocary a krivocary

Zvladne rozlisovat pohyby podle priabéhu rychlosti na
rovnomeérné a nerovhomeérné, zrychlené a zpomalené

Draha pfi pohybu télesa

Okamtitd a primérna rychlost télesa

Zméf¥i velikost plsobici sily

Sila a jeji méreni

Gravitacni sila

Znazornéni sily

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi reSeni problémda a
Uloh vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovhomérného pohybu téles

VyuZiva s porozuménim pfri feseni probléma a uloh
vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného
pohybu téles

Méreni rychlosti

Grafy

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobici na

téleso, jejich sméry, velikosti a vyslednici

Vzajemné plsobeni téles

Znazornéni sily

Vysvétli, kdy nastane rovnovaha sil

Skladani sil, vyslednice dvou sil stejnych a opacnych
smérd

Rovnovaha dvou sil

Popise, jaké vlastnosti ma tézisté télesa

Tézisté télesa

Charakterizuje pricinu odporu prostredi a treci silu

Treci sila a jeji méreni

Ovliviiovani treci sily v praxi

Predpovi, na ¢em zavisi tlakova sila, vypocita tlak z
velikosti tlakové sily a plochy

Tlak

Posoudi, jak se prenasi tlak v kapaliné

Vlastnosti kapalin

Pfenos tlaku v kapaliné

Vysvétli ucinky gravitacni sily Zemé na kapalinu

Pascaltv zakon

206



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Fyzika

7. rocnik

Hydraulicka zafizeni

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutindch pro feseni konkrétnich
praktickych problému

Vyjadri souvislost hydrostatického tlaku s hloubkou pod
hladinou kapaliny

Hydrostaticky tlak

Vysvétli, pro€¢ na predméty ponorené v kapaliné plsobi
svisle vzh(ru vztlakova sila

Vztlakova sila v kapaliné

Zna formulaci Archimédova zakona a jeho aplikace

Archimédav zakon

Dokaze charakterizovat atmosféru Zemé a jeji vrstvy

Vlastnosti plyntd

Atmosféra Zemé

Vyjadri, Ze vysledkem tihové sily plsobici na vsechny
atomy a molekuly vzduchu je atmosféricky tlak

Atmosféricky tlak

Méreni atmosférického tlaku

Popise Torricelliho pokus, znd zpUsoby méreni
atmosférického tlaku

Vyskomér

Normalni tlak

Vysvétli zmény atmosférického tlaku

Zmény atmosférického tlaku

Spravné rozlisuje pojmy: vakuum, podtlak a pretlak,
pochopi princip mnoha cinnosti, které jsou na nich
zalozeny

Vztlakova sila plsobici na téleso v atmosfére Zemé

Tlak plynu v uzaviené nadobé

Ziska predstavu o Sifenf a zdrojich svétla

Siteni svétla

Svételné zdroje

F-9-6-05 vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu
svétla pfi reSeni problému a uloh

Vyuziva zakona o pfimocarém Sireni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi a zakona odrazu svétla
pti feSeni problém a uloh

Optické prostredi

Svételny paprsek

Zakon odrazu svétla

Zobrazeni rovinnym zrcadlem

Vysvétli na modelu nebo obrazku zatméni Slunce a
Mésice

Mésicni faze

Zatmeéni Slunce a Mésice

Rozlisi druhy zrcadel a pfislusné zobrazeni

Odraz svétla, zakon odrazu svétla

Zobrazeni rovinnym zrcadlem

Zrcadla v praxi : kulova zrcadla — duté a vypuklé

Lom svétla
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Fyzika

7. rocnik

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rGznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi
analyze prichodu svétla ¢ockami

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rlznych
prosttedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice a vyuZziva této skutecnosti pfi analyze prichodu
svétla ¢ockami

Zobrazeni ¢ockami

Uvede princip ¢innosti lidského oka a podstatu
odstranovani optickych vad

Optické vlastnosti oka

UZiti cocek

Chape vznik duhy a ziska predstavu o rozkladu bilého
svétla optickym hranolem

Rozklad svétla

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich
praktickych probléma

Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feseni konkrétnich praktickych problém

Hydrostaticky tlak

F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych problémi

Vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti

a objemem pfi feseni praktickych problémi

Vypocet hustoty a hmotnosti télesa dosazenim do
vzorce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Fyzika

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

-->Zemépis - 8. rocnik

--> Déjepis - 8. ro¢nik

--> Matematika - 7. ro¢nik
--> Matematika - 8. ro¢nik

--> Pfirodopis - 8. ro¢nik
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Fyzika

8. rocnik

--> Fyzika - 6. ro€nik

--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 7. ro¢nik
--> Obcanska nauka - 8. ro¢nik
--> Matematika - 9. ro¢nik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Dokdze posoudit, kdy v daném jednoduchém pripadé
téleso kona ¢i nekona praci

Prace, vykon

F-9-4-01 vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

Vyuziva s porozumeénim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a éasem

Vypocet prace z vykonu a ¢asu

Provadi jednoduché vypocty jak polohové tak pohybové
energie

Pohybova energie télesa

Polohova energie télesa

Uvede, Ze latky jsou sloZzeny z ¢astic nepatrnych
rozmér(, které se neustéle pohybuji

Césticové sloZeni latek

Charakterizuje vnitfni energii télesa

Vnitfni energie télesa

Zahtivani télesa pfi tfeni

Posoudi v ulohach zmény vnitini energie télesa a jejich
priciny

Vnitfni energie télesa

Zahtivani télesa pfi tieni

Vyjmenuje pfiklady tepelnych vodi¢d a nevodicl a jejich
praktické vyuziti

Tepelnd vyména proudénim

Tepelné zafeni
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Fyzika

8. rocnik

Vysvétli rozdil mezi tepelnou vyménou vedenim a
proudénim, uvede na praktickych ptikladech

Zména teploty téles tepelnou vyménou vedenim a
proudénim

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
rznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

Vyuziti energie tepelného zareni

Vyuziti energie slunec¢niho zareni

Pojmenuje tfi skupenstvi vody, vysvétli jejich odlisnosti
a charakterizuje zmény skupenstvi l[atek

Zmény skupenstvi latky

Usporadani molekul vody

Vyjadfi souvislost mezi tanim a tuhnutim jako opacnymi
déji

Téni a tuhnuti

Uvede, Ze kapalina se vypafuje na svém povrchu pfi Vyparovani
kazdé teploté
Definuje var kapaliny a pojem teplota varu Var

Teplota varu
Predpovi, Ze var zavisi na druhu kapaliny a tlaku Var

Teplota varu

Rozpozna druhy pistovych spalovacich motort a popise
jejich pracovni cyklus

Pistové spalovaci motory

Charakterizuje elektrické vlastnosti latek, elektricky
naboj

Opakovani elektrickych vlastnosti latek

Elektricka sila

Elektroskop

Popise jevy elektrostaticka indukce a polarizace izolantu

Jednotka elektrického naboje

Elektrostaticka indukce

Pracuje s pojmy elektrické pole, silocary elektrického
pole, elektricky proud

Elektrické pole

Silocary elektrického pole

Elektricky proud

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma realného obvodu

Vodic a izolant v elektrickém poli

Zapoji zakladni méfici pristroje na méreni el.proudu a
napéti do elektrického obvodu

Méreni elektrického proudu a napéti

Vyjmenuje a popiSe zdroje napéti

Zdroje elektrického napéti
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Fyzika

8. rocnik

Pozna, na ¢em je zavisly elektricky odpor vodice

Elektricky odpor

Zavislost el. odporu na vlastnostech vodice

Resi jednoduché Glohy na uréeni vysledného odporu
rezistor( zapojenych za sebou a vedle sebe

Vysledny odpor rezistorll spojenych v elektrickém
obvodu vedle sebe

Vysledny odpor rezistorl spojenych v elektrickém
obvodu za sebou

Objasni, co je reostat a jeho uziti

Reostat

Vysvétli pojem elektricka prace

Elektricka prdace, elektrickd energie

Elektrickou energii charakterizuje z fyzikdlniho hlediska

Elektricka prdace, elektrickd energie

Rozlisuje vykon a pfikon el.proudu

Vykon elektrického proudu

Objasni, co je zdrojem zvuku a jaké jsou podminky
slysitelnosti zvuku

Zvukovy rozruch

Siteni zvukového rozruchu prostiedim

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi
pro siteni zvuku

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pfihodnost daného prostiedi pro Siteni zvuku

Zvukovy rozruch

Siteni zvukového rozruchu prosttedim

Vysvétli, jak se Sifi zvukovy rozruch, zna rychlost zvuku a
jeho zavislost na prostredi a teploté

Zvukovy rozruch

Siteni zvukového rozruchu prosttedim

Uvede dolni a horni hranici slySitelnosti zvuku na
zakladé rozsahu kmitoctu

Tén

Ucho jako pfijimac zvuku

Charakterizuje ultrazvuk a jeho uZziti

Ultrazvuk

PopiSe nucené chvéni pomoci ladic¢ky, definuje
rezonanci

Nucené chvéni, rezonance

Vysvétli odraz zvuku, uvede jak se méfi hladina zvuku

Odraz zvuku, ozvéna

F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku
na zZivotni prostredi

Ochrana pred nadmérnym zvukem

Objasni pojem atmosféra Zemé a popise jeji vertikalni
¢lenéni

Zaklady meteorologie
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Fyzika

8. rocnik

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zdkladé
analyzy jejich vlastnosti

Rozlisi vodi¢, izolant a polovodic¢ na zakladé analyzy
jejich vlastnosti, pokusné ovéfi, za jakych podminek
prochazi obvodem el. proud a zna znacky casti el.

obvodu

Elektricky proud v kovech

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Fyzika

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Déjepis - 9. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 9. ro¢nik
--> Fyzika - 7. ro€nik

--> Matematika - 9. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

--> Pfirodopis - 9. ro¢nik
-->Zemeépis - 8. rocnik

--> Pfirodopis - 8. ro¢nik

--> Obc¢anskd nauka - 8. ro¢nik
--> Chemie - 8. ro¢nik
-->Zemeépis - 6. rocnik

--> Praktické ¢innosti - 8. rocnik
--> Praktické ¢innosti - 7. ro¢nik
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Fyzika

9. rocnik

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Vysvétli vznik magnetického pole kolem vodice s
elektrickym proudem a kolem civky pfipojené na zdroj
elektrického proudu

Magnetické pole civky s proudem

Zna princip elektromagnetu a uvede jeho vyuziti

Elektromagnet a jeho uziti

Objasni, proc se po uzavieni el.obvodu civka mezi
magnety zacne otdcet

Plisobeni magnetického pole na civku s proudem

Popise princip elektromotoru, na ¢em je zalozen,
vyjmenuje jeho ¢3asti a popise jejich funkci

Elektromotor

F-9-6-04 vyuZiva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

Elektromagneticka indukce

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od sttidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

Rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri
elektricky proud a napéti

Elektricky proud a napéti

Objasni vznik stfidavého proudu, znazorni jeho pribéh
sinusoidou a popiSe vyrobu stfidavého proudu v
elektrarnach

Vznik stfidavého proudu

Meéreni stfidavého proudu a napéti

Efektivni hodnota stfidavého proudu a napéti

Stfidavy proud

Vyjmenuje zakladni ¢asti transformatoru a vysvétli na
jakém jevu je transformdtor zalozen

Transformatory
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Fyzika 9. rocnik
Rozhodne v ulohach o volbé poctu zavitl primarni a Vyroba elektrického proudu v elektrarné : generatory
sekundarni civky transformatoru, chape nutnost jeho - alterndtor, dynamo
uziti v praxi
Zndazorni schéma rozvodné elektrické sité Rozvodna elektricka sit

Vysvétli jev, pti kterém roztok kapaliny vede elektricky | Vedeni elektrického proudu v kapalinach
proud a vyvodi ze svych ziskanych znalosti, Ze v okoli
elektrod vznikaji chemické reakce

Objasni, ze elektricky proud v kapalinach a plynech je Vedeni elektrického proudu v kapalinach
tvofen usmérnénym pohybem ¢dstic s nabojem

Uvede priklady vedeni elektrického proudu v plynech: | Vedeni elektrického proudu v plynech
jiskrovy vyboj, el. oblouk, vyboj ve zfedénych plynech

Vysvétli pouZiti polovodiéll v elektrickém obvodu a Jak Ize ménit odpor polovodic
uvede vyhody pouziti termistoru a fotorezistoru v praxi,
rozhodne jak Ize ménit odpor polovodicl

Objasni vznik polovodicl typu N a P, analyzuje jejich Polovodice typu Pa N
vlastnosti

Nakresli zapojeni diody v propustném a zavérném Polovodicova dioda
sméru

Znazorni a vysvétli voltampérovou charakteristiku Polovodicova dioda

polovodicové diody

Zduvodni pouZiti diody jako usmérniovace stfidavého Dioda jako usmérnovac
proudu

Vyjmenuje dalsi soucdstky s jednim pfechodem PN Dalsi souc¢astky s jednim pfechodem PN

Zna dulezita telefonni Cisla : hasici, policie, zachranna Elektrické spotfebice v domacnosti
sluzba

Vyjmenuje bezpecnostni zdsady a predpisy k Ochrana pred uUrazem elektrickym proudem
predchazeni arazl elektrickym proudem

Dobfe znd zasady poskytnuti pomoci pti zasazeni Prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem
¢lovéka elektrickym proudem

Poda prehled elektromagnetickych vin a vyjmenuje Elektromagnetické viny a zareni
jejich vyskyt a pripadné uziti
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Fyzika

9. rocnik

Definuje vinovou délku jako vzdalenost mezi
sousednimi vrcholy viny a pochopi souvislost kmitoctu s
vinovou délkou

Elektromagnetické viny a zareni

Vysvétli, Ze svétlo jsou rovnéz elektromagnetické viny o
urcitych vinovych délkach

Elektromagnetické viny a zareni

Rozlisi vinéni a zareni z poznatku, zZe ¢im kratsi je vinova
délka, tim se elektromagneticka vina Sifi pfimocareji

Zdroje zareni

Objasni pojmy: zahraté téleso a jeho zareni,
luminiscence, laser, urychlovac

Zdroje zareni

F-9-6-05 vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu
svétla pri reseni problém a udloh

Vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém prostredi a zdkona odrazu svétla pfi reSeni
problém a dloh

Co vime o svétle — opakovani

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rGznych prostredich, zda se svétlo bude ldmat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi
analyze prichodu svétla ¢ockami

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rliznych
prostredich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla ¢ockami

Lom svétla

Cocky

Popise funkci normalniho lidského oka, oka
kratkozrakého a dalekozrakého oka a znd zpUsoby
Upravy vad oka brylemi

Optické vlastnosti oka

Uvede optické pfistroje: lupu, mikroskop a dalekohled,
je schopen popsat jejich funkci a pouziti

Lupa a mikroskop

Dalekohled

Dobre zna skladbu atomu, vysvétli pojem protonové a
nukleonové ¢&islo

SloZzeni atomu

Definuje nuklidy a izotopy, radionuklidy a rozdéli zareni
na alfa, beta, gama a neutronové

Atomové jadro

Radioaktivni zateni

Uvede, Ze radionuklidy se samovolné preménuji na
nuklidy jiné, znd pojem polocas premény

Polocas premény radionuklidu

Vysvétli hlavni uziti jaderného zareni

Vyuziti jaderného zareni

Objasni fetézovou jadernou reakci a da ji do souvislosti
s jadernou bombou a jadernym reaktorem

Jaderné reakce

Uvolnovani jaderné energie
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Fyzika

9. rocnik

Podle obrazku popise ¢innost a ovladani jaderného
reaktoru

Jaderny reaktor

Uvede vyhody a nevyhody vyroby energie v jadernych
elektrarnach

Jaderna energetika

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rznych
energetickych zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

Ochrana pred zarenim

Uvede, jaké zdravotni zmény mZe vyvolat jaderné
zareni, je sezndmen s dozimetrem

Ochrana pred zarenim

Rozdéli planety na planety zemského typu a na planety
velké s malymi prdmérnymi hustotami

Nase galaxie

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkdl o
gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet

Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitacnich
sildch pohyb planet kolem Slunce a mésicl, planet
kolem planet

Slunecni soustava

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkdl o
gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet

Vyjmenuje planety nasi slunecni soustavy

Slunecni soustava

Popise Slunce jako hvézdu, Zemi jako planetu, Mésic
jako prirozenou druzici Zemé

Planety a hvézdy

Zna pojmy : kometa, meteor, planetka, meteorit

Kosmonautika

Vysvétli slozeni vesmiru, definuje galaxii, hvézdu,
souhvézdi

Kosmonautika

Vyjmenuje nékterd zndma souhvézdi

Kosmonautika

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Fyzika

9. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

5.13 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 2 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Chemie jako véda o chemickych latkach a jejich preménach sméfuje k poznavani zakladnich zakonitosti
prirody a ke spravnému jednani v kazdodennim Zivoté ¢lovéka. Zaci jsou vedeni k ziskavani a upeviiovani
dovednosti podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a soucasné k znalostem poskytovani prvni
pomoci pfi zasazeni ¢i otravé nebezpecnou latkou.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Chemie vytvari zaklad pro pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii v béZzném Zivoté i k udrzovani
prirodni rovnovahy. Zaci se ui pozorovat, experimentovat a vyvozovat z vysledk chemickych analyz
zaveéry s vyuzitim poznatk( fyziky a matematiky. Vzdélavani v predmétu chemie rozviji zajem o obor, tvofri
neopominutelny vklad Zaka pro vstup do Zivota a do pracovniho procesu a pro vytvoreni odpovédného
obcanského postoje pfi feseni konkrétnich praktickych problém tykajicich se chemickych jev(.

Skola vyuZiva odbornou pracovnu chemie. Rad u¢ebny a laboratorni Fad je jejim nedilnym vybavenim.
Dodrzovani pravidel bezpecné prace je pro kazdého Zaka i ucitele zavazné. Pfi nacviku jednoduchych
pracovnich postupt je uZivana prace ve skupinach. Chemikalie jsou uloZeny ve skladu, do kterého Zaci

nemaiji pristup (postup v souladu s platnou legislativou).
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Nazev predmétu

Chemie

Integrace predméta

Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:

ucitel

zatrazuje do vyuky pozorovani a experiment jako zakladni formy zjistovani chemickych vlastnosti
latek, jejich premén a soucasné podminek, za kterych tyto pfemény nastdvaji

vede Zaky ke spravnému pouzivani chemickych termin(i, symboll a znacek

zadava zaklm ukoly, kdy samostatné nebo ve skupinach popisuji jevy, hledaji mezi nimi souvislosti
a vyvozuji zavéry s prezentaci vysledk

vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, vybira si metody a organizuje vlastni uceni, projevuje
ochotu k dalSimu studiu

vyhleddva a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni je uzivd v procesu uceni i praktickém
Zivoté

pracuje s terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

samostatné nebo ve skupiné pracuje a experimentuje, vysledky porovndva a vyvozuje zavéry

7vs

vytvafri si pozitivni vztah k uceni, poznava jeho smysl a kriticky hodnoti své vysledky

Kompetence k fesSeni problému:

ucitel
[ ]
[ ]

N¢
(<IN
~

zadava ukoly a problémové situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické problémy chemie
umoziuje zakam zvolit rizné zpUsoby feseni i s vyuZitim znalosti uciva jinych predmétd
dava moznost obhajovat sva rozhodnuti a diskutovat o vysledcich reseni

klade dudraz na aplikaci poznatk(i chemie v praxi, nachazeni pfikladi chemickych déjd a
vysvétlovani jejich podstaty

vyhledava informace k feSeni problému, vyuZiva své ziskané védomosti a vlastniho usudku
samostatné resi zadané ukoly, voli vhodné postupy reseni

je schopen obhajit sva rozhodnuti i vysledky své prace, uvédomuje si svou zodpovédnost
je schopen aplikovat nalezena reseni v praxi

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Chemie

ucitel
[ ]
[ ]

zak

umoziiuje zakam prezentovat vysledky prace a vlastni nazory pisemné i Ustné
klade ddraz na tymovou préci, pokud jsou Zaci rozdéleni pti feseni ikolu do skupin
vyZaduje od zakd vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci

vede Zaky ke zpracovani a pochopeni odborného textu a srozumitelnosti pfi kladeni otazek i davani

odpovédi

vyjadruje své myslenky a ndzory, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované

porozumi svym spoluzakdm i uciteli, vhodné reaguje a zapojuje se do diskuze, pouziva argumenty

pro obhajeni vlastniho nazoru
Cte s porozuménim rlizné typy textl a zaznam{, zpracovava je a premysli o nich

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel
[ ]

zak

dlsledné vyZaduje dodrZzovani dohodnutych pravidel chovani v hodinach chemie

zarazuje do vyuky préci v tymu, zdlraziuje pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci

vyuku orientuje na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota, motivuje jejich usili

ridi diskuzi, prezentaci vysledkd, vytvari podminky k tomu, aby Zak zazival Uspéch

vytvafri si pfiznivou predstavu o svych schopnostech, ktera podporuje jeho dalsi vyvoj

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel tymové spoluprace, je schopen
pomoc poskytnout, popfipadé o ni pozadat

ovlada svoje chovani, respektuje nazory jinych lidi a ¢erpa z nich pro sebe ponauceni

Kompetence obcanské:

ucitel
[ ]
[ ]

zadava zaklm ukoly z béZzného kazdodenniho Zivota

cilevédomé zaky vede k ohleduplnosti k jinym lidem, k Zivotnimu prostredi
dlsledné vyzaduje dodrzovani pravidel a norem

spolupracuje s predstaviteli obce na pfipadnych projektech
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Nazev predmétu Chemie

N¢
Qs
~

e jesivédom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo skolu

7 sy

e poskytne dle svych moZnosti Uc¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich nebo
situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi
e respektuje presvédceni jinych lidi, formuje charakterové rysy své povahy, chrani své zdravi a
zapojuje se do sportovnich a pohybovych aktivit
Kompetence pracovni:
ucitel

e vede 7aky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani chemickych material(, vybaveni a pomUcek
e zadava ukoly tak, aby Zaci vyuzili své poznatky v béZné praxi, popfipadé pfi vykonu povolani
e vyZaduje dodrZovani pravidel a zasad z hlediska ochrany zdravi a Zivotniho prostredi

N¢
(<IN
~

® pouZiva bezpecné a ucinné chemické materialy a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla
® vyuZiva znalosti a své zkusenosti v zajmu vlastniho rozvoje
e (Cini rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

e pfistupuje k vysledkim své prace z hlediska kvality a hospodarnosti, ale i z hlediska ochrany zdravi,
spolecenskych hodnot a Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:
ucitel
e vede 7aky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii, zejména k vyhledavani informaci,
ovérovani a ziskavani poznatku pfi uceni
e vede zaky k vytvareni a upravovani vlastniho digitdlniho obsahu a jeho nasledné uchovavani
e klademe dlraz na praci se softwarovymi nastroji a specialnimi aplikacemi

e aktivné vyuziva digitalni technologie za ucelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni
informaci a dat pfi zkoumani vlastnosti latek, chemickych procesu a jev(
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Nazev predmétu

Chemie

e na zakladé osvojenych poznatki z chemie kriticky hodnoti informace Sifené v bézné mezilidské

nebo medialni komunikaci

Chemie

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Déjepis - 8. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Fyzika - 6. ro¢nik

--> Matematika - 8. ro¢nik

--> Pfirodopis - 8. rocnik

--> Pfirodopis - 6. ro¢nik
-->Zemeépis - 6. rocnik
-->Zemépis - 8. roénik

--> Obc¢anskd nauka - 6. ro¢nik
--> Obcanska nauka - 8. ro¢nik
--> Pfirodopis - 9. roc¢nik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Vyjadri, co je a ¢im se zabyva chemie

Co je chemie a ¢im se zabyva
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Chemie

8. rocnik

Dodrzuje zasady bezpecnosti prace

Bezpecnost prace

CH-9-1-01 urdi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

Urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

Vlastnosti latek

Skupenstvi, zmény skupenstvi

Hustota, rozpustnost, tepelna a elektrickd vodivost

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné

pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi

nebezpecnost latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Zasady bezpecné prace v chemické laboratofiiv
béZném Zivoté

Nebezpecné chemické latky a pfipravky

Piktogramy a jejich vyznam: H-véty, P- véty

CH-9-2-01 rozlisuje smési a chemické latky

RozliSuje smési a chemické latky

Smési (riznorodé, stejnorodé)

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém slozeni; uvede
priklady oddélovani slozek v praxi

Navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek

smési o znamém sloZeni, uvede priklady oddélovani
slozek v praxi

Oddélovani slozek smési

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvk(, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

Znacky chemickych prvki

Skupiny a periody v periodické soustavé prvki

Kovy, polokovy, nekovy (kyslik, vodik, halogeny)

CH-9-3-01 poutZiva pojmy atom a molekula, prvek a
sloucenina ve spravnych souvislostech

PouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

Atom (sloZeni atomu, protonové a nukleonové Cislo);
molekula

CH-9-4-01 rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a
produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky
dllezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani

Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci,
uvede priklady prakticky dlleZitych chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

Chemické reakce

Zakon zachovani hmotnosti

Zmény elektronového obalu pfi chemickych reakcich

Chemické rovnice

roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a
uvede priklady uplatfiovani neutralizace v praxi

CH-9-2-04 rozlisi rGzné druhy vody a uvede pfiklady Rozlisi riizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu | Druhy vod
jejich vyskytu a poufZiti, uvede priklady znecistovani a pouziti

vody a vzduchu

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci Orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku pH indikator

univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede ptiklady
uplatnovani neutralizace v praxi

Neutralizace

Rozpozna vybrané kovy, nekovy a polokovy, usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

Polokovy (kifemik)

Kovy

Alkalické kovy, alkalické zeminy
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Chemie

8. rocnik

Zelezo, méd, hlinik, té7ké kovy

Vzéacné kovy

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a poutziti vybranych
prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxid( a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostredi

Porovna vlastnosti a poutZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidd a soli a posoudi
vliv vyznamnych zastupcd téchto latek na Zivotni
prostredi

Oxidacni Cislo

Ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky

vyznamnych sloucenin

Hydroxidy

Kyseliny

Halogenidy

Oxidy

Sulfidy

Soli kyslikaté a bezkyslikaté

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich
prabéh chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpecnému pribéhu

Aplikuje poznatky o faktorech ovlivriujicich pribéh
chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpecnému pribéhu

Chemické reakce a déje

Exotermické a endotermické reakce

Prabéh chemickych reakci

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci

Typy chemickych reakci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Chemie

8. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Chemie

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Obcanska nauka - 9. ro¢nik
--> Déjepis - 9. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 9. roénik
--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Pfirodopis - 8. ro¢nik

--> Obc¢anskd nauka - 8. ro¢nik
--> Pfirodopis - 6. ro¢nik
-->Zemépis - 8. ro¢nik

--> Fyzika - 6. ro¢nik

--> Matematika - 7. ro¢nik

--> Pfirodopis - 9. ro¢nik
-->Zemépis - 7. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 6. ro¢nik
--> Matematika - 9. ro¢nik

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Definuje vyznamné latky v organismech

PFirodni latky
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Chemie

9. rocnik

CH-9-6-04 uvede pfiklady zdrojl bilkovin, tukd,
sacharidd a vitamin(

Uvede priklady zdroja bilkovin, tukd, sacharidd a
vitamin(

Lipidy, sacharidy, polysacharidy, bilkoviny, vitaminy,
alkaloidy

Orientuje se ve vychozich latkach a produktech Fotosyntéza
fotosyntézy a koncovych produktd biochemického Dychani
zpracovani, pfedevsim bilkovin, tuk(, sacharid( Kvageni
Uréi podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu Fotosyntéza

Rozumi souvislostem mezi dédi¢nosti a nukleovymi
kyselinami

Nukleové kyseliny

Popise vliv a plisobeni hormon( v téle ¢lovéka

Hormony

Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh
chemickych reakci v praxi a pfi pfedchdazeni jejich
nebezpecnému pribéhu

Enzymy

Rozhodne, které reakce jsou redoxni, svoje rozhodnuti
zdGvodni

Redoxni reakce, redukce, oxidace, koroze, elektrolyza,
uslechtilé a neuslechtilé kovy, galvanické ¢lanky

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuZivani rliznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a
zdravi ¢lovéka

Orientuje se v pfipravé a vyuzivani rGznych latek v praxi
a jejich vlivech na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

Chemie ve sluzbach ¢lovéka (hnojiva, pesticidy,
stavebni hmoty, léCiva, drogy)

Posoudi a porovnd pfinos a rizika chemickych latek pro
¢lovéka a zZivotni prostiedi

Chemické latky jako hrozba

Polutanty

Popise mozZnosti a zpUsoby likvidace a recyklace rGznych
druh odpadd, aktivné tfidi odpad, vysvétli pojmy
makromolekula a makromolekuldrni latky

Plasty, synteticka vlakna

Vysvétli postup vzniku elektrické energie v zakladnich
typech elektraren, zhodnoti vliv jednotlivych typ(
elektraren na Zivotni prostredi a posoudi mozna rizika

Tepelnd elektrarna

Jadernd elektrarna

Roztfidi zdroje energie na obnovitelné a neobnovitelné,
posoudi jejich vliv na Zivotni prostfedi, navrhne vhodna
reSeni do budoucnosti s ohledem na trvale udrzitelny
rozvoj

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
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Chemie

9. rocnik

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a

produktl primyslového zpracovani ropy

vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede priklady

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako
zdrojl energie a uvede pfiklady produktd primyslového
zpracovani ropy

Paliva a zpracovani ropy

Rozezna rizné formy uhliku, popise vyskyt uhliku na
Zemi

Uhlik

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Uhlovodiky, alkany, uhlovodiky s ndsobnymi vazbami,
aromatické uhlovodiky

Vysvétli princip a ucel katalyzatoru

Uhlovodiky a automobilismus

Uvede vliv automobilismu na Zivotni prostredi

Uhlovodiky a automobilismus

Vysvétli vznik ropy, uhli a zemniho plynu na nasi
planeté, popise slozeni uhli a ropy

Zdroje uhlovodik

jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZiti, jejich vliv na Zivotni prostredi

Halogenderivaty

Dusikaté derivaty

Alkoholy

Vicesytné alkoholy

Kyslikaté derivaty

Karboxylové kyseliny, estery a soli karboxylovych
kyselin

Posuzuje vliv derivatli uhlovodiku na Zivotni prostredi a
zdravi Clovéka

Alkohol a lidsky organismus

Vysvétli princip fungovani Cisticich a pracich prostredkd

Detergenty, mydlo

na feseni modelovych situaci z praxe

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozar(

Aplikuje znalosti o principech haseni pozarl na reseni
modelovych situaci z praxe

Hoflaviny

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

Zhodnoti uzZivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

Chemie v CR, vyznamné &eské firmy na vyrobu
chemickych latek

Trvale udrzitelny rozvoj, odpady

roztok daného slozeni

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztokd, pfipravi prakticky

Vypocita slozeni roztoku, pripravi prakticky roztok
daného sloZeni

Hmotnostni zlomek a koncentrace slozek roztoku,
latkova koncentrace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Chemie 9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Viztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

5.14 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ptirodopis

Oblast Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Ptirodopis sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu Zak(l o pfirodu, poskytuje zaklim prostfedky a metody
pro hlubsi poznavani pfirody, umoZiiuje poznat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou navzajem
propojeny a ovliviiuji se. Podporuje vytvareni otevieného mysleni, logického uvazovani a uci aplikovat
pfirodovédné poznatky v praktickém Zivoté.
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Nazev predmétu

Ptirodopis

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vede k chapani podstatnych souvislosti mezi pfirodou a lidskou ¢innosti (zavislost ¢lovéka na prirodnich

zdrojich), dllezZitosti udrzovani prirodni rovnovahy pro existenci vsech Zivych soustav, ohroZeni plynoucich

z pfirodnich procest, z lidské Cinnosti a zasahU ¢lovéka do ptirody. Seznamuje Zaka se stavbou Zivych
organismu.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélavani:

* frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami

* skupinova prace s vyuZitim pfirodnin, pracovnich listl a odborné literatury

* prirodovédné vychdazky do okoli Skoly (chranéné lokality v okoli Tlumacova)

* kratkodobé projekty

Ptirodopis se vyucuje v uéebné, ktera slouzi i k vyuce jinych predméta.

PFedmét Prirodopis Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda:

- chemie — ochrana Zivotniho prostiedi, chemické znecisténi, chemické vlastnosti mineral( a hornin,
herbicidy, pesticidy, insekticidy,

- fyzika — fotosyntéza, svételnd energie, sluch, zrak;

- zemépis — rozsiteni Zivocich( a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky;

- déjepis — historie rybnikarstvi, vyvoj ¢lovéka;

- obcanska nauka — zdravy Zivotni styl.

Integrace predmétl

e Pfirodopis

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
ucitel
e vede 7aky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
o vede ke spravnému pouzivani odborné terminologie
e zadava zakim samostatné prace vyZzadujici aplikaci teoretickych poznatk
e uci samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

e vyhleddva, tfidi informace, hleda souvislosti a efektivné je pouZiva v procesu uceni

e operuje s obecné pouZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi poznatky do souvislosti a vytvar

komplexni pohled na pfirodni jevy
e samostatné pozoruje, pracuje a experimentuje, u¢i se vyvozovat z poznatkd zavéry

isi

Kompetence k fesSeni problému:
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Nazev predmétu

Ptirodopis

ucitel

vytvafri pro zaky problémové ukoly, pfi nichZ Zak musi fesit praktické problémy

umoznuje provadét pokusy a pozorovat rlizné prirodni jevy, které vyZzaduji propojeni znalosti z vice

vyucovacich predméti
zadava ukoly zplsobem, ktery umoZriuje vice postupu reseni

vyhledava informace vhodné k feseni problému, hleda shodné a odlisné znaky, ty nasledné vyuziva

k Feseni novych ukoll a problém{
samostatné fesi problémy, prakticky si ovéfuje spravnost reseni
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

ucitel

zadava skupinovou prdaci, kterd je zamérena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru
druhych a na diskusi

vede Zaky k formulaci svych myslenek v pisemné i mluvené formé (referaty, laboratorni prace,
rozhlasové relace)

pouziva metody vedouci k prezentaci prace zak( (projekty)

umi naslouchat promluvam druhych, zapojuje se do diskuse a snaZi se obhajit svlj nazor
chape vyznam textu, rozumi obrazovym materialiim, pfemysli o nich, diskutuje nad nimi
umi nakreslit jednoduché schéma daného problému

vyuzivd informacni a komunikacni prosttedky pro ziskavani novych védomosti

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel

vyuziva skupinového vyucovani ke spolupraci mezi zaky
navozuje situace vedouci k posileni sebed(véry a pocitu odpovédnosti

podili se na utvareni dobré atmosféry skupiny, ptispiva k upeviiovani mezilidskych vztah
umi poskytnout pomoc, pokud je o ni pozadan
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Nazev predmétu

Ptirodopis

chape potfebu spoluprdce, ocenuje zkusenosti druhych lidi
respektuje rlizné nazory a hlediska druhych lidi

Kompetence obcanské:

ucitel
[ ]

zak

vede Zaky k respektovani presvédcéeni druhych lidi a k odmitani atlaku a hrubého zachazeni

vede Zaky k pochopeni prdv a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi, ochranou
zdravi a Zivota svého i ostatnich obc¢an(

vyzaduje dodrZzovani zasad slusného chovani
spolu se Zaky organizuje rdzné aktivity v obci v rdmci ekologické ochrany pfirody

respektuje nazory druhych lidi

odmita utlak a hrubé chovani vici ob¢anim jinych narod

chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na
Zivotni prostredi

zodpovédné se chova v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

umi poskytnout Ucinnou prvni pomoc

Kompetence pracovni:

ucitel

zak

vede Zaky k dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopem a pfi praci
s pfirodninami

zapojuje zaky do prirodovédnych Skolnich projekt(l, zadava ukoly tak, aby Zaci sami navrhovali
postup a obsah prace

vyZaduje od Zakd zhodnoceni vlastni prace

ukazuje na mozZnosti volby povolani ve vztahu k pfirodé

pouziva bezpecné prirodni materidly, nastroje a dalsi pomUcky potfebné pro vyuku
vyuziva své znalosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budouci profesni zaméreni

pristupuje k vysledkldim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany svého Zivota a zdravi i zdravi druhych
a z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi
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Nazev predmétu

Ptirodopis

Kompetence digitalni:

ucitel

vede Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledk

motivuje zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich uZiti usnadni ¢innost (pf.:

aplikace k uréovani organismu)

vede Zaky k dohledavani chybéjicich informaci a k jejich ovérovani pfi uZiti vice zdrojl a
respektovani autorskych prav

klade ddraz na bezpecné a prehledné tfidéni a uchovavani dat

béZné a bezpecné pouziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
ziskava, vyhledava, ovéruje a kriticky posuzuje data
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci a zkvalitnil vysledky své prace

Prirodopis

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Déjepis - 6. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 6. ro¢nik
--> Fyzika - 7. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 7. ro¢nik
-->Zemépis - 6. ro¢nik

--> Informatika - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Prirodopis

6. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organisma

Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se
v daném prehledu vyvoje organismu

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
vyznam - vyZiva, dychani, rist, vyvin, reakce na
podnéty, nazory na vznik Zivota

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnoZzovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
vyznam - rozmnozovani

P-9-1-04 uvede na prikladech z bézného Zivota
vyznam vir( a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

Uvede na prikladech z béZzného Zivota vyznam vird a
bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

Viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

P-9-2-01 rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak

Rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znaka

Houby bez plodnic - zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na ¢lovéka o Zivé organismy

Houby s plodnicemi - stavba a vyskyt

P-9-3-03 rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznacné zastupce pomoci klich
a atlasU

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢d a atlas

Systém rostlin - poznavani a zafazovani danych
zastupcl béznych druh ras

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichu, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, uréuje
vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl - vyznamni zastupci
skupin prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti,
mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani ptirody

Aplikuje praktické metody pozndvani ptirody

Praktické metody poznavani pfirody - pozorovani
lupou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem),
zjednodusené urcovaci klice a atlasy

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

zakladni hygienické navyky

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

potravni fetézec, zachovani rovnovahy
premnozené druhy hmyzu - disledky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

pandemie nemoci, ockovani, problémy 3. svéta, revoluéni objev antibiotik a problém resistence bakterii vici antibiotikim

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Prirodopis

6. rocnik

rozmanitosti prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

symbidza, lisejniky jako indikatory Cistého prostiedi, Cistota vod a jejich ochrana, insekticidy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

citovy vztah k prirodé, hygiena koupani - rasy

Prirodopis

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
--> Praktické ¢innosti - 8. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 7. rocnik
-->Zemeépis - 6. rocnik

--> Déjepis - 6. rocnik

-->Zemeépis - 7. rocnik

--> Hudebni vychova - 7. rocnik

--> Pfirodopis - 8. ro¢nik

--> Informatika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organu

Porovna zakladni vnitfni a vnéjsi stavbu vybranych
Zivocichd (odborna terminologie) a vysvétli funkci
jednotlivych organd

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla -
ZivoCisna burika, tkané, organy, organové soustavy,
organismy jednobunééné a mnohobunécné,
rozmnozovani
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Prirodopis

7. rocnik

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichu, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, uréuje
vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl - vyznamni zastupci
skupin strunatci (kruhodusti, paryby, ryby, obojzivelnici,
plazi, ptéci)

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl - vyznamni zastupci
skupiny savci

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky pres pletiva az k
jednotlivym orgdnim

Odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného
téla od buriky pres pletiva k jednotlivym orgdniim

Anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam
jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

P-9-3-02 vysvétli princip zdkladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuzZiti pfi péstovani
rostlin

Vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuZiti pti péstovani rostlin

Fyziologie rostlin - zakladni principy fotosyntézy,
dychani, rdstu, rozmnoZovani

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznacné zastupce pomoci klich
a atlasU

Rozlisuje zdkladni systematické skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢d a atlas

Systém rostlin - poznavani a zafazovani danych
zastupcl béZnych druh( mechorostd, kapradorostt
(plavuné, preslicky, kapradiny), nahosemennych a
krytosemnennych rostlin (jednodéloznych a
dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky
vyznamych zastupcl

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani ptirody

Aplikuje praktické metody pozndvani ptirody

Praktické metody poznavani pfirody - zalozeni herbare
a sbhirek, ukazky odchytu nékterych Zivocich(,
jednoduché rozéleriovani rostlin a Zivocichtd

P-9-4-03 odvodi na zékladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichll v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pFizplsobeni danému
prostredi

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocichu v pfirodé, na prikladech objasni jejich zplsob
Zivota a pFizplsobeni danému prostredi

Projevy chovani Zivocichl

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocichd v pFirodé i pro
Clovéka; uplatnuje zasady bezpecného chovani ve
styku se ZivocCichy

Zhodnoti vyznam Zivocichll v pfirodé i pro ¢lovéka a
uplatniuje zasady bezpecného chovani ve styku s
ZivoCichy

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocich( - hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané
domaci Zivocichy, chov domestikovanych Zivocich,
Zivocisna spolecenstva

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

|éCivé rostliny, bioprodukty, chov domacich savcl

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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Prirodopis

7. rocnik

hospodarsky vyznamné rostliny, import potravin

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

zamorené vodni plochy, ekologické havarie

vyznam lesa a ochrana lesl

vhodnost ptacich krmitek, krmeni ptactva v zimé

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

umeélé ekosystémy, zasahy clovéka do pfirody

rostliny jako producenti, misto v potravnim retézci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

mezindrodni smlouvy o rybolovu, ohrozené druhy, nezakonny lov

Prirodopis

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 9. roc¢nik

--> Obc¢anskd nauka - 8. ro¢nik
--> Déjepis - 8. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik
--> Télesnd vychova - 8. roc¢nik
--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 7. ro¢nik
--> Hudebni vychova - 8. rocnik
--> Praktické ¢innosti - 8. rocnik
--> Praktické ¢innosti - 7. ro¢nik
--> Pfirodopis - 7. ro¢nik

--> Déjepis - 6. rocnik

--> Fyzika - 7. ro€nik

--> Obcanska nauka - 7. roc¢nik
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Prirodopis

8. rocnik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-1-03 uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté

Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

Dédicnost a proménlivost organismU - podstata
dédicnosti a prenos dédic¢nych informaci, gen, kfizeni

P-9-5-01 urdi polohu a objasni stavbu a funkci organt
a orgdnovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

Urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

Anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych
Casti lidského téla, organy, orgdnové soustavy
(opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici,
vylu€ovaci a rozmnozovaci, fidici), vy$si nervova
¢innost, hygiena dusevni ¢innosti

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze clovéka

Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze clovéka

Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka - rozmnozovani
¢lovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stafi

Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do
stari

Vyvoj ¢lovéka

P-9-5-04 rozlisuje priciny, pfipadné priznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a léCby

Rozlisuje pficiny, pripadné pfiznaky béznych nemoci a
uplatnuje zasady jejich prevence a lécby

Nemoci, Urazy a prevence - pficiny, ptiznaky, praktické
zasady a postupy pfi léCeni béZznych nemoci, zavazna
poranéni a zZivot ohroZujici stavy, epidemie

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

znecisténé ovzdusi, exhalace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

pandemie AIDS

hladomory, problémy zemi 3. svéta, pfistup k pitné vodé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod
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Prirodopis 8. rocnik

rasy, narodnostni mensiny, tolerance a intolerance k cizincim a jinym rasam

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

vyuZiti médii pro stanoveni Cistoty ovzdusi, vody a potravin

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

tolerance k odliShostem

Prirodopis 9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy --> Anglicky jazyk - 9. ro&nik
--> Déjepis - 9. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 9. roénik
--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik
-->Zemeépis - 6. rocnik

--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Fyzika - 6. ro€nik

--> Matematika - 6. ro¢nik

--> Obcanska nauka - 6. ro¢nik
-->Zemeépis - 9. rocnik
-->Zemépis - 8. ro¢nik

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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Prirodopis

9. rocnik

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZitim uréovacich
pomucek

Rozpozna podle charakteristickych viastnosti vybrané
nerosty a horniny s pouZzitim uréovacich pomdcek

Nerosty a horniny - vznik, vlastnosti, kvalitativni
tfidéni, prakticky vyznam a vyuZiti zastupct, uréovani
jejich vzorkd, principy krystalografie

P-9-6-02 rozlisuje dusledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déju, véetné geologického obéhu hornin
i obéhu vody

Rozlisuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych
déju, véetné geologického obéhu hornin i obéhu vody

Vnéjsi a vnitfni geologické procesy - priciny a disledky

PUdy - sloZeni, vlastnosti a vyznam pady

Vyvoj zemské klry a organism( na Zemi - geologické
zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych organism( a
jejich pFizpGsobovani prostredi

Zemé - vznik a stavba Zemé

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj raznych ekosystém a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalsimi prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pred nimi

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych
ekosystémU a charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi pFirodnimi jevy,
jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred
nimi

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu - vyznam vody a
teploty prostredi pro Zivot, ochrana a vyuziti
pfirodnich zdrojd, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi
pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych
zmén na zivé organismy a na clovéka

Mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy -
priciny vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejCastéjsi mimoradné pfirodni udalosti v
CR (povodné, vétrné boure, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pred nimi"

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organism( v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

Uvede priklady vyskytu organismu v uréitém protredi a
vztahy mezi nimi

Organismy a prostiedi - vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostfedim, populace,
spoledenstva, prirozené a umélé ekosystémy

P-9-7-02 na prikladu objasni zakladni princip existence
Zivych a nezivych slozek ekosystému

Objasni na zakladé prikladu zakladni princip existence
Zivych a neZivych slozek ekosystému

Organismy a prostiedi - vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostfedim, populace,
spoledenstva, prirozené a umélé ekosystémy

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v rlznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v
raznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

Organismy a prostiedi - potravni fetézce, rovnovdha v
ekosystému

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vlivQ
¢lovéka na zZivotni prostredi

Uvede priklady kladnych i zapornych vlivli ¢lovéka na
Zivotni prostredi

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi - globalni
problémy a jejich feSeni, chranéna uzemi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Prirodopis

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

aktivni pristup k ochrané Zivotniho prostiedi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

spoluprace v otdzkach Zivotniho prostiedi, ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi, UNESCO

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

prirodni katastrofy

5.15 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmeét Zemépis navazuje na vyucovaci pfedméty . stupné Prvouka a Poznavdme svét. Tento
predmét ma prirodovédny i spoleCensky charakter, umoziiuje Zakim postupné odhalovat souvislosti
pfirodnich, hospodafskych a socialnich podminek Zivota lidi v blizkém okoli i v regionech, na Gzemi Ceské
republiky, v Evropé a dalsich svétadilech. Dale umoznuje Zakiim orientovat se ve svété a problémech
soucasného lidstva, uvédomovat si civilizacni rizika, spoluodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztahu
lidi k Zivotnimu prostiedi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zemeépis se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich druhého stupné.
Skola mé k dispozici velké mnozstvi zemépisnych pomticek, vyuziva k vyuce odbornou ué¢ebnu zemépisu. K
vyuce zemépisu se také vyuziva okolni ptiroda.
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Nazev predmétu

Zemeépis

Integrace predméta

Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:

ucitel
[ ]
[ ]

N¢
Qs
~

vyZaduje od Zakd vhodné rozvrzeni vlastni prace

seznamuje Zaka s rliznymi zdroji geografickych informaci

zarazuje do vyuky problémové vyucovani

zadava 7aklm samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatk(

vhodné planuje, organizuje a fidi vlastni ¢as

umi vyhledavat, tridit a vyuZivat informace z geografickych zdrojl informaci
vhodné umi obecné uzivat terminy, znaky a symboly

uvadi véci do souvislosti a vytvari si komplexnéjsi pohled

Kompetence k feSeni problém:

ucitel
[ ]
[ ]

vytvafri pro zZaky praktické problémové ulohy a situace
nabizi Zaklm k feseni ulohy, které vyzaduji propojeni znalosti s vice vyucovacich predmét(
monitoruje, jak Zaci zvladaji feseni problému

vyhledd informace vhodné k feseni problému a rozpozna problém
samostatné resi problémy a voli vhodné zpUsoby feseni
ovéruje prakticky spravnost feseni problému

Kompetence komunikativni:

ucitel

umoznuje zaklim prezentovat vysledky své prace
vyuziva metody obsahujici prvky prezentace vysledkd
vyzaduje od Zak( vyuzivani informacnich technologii

samostatné formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory
vyjadfuje se souvisle v pisemném i Ustnim projevu
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Nazev predmétu

Zemeépis

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svilij nazor, vhodné reaguje

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]
zak
[ ]
[ ]

uplatiiuje pravidla slusného a ohleduplného chovani
navozuje situace, ve kterych se Zaci mohou prosadit jako aktivni obcané
pomaha zvolit vhodné postupy k reseni probléml

ucinné spolupracuje ve skupiné
dodrZuje zdsady tolerance a zaklady spolecenského chovani
respektuje dobré mezilidské vztahy

Kompetence obcanské:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

uci zaky podrizovat se pravidliim pfi plnéni dkoll

zapojuje zaky do skupinové prace tak, aby se kazdy mohl svobodné vyjadfrit
seznamuje s Zivotem a kulturou, zvyky a tradicemi v jinych zemich

upozornuje na globalni problémy lidstva a nutnost ochrany Zivotniho prostredi

respektuje presvédceni druhych lidi

respektuje nase tradice a kulturu

chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
respektuje pozadavky na Zivotni prostredi

Kompetence pracovni:

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]

zak

zarazuje projekty a skupinové prace, na kterych Zaci samostatné pracuji a odpovidaji za né
vede k pozitivnimu vztahu k uceni, praci a vytvareni zkusenosti pfi volbé povolani
vede k systemati¢nosti a odpovédnosti za plnéni tkolu

ucinné pouziva materialy a vybaveni
dodrZuje vymezena pravidla a pIni dané povinnosti
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Nazev predmétu

Zemeépis

vyuziva znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni:

ucitel

zak

pracuje s digitalnimi zafizenimi, vyuZziva internetové zdroje a aplikace a zafizeni vyuZivajici se v
méreni geografickych prvkl pracuje s aktualnimi daty, grafy

rozviji predstavu o svété, které nas obklopuje formou soucasnych redlii, dokument( a server(
podporuje zaky pfi tvorbé vlastnich praci s vyuzitim digitalnich technologii

podporuje rozliSeni vhodnosti urcitych technologii a podporuje jejich vyuziti v bézném Zivoté

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouZit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky

Zemépis

6. rocnik

Mezipifedmétové vztahy

--> Déjepis - 6. rocnik
--> Déjepis - 7. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 6. ro¢nik

--> Télesnd vychova - 7. roc¢nik
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Zemépis

6. rocnik

--> Télesnd vychova - 8. roc¢nik
--> Télesna vychova - 9. ro¢nik
--> Fyzika - 7. ro¢nik

--> Fyzika - 6. ro€nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Matematika - 7. ro¢nik

--> Pfirodopis - 6. ro¢nik

--> Pfirodopis - 7. rocnik

--> Pfirodopis - 9. ro¢nik

--> Informatika - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb( Zemé na
Zivot lidi a organism(

Prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybd Zemé na Zivot lidi a
organism{

Tvar, rozméry, pohyby Zemé

Postaveni Zemé ve vesmiru ( Mésic, slunec¢ni soustava,
Slunce)

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych

produktl a elaborat(, z grafl, diagramd, statistickych
a dalsich informacnich zdrojl

Organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace
a zdroje dat z dostupnych kartografickych produktt a
elaborat(, z graf(, diagrami, statistickych a dalsich
informacnich zdrojl

Globus a mapy (méfitko)

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

PouZziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

Zemépisna sit (rovnobézky, poledniky)

Urcovani zemépisné polohy
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Zemépis

6. rocnik

Pfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v
krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti, zdkonitosti a
odli$nosti, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice mezi podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné

Uréovéni ¢asu na zemékouli

Vytvati a vyuziva osobni myslenkova (mentalni)
schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objektd, jevl a procest v nich, pro
vytvareni postojl k okolnimu svétu

Vyskopis a polohopis na mapach

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu

Prace s turistickou mapou

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfri
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

Prace s turistickou mapou

Z-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych uddlostech

Uplatiuje v praxi zdsady bezpeéného pohybu a pobytu
v krajiné, uplatnuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jedndni pfi mimoradnych
uddlostech

Prace s turistickou mapou

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

RozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

Krajinna sféra

Litosféra (stavba Zemé, dno ocean(l, zemétreseni a
sopecna cinnost, vznik a zvétravani pohofi, exogenni a
endogenni pochody)

Atmosféra (vzduch — sloZeni, pocasi, podnebi, obéh
vzduchu v atmosfére, trvani dne a noci na Zemi,
teplotni pasy)

Hydrosféra (ocedny a more, pohyby morské vody,
vodstvo pevnin, ledovce a podpovrchova voda)

Z-9-2-03 porovna pUlsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesl v prirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spolecnost

Porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procesl v
pfirodni sfére a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spolecnost

Pedosféra (sloZeni a typy pud), plida a ¢lovék

Biosféra (bioklimatické pasy pevnin, ocednd a mofi),
biosféra a ¢lovék

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima
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Zemépis 6. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zemépis

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 7. ro¢nik

--> Déjepis - 7. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 7. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 8. roénik
--> Chemie - 9. ro¢nik

--> Pfirodopis - 7. ro¢nik

--> Informatika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Rozlisuje a lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Australie a Oceanie - poloha, rozloha, ¢lenitost
pobrezi, povrch, podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
Zivocisstvo, prirodni zdroje, obyvatelstvo a
hospodatstvi, regiony Oceanie

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,

Porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry

Amerika - poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi, povrch,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo, pfirodni
zdroje, obyvatelstvo a hospodafstvi, regiony Ameriky
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Zemépis

7. rocnik

potencial a bariéry jednotlivych svétadil(l, oceand,
vybranych makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) statl

jednotlivych svétadild, ocedn(, vybranych
makroregion(l svéta a vybranych (modelovych) stat(

Rozloha Afriky, ¢lenitost pobrezi, povrch, podnebi,
vodstvo, rostlinstvo, ZivoCisstvo, prirodni zdroje

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je ptic¢inou
zasadnich zmén v nich

Zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou
zdsadnich zmén v nich

Asie - poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi, povrch,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo, pfirodni
zdroje, obyvatelstvo a hospodafstvi, regiony Asie

Regiony Afriky

Obyvatelstvo a hospodarstvi Afriky

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zadsadnich zmén v nich

Lokalizuje na mapdch svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovndava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zény

Poloha Afriky

svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zadsadnich zmén v nich

zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech | Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v Druhy map
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je priCinou | terénu

zadsadnich zmén v nich

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech | Aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, Druhy map

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zemépis

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 8. ro¢nik
--> Obcanska nauka - 6. ro¢nik
--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Némecky jazyk - 9. ro¢nik

--> Déjepis - 8. rocnik
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Zemépis

8. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 8. roénik
--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Matematika - 7. ro¢nik

--> Pfirodopis - 9. ro¢nik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo skoly

Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté
nebo skoly

Evropa - poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi, povrch,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo, prirodni
zdroje, obyvatelstvo a hospodarstvi, regiony Evropy

Z-9-6-02 hodnoti na primérené Urovni prirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Hodnoti na pfimérené urovni prirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dalsiho
rozvoje, pfimérené analyzuje vazby mistniho regionu k
vyss$im Gzemnim celkdim

Poloha, statni hranice, postaveni republiky ve svété

Cestovni ruch a rekreace

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Hodnoti a porovnava na ptrimérené uUrovni polohu,
pfirodni pomeéry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

Geologicky vyvoj

Prirodni poméry CR

Obyvatelstvo a sidla

Hospodarstvi CR

Oblasti CR - kraje CR

Pramysl CR

Zemédélska vyroba, lesni a vodni hospodarstvi
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Zemépis

8. rocnik

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a
hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

Doprava, spoje, sluzby, zahrani¢ni obchod

Z-9-6-05 uvadi piiklady tcasti a pasobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezindrodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich stat

Uvadi priklady Géasti a ptisobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezindrodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statd

CR v mezinarodnich organizacich

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zemépis

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Déjepis - 9. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 9. ro¢nik
--> Pfirodopis - 9. ro¢nik

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci
svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu, rast, pohyby

Lidé na Zemi
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Zemépis

9. rocnik

a dynamiku rlstu a pohyb(, zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku multikulturniho svéta

Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Posoudi, jak prirodni podminky souvisi s funkci lidského
sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky
sidel

Sidla a jejich druhy

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapdch
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodafrstvi, lokalizuje na mapdach hlavni
svétové surovinové a energetické zdroje

Svétové hospodarstvi

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Porovndva predpoklady a hlavni faktory pro uzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

Zemédélstvi

Pramysl

Doprava a spoje

Sluzby obyvatelstvu

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
piikladech specifické znaky a funkce krajin

Porovnava rlizné krajiny jako soucdst pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin

Ekosystémy planety Zemé

Z-9-5-02 uvadi konkrétni priklady ptirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvkd, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (bioma)

Uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych sloZzek a prvkd, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystém (bioma)

Pfirodni a kulturni krajina

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené Urovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Hodnoti a porovnava na pfimérené urovni polohu,
pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

Oblasti CR

CR - vlast, ve které ziji

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné
dusledky a rizika prirodnich a spole¢enskych vlivl na
Zivotni prostredi

Uvadi na vybranych prikladech zavazné duisledky a rizika
pfirodnich a spole¢enskych vlivli na Zivotni prostredi

Pfirodni a spole¢enské vlivy na prirodni prostiedi

Z-9-4-05 porovndva staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znakl

Porovnava staty svéta a zajmové integrace statll svéta
na zakladé podobnych a odlisnych znak(

Staty svéta

Hlavni mezinarodni politické, bezpecnostni a
hospodatské organizace a seskupeni

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych makroregionech

Globdalni problémy soucasného svéta

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
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Zemépis

9. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Viztah ¢lovéka k prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

5.16 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét Hudebni vychova je zahrnut do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Zaci se na 1. stupni zakladniho
vzdélavani seznamuiji s vyrazovymi prostiedky a jazykem hudebniho uméni. Prostfednictvim Cinnosti
vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych vede predmét Hudebni vychova k
porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu.
Hudebni ¢innosti se vzajemné propojuji, ovliviiuji a doplfiuji a komplexné rozvijeji celkovou osobnost Zaka.
Prostfednictvim téchto ¢innosti Zak mlze uplatnit svlj individudlni hlasovy potencial pfi sélovém,
skupinovém i shorovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pti doprovodu zpévniho
projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby, v neposledni fadé je mu dana
pfilezitost ,interpretovat hudbu podle svého individudlniho zadjmu a zaméreni”.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Vzdélavani v predmétu hudebni vychova sméfuje k:

* chapani hudby jako zplsobu komunikace

* orientaci v hudebnich stylech a Zanrech minulosti a soucasnosti
* pochopeni a respektovani hudebnich kultur rznych narodl

* vnimani vSech podob hudby
* celkové hudebnosti 7aka

Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v jednohodinové tydenni ¢asové dotaci. Vyuka je
realizovana v rdmci vokalnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a poslechovych aktivit v odborné

ucebné hudebni vychovy.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predméta

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 74kl

Kompetence k uceni:
ucitel
e tfibi u Zaka vkus a estetické citéni

e vede 7aky k uzivani spravné terminologie a symboliky

® seznamuje Zaky s rlznymi druhy hudebnich ¢innosti

e umoznuje Zaklm zaZit Uspéch, ocenuje jejich pokrok

e dba o rozvoj talentovanych zaka

® probouzi u Zaka zdjem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

e vede ke kritickému posuzovani zanr( a styl(l hudby

e vede k vyhleddvani, shromazdovani a porovndvani informaci z oblasti uméni a k jejich aplikaci
e umoznuje Zakam realizovat vlastni napady

e umoznuje vnimani uméleckych dél a sloht v historickém kontextu

zak

® ma pozitivni vztah k uceni a snazi se o zdokonalovani
e uZiva terminy, znaky a symboly pro hudebni vyjadreni

® vyuZiva poznatkl z jinych vzdélavacich oblasti

251



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence k feSeni problém:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

nabizi k feSeni Ukoly vyZadujici propojeni znalosti z vice vyucovacich pfedmétu
vede k volbé raznych hudebné — vyrazovych prostiedk( pfi vliastni tvorbé
rozviji kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i pfi vlastni tvorbé

na zakladé individualni hudebni vyspélosti vnima v hudebnich dilech hudebné vyrazové prostredky
vyuziva ziskané hudebné — teoretické i praktické poznatky pti hledani rGznych variant reseni

problém{
prakticky ovéruje spravnost pouzitych postupl pfi feseni problémovych situaci
samostatné a kriticky mysli

Kompetence komunikativni:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

dava prostor k vyjadieni pocitl a postoja zaki

vytvari prilezitosti pro komunikaci a kooperaci mezi zaky

vyuziva neverbalnich prostredki ke komunikaci s Zaky

vytvari prostor pro prezentaci vlastnich nazor( a vysledk( vlastniho uméleckého dila
zadava ukoly vedouci ke vzajemné spolupraci

pfi praci ve skupiné vyjadfuje s ohledem na druhé své nazory

vnima a respektuje nazory druhych, zapojuje se do diskuse o dojmu z uméleckého dila
rozumi bézné uzivanym gestim

pristupuje k uméni jako ke zplsobu dorozumivani

vyjadfuje své myslenky a nazory ve vztahu k hudebnim dildm a osobnostem

vhodné a spravné reaguje na hudebni gesta ucitele

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti ke kvalitni spolupraci se spoluzaky a ucitelem

Kompetence socialni a persondlini:

ucitel
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Nazev predmétu Hudebni vychova

e povzbuzuje sebedlvéru zakl a odbourava ostych a podceriovani sebe sama i druhych

e dava moznost prezentovat své schopnosti a ziskané dovednosti pti riznych uméleckych aktivitach
Skoly

o vede zaky k vzdjemnému naslouchani

e zohlednuje rozdilné schopnosti a nadani jednotlivych zaki

74k

® vytvafli si pozitivni predstavu o sobé samém, kterad podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj

e ocenuje zkuSenosti jinych lidi

e projevuje dostatek empatie, dovede povzbudit, pochvalit i citlivé kritizovat

e respektuje pravidla spole¢enského chovani na kulturnich akcich

Kompetence obcanské:
ucitel
e seznamuje s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory
e vede 7aky k zajmu o kulturni déni a k jeho aktivni podpore
® nabizi vhodné kulturni aktivity
e vede k zapojovani do spolecenskych a kulturnich akci skoly a obce
zak
o respektuje presvédceni a kulturu druhych lidi (ndrodnostnich mensin)
e respektuje a vnima nase kulturni tradice a aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni:
ucitel
e vede k praktickym hudebnim ¢innostem a aktivitam
e zapojuje zaky do pfipravy uméleckych projektl
e umoznuje prezentovat vysledky vlastni prace pred spoluzaky i verejnosti

zak
e dle individualnich schopnosti a dovednosti zvlada praktické hudebni ¢innosti
e vyuZiva ziskané hudebné-teoretické i praktické poznatky v zajmu vlastniho rozvoje
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Nazev predmétu Hudebni vychova

Kompetence digitalni:
ucitel

e seznamuje zaky s ndvody a postupy a moznostmi uzivani digitalnich technologii v hudbé i dil¢ich
hudebnich ¢innostech

e vede 7aky k respektovani autorstvi a autorskych prav u vytvorenych digitalnich, hudebnich i
zvukovych projekti i k etickému jednani pfi interakci s témito projekty v digitalnim prostredi
uvadénim prikladd z hudebni produkce a showbyznysu i béZného Zivota hudebniho konzumenta

e vyuziva digitalni technologie jako nastroje zprostifedkovani hudby mezi Zdkem a autorem,
umoznuje zakovi vstupovat do této komunikace prostrednictvim zaznamenavani, sdileni i
reprodukce hudby dostupnymi digitalnimi technologiemi a vnimat sebe sama v roli pouc¢eného
posluchace

zak

e vyuziva digitalni aplikace i dostupné programy jako nastroje pro reprodukéni, produkéni i viastni
tvarci pociny

e uci se zaznamenavat, snimat a prezentovat hudbu v hudebnich zvukovych projektech
prostfednictvim digitdlnich technologii, uplatiuje digitalni technologie jako ndstroje
sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizualnich projekt(

e vyhledava, sdili zdroje uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym
pravim

Hudebni vychova 1. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcéanské

Kompetence pracovni
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Hudebni vychova

1. rocénik

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky prfesné v jednohlase

Spravné dychani a vyslovovani

Otevirani Ust pfi zpévu

Spravny postoj a posazeni pti zpévu

Sjednoceni hlasového rozsahu cl-al

Zpivani pisni v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Hudebni hry s rytmem, hrani na ozvénu, deklamovani
fikadel

Hra na télo (tleskani, luskani, pleskani, dupani)

HV-3-1-03 vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

Vyuziva jednoduchych hudebnich nastroja k
doprovodné hre

Hra nejjednodussich doprovodi s pouzitim Orffova
instrumentare

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Reaguje pohybem na znéjici hudbu

Pohyb podle hudby na misté, vpfed i vzad, hra na télo,
pohybové vyjadieni vlastnosti ténu, tempa a
emocionalniho zazitku z hudby

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4 takt
)

Pohybové vyjadreni hudby (pohybové improvizace)

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(

RozliSovani : zvuk — tén, re¢ — zpév, tén dlouhy —
kratky, hluboky — vysoky, silny — slaby

Melodie: pomala — rychl3, vesela — smutna

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje

Rozpoznava nékteré hudebni nastroje v sélové hre:
flétna, klavir, housle, kytara,buben

Hudebni vychova

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > |nformatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feSeni probléma

255



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Hudebni vychova

2. rocnik

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky prfesné v jednohlase

Spravné dychani, vyslovovani, tvorba ténu, hlasova
hygiena

Hudebni intonaéni hry ( ozvéna, otazka-odpovéd’)

Nacvik détskych pisni ( umélych i lidovych )

Zakladni poznatky o grafickém zaznamu hudby (
pojmy — houslovy kli¢, notova osnova, nota )

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje

Rytmické hry ( vytleskavani, hra na télo)

HV-3-1-03 vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

Jednoduchy instrumentalni doprovod

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Pohybovy doprovod a vyjadreni stoupavé a klesavé
melodie, pomalé a rychlé, zesilovani a zeslabovani
hudby

Jednoduché tanecky

Jednoduché pohybové doprovody vybranych pisni

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Zvuk , ton, melodie vzestupna a sestupna, zesilovani a
zeslabovani melodie, vyska tonu

RozlisSovani skladeb — napf. pochod, ukolébavka,
koleda atd.

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Hudba vokalni, instrumentdlni, vokalné-
instrumentalni

Vyjadreni vlastnich zazitk( z hudby (napft. pocity
veselosti, smutku, relaxace, uklidnéni apod.)

Snaha o pochopeni obsahu poslechové skladby

256



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Hudebni vychova

2. rocnik

Poznavani nékterych vybranych smycécovych,
dechovych a bicich hudebnich nastroji (hudebni
hadanky)

Hudebni vychova

3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 3. ro¢nik
--> Télesnd vychova - 3. roc¢nik

--> Vytvarna vychova - 3. ro¢nik

--> Praktické ¢innosti - 3. rocnik

--> Prvouka - 3. ro¢nik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

VOKALNI CINNOST!I

Pévecky a mluvni projev — dovednosti, fada tén,
trojzvuk

Hudebni rytmus (zhudebniovani fikadel, pisné ve 2/4 a

3/4 taktu)

Kvality tonG — délka, sila, barva, vyska

hudby

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici

Rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Dvojhlas a vicehlas, kdnon

Vztahy mezi tony — souzvuk, akord

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
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Hudebni vychova

3. rocnik

HV-3-1-03 vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

Hra na hudebni néastroje (reprodukce motivd, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci Orffa nastroju)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Pohybové vyjadieni hudby, taktovani, pohybova
improvizace, hra na télo

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Intonace, vokalni improvizace

Graficky zaznam vokalni hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

Interpretace hudby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

zvladani stresovych situaci, uvolnéni — relaxace, efektivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj kreativity

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

lidova slovesnost, tradice narod( Evropy

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

rozliSovani bulvarni zdbavy od spolecensky vyznamné

Hudebni vychova

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Vytvarnd vychova - 4. ro¢nik

® > Praktické ¢innosti - 4. ro¢nik

® > |nformatika - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
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Hudebni vychova

4. rocnik

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisert zapsanou pomoci not

Intonace - kdnon, realizace pisnive 2/4,3/4 a 4/4
taktu

Intonuje jednoduché melodie

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, hlasovy rozsah

HV-5-1-03 vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivl
skladeb a pisni

Vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiva skladeb a pisni

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare

Pojmenuje vybrané druhy hudebnich nastrojd

Hudebni nastroje a jejich déleni

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality tonu

Hudebni styly a Zanry, interpretace hudby - hudba
pochodova, tanecni, ukolébavka

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

Vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zdkladé individuélnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd,
vytvari pohybové improvizace na zédkladé svych
individualnich schopnosti a dovednosti

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Taktovani, pohybové vyjadreni hudby, pohybovy
doprovod pisni, pohybové improvizace

Zapise rytmus jednoduché pisné

Hudebni rytmus - zapis rytmu jednoduché pisné

HV-5-1-01 zpivd v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
ténindch, vyuziva pfi zpévu ziskané pévecké dovednosti

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, hlasovy rozsah

VOKALNI CINNOSTI

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostfedkd

Dynamiky skladby

Hudebni pocitové vyjadreni

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
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Hudebni vychova

4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti pozndvéni

cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje télo, moje psychika, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

Hudebni vychova

5. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy

-->Vlytvarna vychova - 5. rocnik

--> Praktické Cinnosti - 5. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 5. ro¢nik
--> Informatika - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

VOKALNI CINNOST!I
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Hudebni vychova

5. ro¢nik

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach, vyuziva pfi zpévu ziskané pévecké
dovednosti

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, hlasovy rozsah

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisert zapsanou pomoci not

Intonace - kdnon, realizace pisnive 2/4,3/4 a 4/4
taktu

Intonuje jednoduché melodie

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, hlasovy rozsah

Vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché popftipadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni ndstroje z Orffova instrumentare

Pojmenuje vybrané druhy hudebnich nastrojd

Hudebni nastroje a jejich déleni

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby,
rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality tona

Hudebni styly a Zanry, interpretace hudby, hudba
pochodova, tanecni, ukolébavka

Hudebné vyrazové prostiedky

Vytvaii v ramci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zdkladé individuélnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd,
vytvari pohybové improvizace na zédkladé svych
individualnich schopnosti a dovednosti

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Taktovani, pohybové vyjadreni hudby, pohybovy
doprovod pisni, pohybové improvizace

Zapise rytmus jednoduché pisné

Hudebni rytmus

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Hudebni vychova

5. ro¢nik

cvi¢eni pro rozvoj zédkladnich rysu kreativity

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje télo, moje psychika, zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

Hudebni vychova 6. rocnik
Mezipfedmétové vztahy ® > Vytvarna vychova - 6. ro¢nik
e > Cesky jazyk a literatura - 9. roénik
® -->Télesna vychova - 6. ro¢nik
e > Cesky jazyk a literatura - 6. roénik
® > |nformatika - 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tanc rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé

Rozpozna nékteré z tancu rlznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvk( k
poslouchané hudbé a na zakladé individualnich

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici hudby - tanecni kroky

Taktovani (hra na dirigenta)

Dramatizace pisni
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Hudebni vychova

6. rocnik

hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede

jednoduchou pohybovou vazbu

Rytmicky doprovod pisni

HV-9-1-01 vyuziva své individudalni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich aktivitach

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Reprodukce znamych pisni

Rytmické hadanky, rytmické ozvény, rytmicka hra na
télo

Analyticka prace s pisni, jednoducha pisfiova forma

Tvoreni jednoduchych rytmickych doprovoda s
vyuZitim Orffovych néstrojl

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

Orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

POSLECHOVE CINNOSTI

Poznavani hud. nastrojd — rozdéleni do skupin

Pisen lidova, uméla

Vokalni a instrumentalni skladba

Melodram

Muzikal

Opereta, opera

HV-9-1-02 uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

Uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi
zpévu i pfi mluveném projevu v bézném Zzivoté, zpiva
dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky spravné a

rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit

kvalitni vokalni projev druhého

VOKALNI CINNOST!I

Intonace a vokalni improvizace

Hudebni rytmus ( realizace pisni ve 2/4, % a 4/4 taktu)

Rozsifovani hlasového rozsahu

Jednohlasy a vicehlasy zpév (zpév lidovych pisni)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

hra s rytmem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

rytmické doprovody pisni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

etnicka hudba

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

uméni jako prostfedek komunikace (vyjadfovanirazu h

udby pohybem), fec téla, fe¢ zvuk(l - pantomima
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Hudebni vychova

6. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

lidova slovesnost, narodni pisné, vnimani hudeb. kultury sousednich evropskych statli — typické pisné, tance

Hudebni vychova

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

-->Vytvarna vychova - 7. ro¢nik
--> Télesna vychova - 8. ro¢nik
--> Télesnd vychova - 9. roc¢nik
--> Pfirodopis - 8. rocnik

--> Télesnd vychova - 7. roc¢nik
--> Pfirodopis - 7. rocnik

--> Informatika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-02 uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

Uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté, zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

VOKALNI CINNOST!I

Zpév lidovych a umélych pisni s prihlédnutim na
hudebné vyrazové prostredky

Zachycovani rytmu zpivané pisné

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti
(reprodukce ténl a pfevadéni melodie z nezpévné do
zpévné polohy)

Jednohlasy a vicehlasy zpév ( kanon)

Vybér pisni riznych obdobi

Mutace
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Hudebni vychova 7. rocnik
HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, Orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k POSLECHOVE CINNOSTI
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebnich
utvafenému celku skladeb (postihovani hudebné vyrazovych prostiedk)
Seznamovani s nejzndmé;jsimi hudebnimi formami (
kanon, fuga, koncert, sonata, symfonie)
Osobnost skladatele
HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych Reprodukuje na zakladé svych individuéalnich hudebnich | INSTRUMENTALN{ CINNOSTI
individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti Vyjadfovéani hudebnich i nehudebnich pfedstav
rdzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari skladeb, vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi | pomoci hudebniho nastroje
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni | jednoduché hudebni improvizace Hra na hudebni nastroje, hra a tvorba doprovodi s
Improvizace vyuZitim nastroj Orffova instrumentare
Zaznam rytmu
HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancll rdznych stylovych| Rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych obdobi, HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl | zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k Taktovani
k poslouchané hudbé poslouchané hudbé a na zakladé individualnich Taneéni kroky (polka, valik)
schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede " T - .
. Vlastni tanecni improvizace — moderni tance
jednoduchou pohybovou vazbu
Pantomima

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

tanec a jeho podoby

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
pravidla spolecenského chovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
vyznamné osobnosti svétové hudby

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf
zpivani na akcich skoly, obce, koledovani
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

lidové pisné jinych narodd, poznavani kulturnich tradic
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

tvorba programu skolni besidky
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Hudebni vychova

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 8. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 8. roénik
--> Pfirodopis - 8. rocnik

--> Vlytvarna vychova - 8. ro¢nik

--> Déjepis - 8. rocnik

--> Télesnd vychova - 8. roc¢nik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

Uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu a pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté, zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky spravné v
jednohlase i vicehlase

VOKALNI CINNOSTI

Hlasova a rytmicka cviceni

Mutace, hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

Zpév lidovych i popularnich pisni

Reflexe vokalniho projevu (vlastni vokalni projev a
vokalni projev ostatnich)

HV-9-1-06 zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slysenou hudbu do stylového obdobi

POSLECHOVE CINNOSTI

Déjiny svétové artificialni hudby (pocatky hud. déjin,
baroko, klasicismus, romantismus, hudba 20. st. -
poslech skladeb vznikajicich v rliznych obdobich

Hudebni dilo a jeho autor
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Hudebni vychova 8. rocnik
HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych Reprodukuje na zakladé svych individuéalnich hudebnich | INSTRUMENTALN{ CINNOSTI
individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata a &asti | |ndividuaini i skupinové vokalné-instrumentaini
rdzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari skladeb, vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi | aktivity za vyuziti melodickych i rytmickych nastrojd
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni | jednoduché hudebni improvizace
improvizace
Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a Rytmizace, melodizace a hudebni improvizace —
dovednosti pisné a skladby rGznych styl( a ZanrG hudebni hry
HV-9-1-01 vyuziva své individudlni hudebni schopnosti| Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a Rytmizace, melodizace a hudebni improvizace —
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach dovednosti pti hudebnich aktivitach hudebni hry
HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tanci rlznych stylovych| Rozpozna nékteré z tancl rGznych stylovych obdobi, POHYBOVE CINNOSTI
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkli | zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k Pohybovy doprovod znéjici hudby
k poslouchané hudbé poslouchané hudbé Zakladni tanecni kroky klasickych a modernich tancd
Pohybové reakce na zmény v proudu hudby
Vlastni pohybové ztvarnéni slysené hudby
HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi | Vyhleddva souvislost mezi hudbou a jinymi druhy uméni| Déjiny svétové nonartificialni hudby a jeji
druhy uméni predstavitelé (jazz, rokenrol, beat, rock)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
zvyky a tradice narodl Evropy - narodni tance
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Zivot a dilo svétovych hudebnikd
MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference
vztahy mezi kulturami
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni
rozhlasova relace
MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni
populdrni hudba v médiich
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu
vanocni besidka
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Hudebni vychova

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 8. roénik
--> Cesky jazyk a literatura - 9. ro¢nik
--> Déjepis - 7. rocnik

--> Déjepis - 8. ro¢nik

--> Télesna vychova - 9. ro¢nik

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

Orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

POSLECHOVE CINNOSTI

Déjiny Ceské artificialni hudby - pocatky ceské hudby,
renesance, baroko, klasicismus, romantismus, ¢eska
hudba 20.st.

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

Autofi Ceské artificidlni hudby — Zivot a dilo

Ceska nonartificialni hudba (vyvoj a jeji predstavitelé)
- vytvareni vlastnich hodnoticich soud( a preferenci

Osobnost skladatele

HV-9-1-02 uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

Uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté, zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

VOKALNI CINNOST!I

Opakovani uciva z predchozich ro¢niki — opakovani
lidovych i umélych pisni s dirazem na spravnost
melodie, dynamiky a rytmu

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby réznych Zanra a styl

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje melodické i rytmické

Tvorba doprovod(l pro hudebné - dramatické projevy
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Hudebni vychova

9. rocnik

Tridéni hudebnich nastroja

Rytmické zapisy

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a

dovednosti pfi hudebnich aktivitach

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Prohlubovéni pohybovych aktivit znamych z
predeslych rocnik

Tanecni kroky - vlastni pohybové ztvarnéni (
choreografie)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

hudebni pasmo

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

vnimani evropské hudebni kultury, kofeny a zdroje evropské civilizace

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

vliv médii ve spolecnosti

5.17 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Predmét Vytvarna vychova je zahrnut do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vzdélavani v této oblasti
umoznuje zaklm jiné neZ pouze raciondlni poznavani svéta, tedy poznavani s estetickym ucinkem. Dochazi
k rozvijeni specifického citéni, vnimavosti jedince k uméleckému dilu, k sobé samému i k okolnimu svétu.
Vytvarna vychova vede k tvorivému pristupu ke svétu a k obohacovani emocionalniho Zivota.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélani se Zaci seznamuiji s vyrazovymi prostredky, s jazykem vytvarného
umeéni, uci se tvorivé pracovat a uzivat je pro sebevyjadreni. DaleZitym prvkem v hodinach vytvarné
vychovy je fantazie a seberealizace, rozvoj vlastniho vytvarného vyjadreni. Zaci jsou vychovavani k urgité
volnosti v tvarovém, barevném a kompozi¢nim vyjadreni.

Ucivo je na prvnim stupni rozdéleno do ti oblasti: Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatfiovani subjektivity a
Ovérovani komunikacénich ucink(.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

7y v

Vytvarna vychova na 2. stupni pfinasi umélecké osvojeni svéta (s estetickym ucinkem). Rozviji specifické
citéni, tvorivost a vnimavost jedince k uméleckému dilu.

Vytvarna vychova pfristupuje k vizualné obraznému vyjadreni jako k prostredku, ktery se podili na zplsobu
jejiho prijimani a zapojovani do procesu komunikace. Je postavena na tvircich ¢innostech — tvorbé
vnimani a interpretaci. Rozviji a uplatiuje vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii,
intuici a invenci.

TvUrcimi ¢innostmi je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a proZitky a zapojit se na
své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Integrace predméta

e Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
ucitel
o vede zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality
e vede k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni
e ponechava prostor k fantazii a sebevyjadreni Zaka
e seznamuje zaky s rliznymi vytvarnymi technikami
o reflektuje spolecenské i prirodni déni
e tfibi u zakl vkus a estetické citéni

® vyuZiva ziskané poznatky v rGznych vytvarnych ¢innostech

e obohacuje si své estetické vnimani a prozitky
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

vyjadfuje svij postoj k vytvarnym diliim a uméleckym hodnotam
kriticky posuzuje vysledky své prace a usiluje o zlepseni

Kompetence komunikativni:

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

zak
[ ]
[ ]

zadava ukoly pro préci jednotlivct i praci tymovou

dava zakdm dostateény prostor pfi vyjadieni pocitl

obohacuje slovni zasobu o odborné terminy z vytvarné vychovy
umoziiuje zakam vzajemnou komunikaci pfi skupinové praci

vyjadfuje své myslenky, nazory a pocity prostfednictvim rdznych vytvarnych technik
chape umélecké dilo jako prostfedek komunikace ve spolecnosti
vyjadruje se k estetickému vzhledu tfidy

Kompetence obcanské:

ucitel
[ ]
[ ]
zak
[ ]

seznamuje Zaky se zvlastnostmi regionu v umélecké oblasti s prihlédnutim na tradice
predklada zakim vyznamna umélecka dila a osobnosti kulturniho Zivota

respektuje estetické pozadavky na Zivotni prostiedi
projevuje hrdost osobni i narodni ve vztahu k nasi spolecnosti v oblasti uméni

Kompetence pracovni:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

vyZzaduje dokoncovani dané prace v dohodnuté kvalité a terminech

umoziiuje zakam podilet se na tvorbé vyzdoby tfid a ostatnich prostor skolni budovy
vede Zaky k udrzovani Cistoty a hygieny pfi vytvarnych ¢innostech

zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zaku

planuje ukoly rozvijejici fantazii a tvorivost

pristupuje k vysledklm vytvarnych ¢innosti z hlediska kvality, spole¢enského vyznamu a ochrany

kulturnich hodnot
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e udrZuje na pracovnim misté a v jeho okoli pofadek
e pripravuje si zodpovédné pomUcky do vytvarné vychovy
e aktivné se zapojuje do pfipravy skolnich projekt( a soutézi

Kompetence k feSeni problém:
ucitel

e zadava ukoly zplsobem, ktery umozriuje volbu rliznych postupt
zak

e volirlizné varianty feSeni probléma (vybér techniky, materidlu)

Kompetence socialni a persondlini:
ucitel

e vede 7aky k respektovani pravidel pfi praci ve skupiné

e v prabéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaka
zak

e ovlada a fidi svoje jednani a chovani

e uci se respektovat pravidla pfi praci ve skupiné

Kompetence digitalni:
ucitel
o umi efektivné vyuZivat digitalni technologie k podpofe uceni

e vede 7aky k vyuZivani riznorodych vizualné obraznych prostredki véetné digitalnich technologii

e je schopen vytvorit a spravovat digitalni portfolio pro Zaky a jejich prace
® ma znalosti o bezpecnosti na internetu
zak

® pouziva rlzné digitdIni nastroje a programy k tvorbé a prezentaci uméleckych dél
e rozumi zakladnim konceptlim vytvarného uméni, jako jsou barevné teorie, zaklady kompozice,

perspektivy a proporci

e vyuziva digitalni technologie k rozvoji svych vlastnich ndpadi a k rozvoji vlastniho vytvarného stylu
e vytvali esteticky a technicky kvalitni umélecka dila vyjadrujici vlastni kreativitu a osobnost

e prezentuje vlastni tvorbu pomoci digitalnich medii
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Vytvarna vychova

1. rocénik

Mezipfedmétové vztahy

--> Prvouka - 1. ro¢nik
--> Hrava matematika - 1. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 1. rocnik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zdkladé zkusenosti,
vjem{, zazitkl a predstav

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti, vjema,
zazitkl a predstav

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi
tom v plosSném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Usporadani objektl do celkd

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné
obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti, porovnava odlisné
interpretace se svoji dosavadni zkusenosti

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

Prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

Odlisuje uméleckou vytvarnou tvorbu, fotografii, film,
tiskoviny, televizi, elektronickd média, reklamu

Typy vizualné obraznych vyjadreni

PFistupy k vizualné obraznym vyjadienim

VV-3-1-03 vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Vnima udalosti riznymi smysly a vizudlné je vyjadfuje

Osobni postoj v komunikaci

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadieni

Pfi tvorbé pracuje s fantazii

Promény komunikaéniho obsahu

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
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Vytvarna vychova

1. rocénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti pozndvéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

pruznost napad(, originalita, citlivost, dotazeni ndpad( do konce

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

mezilidské vztahy pro harmonicky rozvoj osobnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

re€ pfedmétl a prostredi vytvareného clovékem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

dovednost ustoupit od vlastniho napadu, navazovat na druhé a rozvijet vlastni napady

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

kulturni krajina -ovlivnéni pfirody, civilizace od vzniku aZ po dnesek

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

demokratické principy, spoluprace skoly s institucemi v obci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana pfirody a kulturnich pamatek

Vytvarna vychova

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 2. roénik
--> Hrava matematika - 2. ro¢nik

--> Prvouka - 2. ro¢nik

--> Praktické Cinnosti - 2. ro¢nik

--> Informatika - 4. ro¢nik
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Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zdkladé zkusenosti,
vjem{, zazitkd a predstav

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti, vjema,
zazitkl a predstav

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi
tom v plosSném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Usporadani objektl do celkd

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obraznd vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné
obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti, porovnava odlisné
interpretace se svoji dosavadni zkusenosti

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

Prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

Odlisuje uméleckou vytvarnou tvorbu, fotografii, film,
tiskoviny, televizi, elektronickd média, reklamu

Typy vizudlné obraznych vyjadreni

PFistupy k vizualné obraznym vyjadienim

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Vnima udalosti rliznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

Osobni postoj v komunikaci

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Na zékladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

P¥i tvorbé pracuje s fantazii

Promény komunikaéniho obsahu

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

kulturni krajina -ovlivnéni ptirody, civilizace od vzniku aZ po dnesek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana pfrirody a kulturnich pamatek
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Vytvarna vychova 2. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

mezilidské vztahy pro harmonicky rozvoj osobnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

re€ pfedmétd a prostredi vytvareného clovékem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

dovednost ustoupit od vlastniho ndpadu, navazovat na druhé a rozvijet vlastni napady

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

pruznost napadd, originalita, citlivost, dotaZeni napadi do konce

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anskd spoleénost a $kola

demokratické principy, spoluprace skoly s institucemi v obci

Vytvarna vychova 3. rocnik

Mezipifedmétové vztahy --> Hudebni vychova - 3. roénik

--> Prvouka - 3. roc¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 3. ro¢nik
-->Télesna vychova - 3. rocnik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k u¢eni

Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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Vytvarna vychova

3. rocnik

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjem{, zazitkd a predstav

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, vjema,
zazitkl a predstav

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi
tom v plosSném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Usporadani objektl do celkd

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné
obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti, porovnava odlisné
interpretace se svoji dosavadni zkusenosti

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

Prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

Odlisuje uméleckou vytvarnou tvorbu, fotografii, film,
tiskoviny, televizi, elektronickd média, reklamu

Typy vizualné obraznych vyjadreni

PFistupy k vizualné obraznym vyjadienim

VV-3-1-03 vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Vnima udalosti rGznymi smysly a vizudlné je vyjadfuje

Osobni postoj v komunikaci

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni

Pfi tvorbé pracuje s fantazii

Promény komunikaéniho obsahu

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

kulturni krajina -ovlivnéni pfirody, civilizace od vzniku aZ po dnesek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana ptirody a kulturnich pamatek

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

mezilidské vztahy pro harmonicky rozvoj osobnosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita sou¢asného svéta a predpoklddany vyvoj v budoucnosti

277



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Vytvarna vychova 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

re€ pfedmétd a prostredi vytvareného clovékem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

dovednost ustoupit od vlastniho ndpadu, navazovat na druhé a rozvijet vlastni napady

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

pruznost napadd, originalita, citlivost, dotaZeni napadd do konce

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anskd spoleénost a $kola

demokratické principy, spoluprace skoly s institucemi v obci

Vytvarna vychova 4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy > Cesky jazyk a literatura - 4. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 4. rocnik
--> Poznavame pfirodu - 4. ro¢nik
--> Poznavame svét - 4. rocnik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k u¢eni

Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

Prvky vizuadlné obrazného vyjadreni
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Vytvarna vychova

4. rocnik

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovndva je na
zakladeé vztah(

Vyuziva prvky vizudlné obrazného vyjadreni pfi vlastnich
tvlrcich ¢innostech; porovnava je na zakladé vztahl

Usporadani objektl do celkl

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni viastnich zkusenosti

Zamétuje se védomeé na projeveni vlastnich zkusenosti
pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni

Osobni postoj v komunikaci

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

Promény komunikaéniho obsahu

VV-5-1-03 naléza vhodné prosttedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

Naléza vhodné prostredky pro vizudlné obrazna
vyjadieni vznikla na zdkladé vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v plosné, objemové
i prostorové tvorbé

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitQ, nalad,
fantazie, predstav

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

Uplatniuje osobitost svého vnimani v pfistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni;
pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitd a prozitkl
svobodné voli a kombinuje prostredky

Prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav

VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Porovnava rGizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
(umélecka tvorba, fotografie, film, tiskoviny, reklama)

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvotil, vybral ¢i upravil

Nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

Komunikace o obsahu svych dél, vysvétlovani vysledkd
tvorby podle svych schopnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zédkladnich rysu kreativity

Vytvarna vychova

5. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy

® > Pozndvame pfirodu - 5. ro¢nik
® -->Poznavame svét - 5. rocnik
® > Hudebnivychova - 5. ro¢nik
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Vytvarna vychova

5. ro¢nik

e > Cesky jazyk a literatura - 5. roénik

® > Télesnd vychova - 5. ro¢nik
® > |nformatika - 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na
zakladé vztahu

Vyuziva prvky vizudlné obrazného vyjadreni pfi vlastnich
tvarcich ¢innostech; porovnava je na zakladé vztah(

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

Usporadani objektl do celkl

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

Zamétuje se védomeé na projeveni vlastnich zkusenosti
pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni

Osobni postoj v komunikaci

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni

Promény komunikaéniho obsahu

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

Naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v plosné, objemové
i prostorové tvorbé

Prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

Uplatniuje osobitost svého vnimani v pfistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizudlné obrazného vyjadreni;
pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a prozitkd
svobodné voli a kombinuje prostredky

Prostifedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav

VV-5-1-05 porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni
(umélecka tvorba, fotografie, film, tiskoviny, reklama)

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil

Komunikace o obsahu svych dél, vysvétlovani vysledk(
tvorby podle svych schopnosti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
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Vytvarna vychova 5. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
cvi€eni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity

Vytvarna vychova 6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 6. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 6. rocnik
--> Praktické ¢innosti - 6. rocnik
--> Financ¢ni gramotnost - 7. ro¢nik

--> Informatika - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01 vybira, vytvafi a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahU; uplatriuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem, predstav
a poznatkd; variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

Vybira, vytvari a pojmenovava vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztah(, uplatriuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, vjem{(, predstav a poznatkad,
variuje rzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych
vysledkd

VIZUALNE OBRAZNE VYJADRENI

Vztahy a usporadani prvkd v plose, prostoru
(podobnost, kontrast, rytmus)

Linie, tvary, objem, svétlo a stin

VV-9-1-02 zaznamenadva vizudlni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

Zaznamenava vlastni vizualni zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenava podnéty z
predstav a fantazie

REFLEXE A VZTAHY ZRAKOVEHO VNIMANI

Vyjadreni vztaht, pohyb( mezi objekty

Vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly

Usporadani objektl do celk(, svétlo a stin

MALBA

Kresba

PERSPEKTIVA
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Vytvarna vychova

6. rocnik

GRAFIKA

PLASTICKA A PROSTOROVA TVORBA

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitk

Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti, vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a
prozitkd

Umélecka tvorba soucasnosti a minulosti, déjiny
vytvarného uméni

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich, k
tvorbé uziva nékterych z metod soucasného vytvarného
umeéni - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Promény komunikaéniho obsahu (zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného uméni)

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho ucinku

Rozlisi plsobeni vizudlné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
(umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
reklama)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Vytvarna vychova

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 7. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 7. rocnik
--> Praktické ¢innosti - 7. rocnik
--> Informatika - 7. ro¢nik

--> Medialni vychova - 7. ro¢nik
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Vytvarna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01 vybira, vytvafi a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahU; uplatriuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem, predstav
a poznatkd; variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

Vybird, vytvari a pojmenovava prvki vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztah(, uplatriuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, vjem{(, predstav a poznatkd,
variuje rzné vlastnosti prvk( a jejich vztah( pro ziskani
osobitych vysledkd

VIZUALNE OBRAZNE VYJADRENI

Vztahy a usporadani prvkd v plose, prostoru
(podobnost, kontrast, rytmus)

Linie, tvary, objem, svétlo a stin

Vyuziva vizualné obraznych vyjadfeni k zaznamenani
vlastnich vizualnich zkusenosti, zkusenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnét( z predstav a
fantazie

REFLEXE A VZTAHY ZRAKOVEHO VNIMANI

Vyjadreni vztaht, pohyb( mezi objekty

Vztahy vnimdni zrakem a ostatnimi smysly

Usporadani objektl do celk(, svétlo a stin

MALBA

Kresba

PERSPEKTIVA

GRAFIKA

PLASTICKA A PROSTOROVA TVORBA

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a proZzitkd

Interpretuje uméleckd vizudlné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti, vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a
prozitkd

Umélecka tvorba soucasnosti a minulosti, déjiny
vytvarného uméni

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Zachyceni jevi a procesll v proménach a vztazich, k
tvorbé uziva nékterych z metod soucasného vytvarného
umeéni - pocitaCova grafika, fotografie, video, animace

Promény komunikaéniho obsahu (zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného uméni)
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Vytvarna vychova

7. rocnik

VV-9-1-05 rozlisi pasobeni vizudlné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v roviné
subjektivniho ucinku

Rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni
(umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
reklama)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vytvarna vychova

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Némecky jazyk - 8. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik
--> Télesnd vychova - 7. roc¢nik
--> Télesna vychova - 8. ro¢nik
--> Hudebni vychova - 8. ro¢nik
--> Praktické ¢innosti - 6. ro¢nik
--> Praktické ¢innosti - 7. rocnik
--> Praktické ¢innosti - 8. ro¢nik
--> Déjepis - 6. rocnik

--> Déjepis - 7. rocnik

--> Obc¢anskd nauka - 7. ro¢nik
--> Anglicky jazyk - 8. roc¢nik

--> Anglicky jazyk - 6. ro¢nik

--> Informatika - 8. ro¢nik
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Vytvarna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01 vybira, vytvafi a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahU; uplatriuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem, predstav
a poznatkd; variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

Vybird, vytvari a pojmenovava prvki vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztah(, uplatriuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, vjem{(, predstav a poznatkd,
variuje rzné vlastnosti prvk( a jejich vztah( pro ziskani
osobitych vysledkd

VIZUALNE OBRAZNE VYJADRENI

Vztahy a usporadani prvkd v plose, prostoru
(podobnost, kontrast, rytmus)

Linie, tvary, objem, svétlo a stin

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkuSenost, i
zkusenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a odhaluje
interpretacni kontext vlastniho vyjadreni, kombinuje
vytvarné prostfedky a experimentuje s nimi

PRACE S NETRADICNIMI MATERIALY

Dekupaz

Kasirovani

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Zachyceni jev( a procesll v proménach a vztazich, k
tvorbé uziva nékterych z metod soucasného vytvarného
umeéni - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

PRACE S POCITACEM

Prace s internetem - vyhledavani www stranek —
orientace

Reklama a propagacni prostredky ( obaly, plakaty,
prostiedky doplriikové reklamy, jednotlivé propagacni
materialy)

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

Ovéruje komunikacni Gcinky vybranych, upravenych i
samostatné vytvarenych viz. obr. vyjadreni

TYPY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADREN({

Objekty, ilustrace, texty, plastika (rozliSeni a uplatnéni
pro vlastni tvaréi zaméry)

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a proZzitkd

Interpretuje uméleckd vizudlné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti, vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a
prozitk

ARCHITEKTURA

Umélecké slohy

VIZUALNE OBRAZNE ZNAKY
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Vytvarna vychova

8. rocnik

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvafi prostiedky pro
vlastni osobité vyjadreni

Vybird, kombinuje a vytvafi prostredky pro vlastni
osobité vyjadreni

Vytvéareni obrazovych znak( na zékladé fantazie,
kombinaci predstav a znalosti - rozvijeni schopnosti
rozliSovat z jaké vrstvy predstavivosti znaky pochazeji

Prostorova tvorba — modelovani

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

Rozlisi plsobeni vizudlné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku

TEMATICKE PRACE

Vanoce

Velikonoce

Paleni ¢arodéjnic

Jaro

Nepfifazené ucivo

NOVE TRENDY V UMENI

Hlavni trendy vytvarného umeéni ( instalace,
performance, videoart, multimedia, akéni uméni —
akeni tvar malby a kresby, land-art, happening)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Vytvarna vychova

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Némecky jazyk - 9. ro¢nik
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Vytvarna vychova

9. rocnik

® > Praktické ¢innosti - 6. ro¢nik

® > Praktické ¢innosti - 7. ro€nik

® > Praktické ¢innosti - 9. ro¢nik

® > Déjepis - 8. ro¢nik

® > Déjepis - 9. rocnik

® > Anglicky jazyk - 9. ro¢nik

® > Anglicky jazyk - 7. ro¢nik

® > |nformatika - 9. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problémda

® Kompetence socidlni a persondlni

® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

VV-9-1-01 vybira, vytvafi a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahU; uplatriuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem, predstav
a poznatkd; variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

Vybird, vytvari a pojmenovava prvku vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztah(, uplatriuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, vjem(, predstav a poznatkd,
variuje rzné vlastnosti prvk( a jejich vztah( pro ziskani
osobitych vysledkd

VIZUALNE OBRAZNE VYJADRENI

Vztahy a usporadani prvkd v plose, prostoru
(podobnost, kontrast, rytmus)

Linie, tvary, objem, svétlo a stin

VV-9-1-02 zaznamenadva vizudlni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

Zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy a odhaluje
interpretacni kontext vlastniho vyjadreni, kombinuje
vytvarné prostfedky a experimentuje s nimi

PRACE S NETRADICNiMI MATERIALY

Dekupaz

Kasirovani

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Zachyceni jev( a procesl v proménach a vztazich, k
tvorbé uziva nékterych z metod soucasného vytvarného
umeéni - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

PRACE S POCITACEM

Prace s internetem - vyhleddvani www stranek —
orientace

Reklama a propagacni prostredky ( obaly, plakaty,
prostiredky doplriikové reklamy, jednotlivé propagacni
materialy)
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Vytvarna vychova 9. rocnik

VV-9-1-07 ovéiuje komunikaéni Géinky vybranych, Ovétuje komunikaéni G€inky vybranych, upravenych & | TYPY VIZUALNE OBRAZNYCH VYJADREN(

upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné samostatné vytvarenych viz. obr. vyjadfeni Objekty, ilustrace, texty, plastika (rozlideni a uplatnéni
obraznych vyjadfeni pro vlastni tviréi zaméry)

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni ARCHITEKTURA

vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze | soucasnosti i minulosti, vychazi pfi tom ze svych znalosti| ymélecké slohy

svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a

zkuSenosti a prozitkd prozitk(

VV-9-1-04 vybirda, kombinuje a vytvari prostfedky pro | Vybird, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni VIZUALNE OBRAZNE ZNAKY

vlastni osobité vyjadieni osobité vyjadreni Vytvareni obrazovych znakd na zakladé fantazie,

kombinaci predstav a znalosti - rozvijeni schopnosti
rozliSovat z jaké vrstvy predstavivosti znaky pochazeji

Prostorova tvorba — modelovani

VV-9-1-05 rozli$i plsobeni vizualné obrazného Rozli&i plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné | TEMATICKE PRACE
vyjadfeni v roviné smyslového ucinku, v roviné smyslového Ucinku Vanoce
subjektivniho Gcinku

Velikonoce

Paleni ¢arodéjnic

Jaro

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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5.18 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 3 3 2 2 2 20
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Pfredmét Télesna vychova je soucasti komplexnéjsiho vzdélavani zakl v problematice zdravi. Sméruje k
poznani vlastnich pohybovych moZnosti a zajm( a k poznani G¢ink( konkrétnich pohybovych ¢innosti na
télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.

Télesna vychova na 1. stupni sleduje spontanni pohybové ¢innosti i ¢innosti fizené a vybérové. Prolina
vSemi pfedméty a je zafazovana do denniho rezimu zakd rdznymi formami. Télesna vychova vede k
podpofre a ochrané zdravi, zdravému télesnému vyvoji, regeneraci sil, rozvoji zdatnosti a vykonnosti.
Pohybové vzdélavani v predmétu télesna vychova vede zaky ke schopnosti sebehodnoceni vlastni
zdatnosti, k pochopeni vyznamu pohybovych Cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potreb a
zajmU a nezbytnosti regenerace sil a kompenzace zatiZeni pro podporu zdravi a ochranu Zivota.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

PFedmét Télesnd vychova je rozdélena do tii oblasti: Cinnosti ovliviujici zdravi, Cinnosti ovliviujici Grover
pohybovych dovednosti, Cinnosti podporujici pohybové uéeni.

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny. Ucitel
vede Zaky k pochopeni nutnosti zdsad zdravého Zivotniho stylu a pravidelnych pohybovych aktivit.

Vyuka probihd v malé i velké télocvi¢né Skoly, v letnim obdobi je vyuzivano venkovni hfisté a dalSi vhodné
lokality. Jiné formy pohybovych aktivit jsou détem umozriovany béhem skoly v pfirodé, plaveckého
vycviku, télovychovnych chvilek, vychazek, sportovnich akci a soutézi. Pfi pékném pocasi je umoznén o
velké prestavce pohyb déti na ¢erstvém vzduchu. Diléi pohybové aktivity realizuje v prostorach hfist oddild
kopané a hazené TJ Sokol Tlumacov. Podle potfeby skola vyuziva i dalsi vhodné lokality ( terén, koupalisté
adal.)

Pro Zaky Il. stupné podle jejich zajmu Skola organizuje zakladni kurz lyZovani a cykloturisticky kurz s prvky

pobytu v pfirodé a zvysené fyzické zatéze.
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Nazev predmétu Télesna vychova

V predmétu Télesna vychova se realizuji tématické okruhy prlifezovych témat Osobnostni a socialni
vychova a Environmentalni vychova.
Integrace predmétl e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, |ucitel

jimiZ ucitelé cilené utvafeji a rozvijeji klicove e jasné a srozumiteln& formuluje pokyny, pouZiva pfesnou terminologii

kompetence zak e vyZaduje dodrZovani povel( a pravidel

e projevuje vuci kazdému Zakovi ocekavani uspéchu

e dodrzuje kritéria hodnoceni

e vyZaduje dodrZovani pravidel bezpecnosti a hygieny

e vyhodnocuje dosaZzenou Uroven pohybovych dovednosti Zaka zplsobem, ktery mu umoznuje
vnimat vlastni pokrok

e stanovuje dil¢i — krokové cile, které jsou v souladu s cili vzdélavaciho programu

e posiluje Zdkovu sebedlivéru

e sleduje a ocenuje jeho dilci pokroky

e posuzuje a zhodnocuje Zakovy dosazené vysledky, urcuje diivody a okolnosti branici jeho
Uspésnému uceni, planuje zplsoby jejich odstranéni

e pracuje s chybou Zaka a ukazuje mu cestu k nalezeni spravného reseni

e vede 7dka k ziskani schopnosti hodnotit Uspésnost vlastniho zvoleného reseni

N¢
(<IN
~

® pozndva vyznam a smysl svych vlastnich pohybovych a dalSich aktivit

e planuje, organizuje a fidi vlastni ¢innosti

® pouZiva osvojenou sportovni terminologii cvicence, hrace, rozhod¢iho a divaka

e alternativnim zpUsobem zpracovava ziskané informace o pribéhu a vysledcich pohybovych aktivit
® poznava smysl a cil naucenych pohybovych dovednosti

® snaii se o vlastni kritické sebehodnoceni

e uci se odhadovat své pohybové schopnosti a moznosti

e posoudi vlastni pokrok, hleda zplsob zdokonalovani

® vyuziva ziskané dovednosti v praktickém Zivoté
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Nazev predmétu

Télesna vychova

na zakladé vlastnich zkusenosti vnima nejriznéjsi problémové situace, je schopen je rozpoznat a

naplanovat jejich reseni

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k vyhledavani rliznych variant reseni, které ho vedou ke

kone¢nému feseni problému

uvédomuije si vlastni, nezanedbatelnou miru zodpovédnosti za svd rozhodnuti a vysledky svych
¢inG

je schopen obhajovat sva rozhodnuti a prijaté zplsoby rfeseni problému

je schopen aplikovat nalezena feseni v obdobnych, popt. i novych problémovych situacich

Kompetence komunikativni:

ucitel
[ ]
[ ]

N¢
Qs
~

planuje pohybové Cinnosti jednotlivcl i skupin

vyuziva verbalni i neverbalni komunikace

reaguje na zdravotni stav déti

podnécuje u Zakl radost z pohybu

rozsiruje slovni zasobu zak( v oblasti télovychovné terminologie

vyzaduje dodrzovani zakladnich norem a pravidel slusného chovani a komunikace mezi lidmi
podle potieby zakim pri komunikacnich potizich pomaha a vede je k celkovému zlepseni
schopnosti spolupracovat a komunikovat

zadava zaklm ukoly, pfi kterych spolupracuji a domlouvaji spolecné postupy

vede Zaky k otevienosti a srozumitelnosti pfi kladeni otazek vedoucich k objasnéni vzniklych
problém{

dodrzuje pravidla fair play a vhodné komunikace ve skupiné

dokaze spravné reagovat na pokyny a povely ucitele

nasloucha jinym lidem, je schopen jim porozumét, ve své reakci na né vhodné argumentuje a
dokaze obhajit sv(j vlastni nazor

osvoji si kultivovany a srozumitelny Ustni projev

formuluje presné své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné a kultivované
ucinné se zapojuje do debaty a diskuse
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Nazev predmétu

Télesna vychova

efektivné vyuziva ziskané komunikativni dovednosti ke spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

vede Zaky k vzajemné spolupraci v tymu

jasné formuluje pravidla i prestupky

vede Zaky k ocenéni vysledkd druhych a smifeni se s vlastnim nedspéchem

umoznuje vzajemnou inspiraci mezi zaky

v maximalni mife vytvari podminky pro to, aby Zak zazZival uspéch

zadava zaklm ukoly, pfi kterych musi spolupracovat

podle individualni potfeby Zak{m pfi ¢Cinnostech pomaha, motivuje jejich snahu a usili
dlsledné poZaduje dodrZzovani dohodnuté kvality a zvoleného postupu

systematicky vede 7aky ke spole¢nému planovani postupl a jednotlivych dil¢ich krok

spolupracuje s ostatnimi na spole¢ném ukolu

respektuje opacné pohlavi

snazi se o ohleduplnost ke spoluzakim

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, svém rozvoji a sebedlivére

umi pfijmout neuspéch, podpofi slabsi Zzaky

ucinné spolupracuje ve skupiné, spolupodili se na vytvareni pravidel tymové spoluprace
podili se na utvareni pfiznivé a podnétné atmosféry v tymu, v pripadé potieby je schopen
poskytnout pomoc, popf. o ni pozadat

Vytvari si pfiznivou predstavu o svych schopnostech, kterd podporuje jeho sebedlivéru a dalsi vyvoj
ovlada svoje chovani tak, aby dosahoval pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

aktivné prispiva k diskusi, respektuje nazory jinych lidi a ¢erpa z nich pro sebe ponauceni

Kompetence obcanské:

ucitel
[ ]
[ ]

vyZaduje od Zzakd hodnoceni vlastniho chovani a i chovani spoluzaki
umoznuje zaklm uacast na skolnich i mimoskolnich soutézich a sportovnich akcich

nabizi Zaklim vhodné sportovni aktivity mimo vyucovani
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Nazev predmétu

Télesna vychova

zak

seznamuje Zaky s vyznamnymi sportovci obce, regionu, statu

vede Zaky k narodni hrdosti nad dosazenymi Uspéchy nasich sportovct
cilevédomé vede Zaky k ohleduplnosti ke druhému

vyZaduje dlsledné dodrZovani pravidel a norem

umoznuje zaklm vlastni hodnoceni prabéhu c¢innosti, kterych se ucastni a vyhodnocovani
dosahovanych vysledkl

spolu se Zaky organizuje rdzné sportovni akce a aktivity

zaradi se do skupiny, spolupracuje a je rovhocennym partnerem vsech

respektuje snahu a cil skupiny

snazi se zaradit do nabizenych mimoskolnich pohybovych aktivit

ocenuje dosazené vysledky nasich sportovcl, ktefi jsou mu moralnim vzorem

je schopen se vcitit do situace jinych lidi, odmita vsechny formy nasili a utlaku

rozhoduje se zodpovédné podle aktualni situace, podle svych mozZnosti poskytne Gcinnou pomoc a
spolupraci

formuje si volni a charakterové rysy své povahy

aktivné se zapojuje do rozlicnych forem sportovnich a pohybovych aktivit

aktivné pfijima rozhodnuti ve prospéch podpory a ochrany zdravi

uplatniuje a respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z roli hrace, soutéziciho, rozhodciho, divaka a
dal.

Kompetence pracovni:

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]

zak

vede Zaky k dodrZzovani obecné platnych pravidel bezpe¢ného chovani a jednani
podporuje nabidku pohybovych, zajmovych aktivit pro naplnéni volného casu zaki
spoluorganizuje se zaky a dalsimi subjekty mimoskolni sportovné zamérené aktivity

umi bezpecné pouZivat soucasti vybaveni pro pohybové aktivity, dodrZuje stanovena pravidla pro
bezpecnost, Ucinné se adaptuje na zménéné, popt. jiné pracovni podminky
vyuziva dosazenych znalosti a dovednosti v kazdodennim Zivoté
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e pfistupuje k dosazenym vysledkim cinnosti z hlediska kvality a funkcénosti a rovnéz z hlediska
ochrany svého zdravi a zdravi jinych

e ovlada zakladni principy a postupy poskytovani prvni pomoci

Kompetence digitalni:
ucitel:
e seznamuje Zaky s béZné pouzivanymi digitalnimi zafizenimi, aplikacemi a sluzbami, slouzicimi ke
zkvalitnéni fyzické kondice a zdravi, vede Zaky k vybéru optimalnich aplikaci ¢i zafizeni pro jejich
Zivotni styl
e podporuje zaky ve vyuzivani digitdlnich technologii, aby si zjednodusili praci na své kondici
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili praci na své kondici
e vysvétluje vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, ukazuje Zakim nové technologie
a aplikace, vede 7Zaky ke kritickému hodnoceni jejich pfinost a rizik
o vede zaky ke kritickému posouzeni dat, jejich spravé a jejich uvédomélému sdileni s ohledem na
télesné a dusevni zdravé zak( i ostatnich

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby ke zkvalitnéni fyzické kondice a zdravi;
dokaze aplikace porovnat a vybrat tu nejvhodnéjsi pro svij Zivotni styl

e vyuziva digitalni technologie, aby si zjednodusil prdci na své kondici, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil praci na své kondici

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se z novymi technologiemi
nebo aplikacemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e ziskava, vyhledava kriticky posuzuje spravuje a sdili data s ohledem na télesné a duSevni zdravi své
i ostatnich

ZpUsob hodnoceni zakU

V télesné vychoveé na l.st. vyuzivdame témér vyhradné motivacniho hodnoceni 7ak(, které vychazi ze
somatotypu Zaka a hodnoti jeho osobni vykony bez porovnavani s vykony vrstevnik(l podle vykonovych
norem. Vyznamné jsou zohlednovany rlstové a genetické predpoklady a zejména aktualni zdravotni stav

Zaka.
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Télesna vychova

1. rocénik

Mezipfedmétové vztahy

--> Hrava matematika - 1. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 1. rocnik
--> Prvouka - 1. roc¢nik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

Uplatniuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorach skoly.

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, hygiena,
vhodné obleceni a obuti, zdsady chovani

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

Zna vyznam sportovani pro zdravi a uci se respektovat
zdravotni handicap

Vztah ke sportu — zasady jedndni a chovani — fair play

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepsSeni

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné

Pohybové hry a aktivity

Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Prlpravna cviceni a Upoly

Zaklady atletiky- rychly béh, skok do dalky, hod

mic¢kem, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,

sily a pohyblivosti a koordinace pohybu v atletice

Micova prlprava

Cvic¢eni s hudbou — tanecky, pohybova tvofivost

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

Organizace a komunikace — nastup, pozdrav, znalost
smluvenych gest a signall pfi pohybovych ¢innostech

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych

¢innosti

ZdrTV: Cinnosti a informace podporuijici korekce

zdravotnich oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni
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Télesna vychova

1. rocénik

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla v
rtznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ZdrTV: Uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

Zaka, vhodné obleceni a obuti, zasady spravného
drzeni téla, dechova cviceni

ZdrTV: Specidlni cviceni - zdkladni cvicebni polohy,
zakladni technika cvi¢eni, soubor specialnich cviceni

ZdrTV: VSeobecné rozvijejici pohybové Cinnosti -
pohybové ¢innosti s prihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

osobnostni rozvoj komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a gkola

rozvijime smysl pro spravedinost a odpovédnost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Télesna vychova

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® -->Prvouka - 2. rocnik
® > |nformatika - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

Vyznam pohybu pro zdravi

Prdpravna, kondicni, protahovaci cvi¢eni, uvolfiovaci a
relaxacni cviCeni, spravné drzeni téla

Cviceni na naradi
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Télesna vychova

2. rocnik

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepsSeni

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

Cvic¢eni na rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu, Upoly

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

Zaklady akrobacie a gymnastiky ( kotoul vpted a vzad,
vypon, nacvik odrazu a doskoku )

Zaklady atletiky — béh ( 20 — 60 m ), vytrvalostni béh,
skok z mista, hod mickem

Micové hry — zaklady ( drZeni mice jednoruc i obourug,
hod dolnim i hornim obloukem, dribling, zakladni
prihravky rukou i nohou, jednoduché micové hry )

Zakladni plavecka vyuka

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

SoutéZe a hry podle pokyna

Zakladni pravidla vybijené

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly

Cvicebni ubor, dodrzovani organizace ¢innosti,
bezpecnd priprava a ukladani naradi, nacini a
pomdcek, prevence Urazl

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

Zakladni terminologie, organiza¢ni pokyny, nastupy

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ZdrTV - uplatfiuje spravné zpUsoby drZeni téla v riznych
polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

ZdrTV: Cinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni
Zaka, vhodné obleceni a obuti, zasady spravného
drzeni téla, dechova cviceni

ZdrTV: Specidlni cviceni - zdkladni cvicebni polohy,
zakladni technika cvi¢eni, soubor specialnich cviceni

ZdrTV: VSeobecné rozvijejici pohybové Cinnosti -
pohybové ¢innosti s prihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

TV-5-1-12 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Zakladni plavecka vyuka
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Télesna vychova

2. rocnik

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady zdkladni plavecké dovednosti

Adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti

Zakladni plavecka vyuka

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

spoluprace, podtizeni se zajmu skupiny

Télesna vychova

3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Hudebni vychova - 3. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 3. roénik
--> Prvouka - 3. ro¢nik

--> Vlytvarna vychova - 3. ro¢nik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfrilezitosti

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

Vyznam pohybu ke zdravi

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

Zaklady gymnastiky

Zaklady atletiky — béh (rychly, vytrvaly), skok do dalky,
hod mickem

Zaklady sportovnich her

Zakladni plavecka vyuka

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti

Hygiena pfi TV
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3. rocnik

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

Uplatiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

Bezpecnost pfi pohyb. Aktivitach (prevlékani, presun,
cvicebni prostor, pfiprava a uklid naradi, prvni pomoc
pfi Urazu)

Komunikace v TV

Organizace pfi TV

Zasady jednani a chovani

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

Pfiprava organismu ke sportovnimu vykonu

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla

Formy rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

Prdpravné Upoly

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Pohybové hry

Turistika a pobyt v pfirodé

Hry na snéhu, sankovani, bobovani, brusleni

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

ZTV-3-1-02 zvlada jednoduchad specidlni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

ZdrTV: Zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

ZdrTV - pohybovy rezim, vnimani pocitl pri cviceni

ZdrTV - zaklady specidlnich cviceni, pohybové Cinnosti
s prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady zdkladni plavecké dovednosti

Adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti

Zakladni plavecka vyuka

TV-5-1-12 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou

plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Zakladni plavecka vyuka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Télesna vychova 3. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dovednosti zvladani stresovych situaci, uvolnéni — relaxace
Télesna vychova 4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu,
projevuje vili po zlepseni Urovné své zdatnosti

Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim

Pfiprava organismu pred cinnosti, uklidnéni,
protahovaci cvi¢eni po zatézi

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla,
prdpravna, kompenzacni, relaxaéni cviceni

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prosttredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v
bézném sportovnim prostredi, adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzdka

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Uplatniuje kondi¢né zamérené Cinnosti

Zaklady gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

Prlpravné Upoly

Zaklady atletiky-béh rychly, vytrvaly, skok do dalky,
hod mickem
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4. rocnik

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti,vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her

Pohybové hry

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacéné pohlavi

Jednd v duchu fair play,dodrzuje pravidla her a soutézi,
poznd a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné reaguje, respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Zaklady sportovnich her

Zasady jednani a chovani

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

UZiva pfi pohybovych Cinnostech zakladni télocviéné
nazvoslovi

Komunikace v TV

Organizace pfi TV

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a
soutéze na urovni tridy

Zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti na Urovni
tridy

Turistika, pobyt v ptirodé

Hry na snéhu, brusleni

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Spravné dycha pfi cviceni, koordinuje pohyby, je mu
vlastni radost z pohybu

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla,
prdpravna, kompenzacni, relaxaéni cviceni

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Samostatné ziska potiebné informace o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZdrTV: Zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimdalnim poctu opakovani

ZdrTV - zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné
dasledky - zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( uditele

ZdrTV: Zvlada zakladni techniku specialnich cviéeni;
koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu v zrcadle, podle
pokyn( ucitele

ZdrTV - oslabeni podptrné pohybového systému

ZdrTV - oslabeni vnitfnich organd

ZdrTV - oslabeni smyslovych a nervovych funkci

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

ZdrTV: Upozorni samostatné na cinnosti (prostredi),
které jsou v rozporu s jeho oslabenim

ZdrTV - pohybové Cinnosti s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
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4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro zvladani soutéze

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

Télesna vychova

5. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk a literatura - 5. roénik

® -->Vytvarna vychova - 5. rocnik
® > |nformatika - 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatiiuje kondi¢né zamérené Cinnosti; projevuje
primérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné své
zdatnosti

Pfiprava pred pohybovou c¢innosti, strecinkova,
protahovaci a napinaci cvi€eni, cvi¢eni na zklidnéni po
zatézi

Pfiprava organismu ke sportovni zatézi

Cviceni béhem celého dne (rytmické a kondi¢ni formy)

Nacvik estetického pohybu

Poradova prlpravna cviceni

Prapravna cvi¢eni vedouci ke zlepSeni obratnosti,
pripravné Upoly - pfetahy a pretlaky

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zarazuje do svého pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Cviceni pro spravné drzeni téla v rGznych polohach

Cviceni kompenzacni (po statické ¢innosti) a korektivni
—napravna
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5. ro¢nik

Cvic¢eni rytmickd a kondiéni

Cviceni v ramci spravného zatizeni jednotlivych
svalovych skupin

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prosttredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v
bézném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzdka

Hygiena pohybovych aktivit, vhodné obleceni, obuti,
hygiena prostfedi pro pohyb. ¢innosti

Poskytovani zakladni prvni pomoci, pomoc
spoluzakovi

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

UZiva pri pohybové Cinnosti zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

Sportovni pojmoslovi, komunikace v rdmci
pohybovych aktivit

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Vyklad pravidel a hernich principt

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prosttredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovnich aktivitach
(télocvicna, hristé, v prirodé, pti plavani, Satna,
podplirna technicka zazemi)

Bezpecnost pri pohybovych aktivitach

Organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v technickém zazemi (Satny, sprchy, sklad
pomlcek), bezpecna ptiprava naradi a nacini

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

Pohybové hry

Zaklady sportovnich her - mi¢ové hry

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

Zakladni herni ¢innosti jednotlivce

Spoluprace v druzstvu

Zvlada rGzné druhy pfihravek, pohyb s mi¢em (driblink),
umi chytat a zpracovavat prihrany mic, zna pravidla
prehazované, vybijené, malé kopané a minikosikové a
ridi se jimi

Manipulace s mi¢em, popf. jinym nacinim

Orientuje se v zakladni technice béh(, skokt a hodl

Atleticka priprava

BéZecka abeceda

Skok do dalky (s rozbéhem, z mista)

Hod kriketovym mic¢kem
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5. ro¢nik

Ndcvik techniky Splhu

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a
soutéze na urovni tridy

Zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na
urovni tridy

Jednoducha organizace her a soutézi détmi

TV-5-1-09 zméri zakladni pohybové vykony a porovna
je s ptredchozimi vysledky

Zméfi zakladni pohybové vykony a porovna jejich
hodnotu s predeslymi vysledky.

Béh rychly 60 m

Béh vytrvaly (technika béhu) do 1000m na atletickém
ovalu

Béh v terénu

Zvladne zakladni akrobatické cvi¢eni na Zinénce

Napojované kotouly vpred a vzad a jejich rlizné
modifikace

Stoj o lopatkach

Stoj o rukach s dopomoci

Zvladne spravnou techniku odrazu pro skréku i
roznozku

Prlpravna cviceni s trampolinkou

Zvlada chovani v dopravnich prostifedcich pti presunech

Presun do terénu a chovani v autobusu a ve viaku

Chuze v terénu

Samostatné zvlada pohybové cinnosti, ma snahu o
zlepseni ziskané pohybové dovednosti

Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

Uvédomuje si vyznam pohybovych aktivit (sportu) pro
zdravi Clovéka

Vztah ke sportu - zasady jednani, chovani a postoj

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska pottebné informace

Orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Sportovni informace, aktuality

ZdrTV: Zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimdalnim poctu opakovani

ZdrTV - zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné
dasledky - zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

ZdrTV: Zvlada zakladni techniku specialnich cviéeni;
koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu v zrcadle, podle
pokyn( ucitele

ZdrTV - oslabeni podptrné pohybového systému

ZdrTV - oslabeni vnitfnich organd

ZdrTV - oslabeni smyslovych a nervovych funkci
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Télesna vychova

5. ro¢nik

ZdrTV: Upozorni samostatné na cinnosti (prostredi),
které jsou v rozporu s jeho oslabenim

ZdrTV - pohybové Cinnosti s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Télesna vychova

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Hudebnivychova - 6. ro¢nik

--> Matematika - 6. ro¢nik

--> Informatika - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem

Rozcvicky

- Uvodni ¢ast hodin

- spravné drzeni téla v rlznych polohach a pracovnich
¢innostech

- sestaveni kratké rozcvicky

- seznameni se s nazvoslovim

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Samostatné se pripravi pfed pohybovou Cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

Ukonceni hodiny
- zavérecné protazeni svalovych skupin zapojovanych
do télesnych cviceni

Upoly - pretahy — v rdmci Gvodni ¢asti hodiny —
posilovaci cviky

Cast rudna

- zahfati svall

- jednotlivé cviky a jejich konkrétni Gc¢inky na dané
svalové skupiny
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Télesna vychova

6. rocnik

- zakladni technika jednotlivych cviki
- zakladni zpUsoby kontroly jednotlivych cviceni

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténém ovzdusi

- negativni dopad uzivani navykovych latek

- ovlivnéni vykonnosti Zaka navykovymi latkami —
cigarety (problémy s dychanim pfti jednotlivych
sportovnich vykonech)

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Urovni
skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

- méreni srdecni frekvence
- stanoveni pohybové zatéze

Rytmické a kondiéni ¢innosti s hudbou

- zaklady estetického drzeni téla

- zdravotni a relaxacni Gcinky hudby

- zakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

- zakladni aerobni cvi€eni s hudbou

- zakladni kroky lidového tance (polka, valcik, cha-cha)
- zakladni kroky country tancl

- aerobni cvi¢eni s nacinim

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pfriciny

Gymnastika

- rozvoj dovednosti v navaznosti na predchozi etapy
Akrobacie

- kotoul letmo, kotoul vpred a vzad ve vazbach
- stoje na rukou

- stoj na lopatkach

- pfemet stranou

- rovnovazné polohy v postojich

Preskoky

- skoky odrazem s malou trampolinou s pohyby
nohou, obraty

- roznozka pres kozu nasit

- skrcka pres kozu (Svédskou bednu ) nasif s
oddalenym odrazem

Hrazda

- naskok do vzporu, zakmihem seskok, sesin

- vymyk

- ptesvih inozmo
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Kladina 1 m

- rzné druhy chize
- rovnovazné polohy
- naskoky, seskoky

- klus, poskoky

- jednoduché sestavy

Splh
- lano, ty¢

Rytmické a kondiéni ¢innosti s hudbou

- zaklady estetického drzeni téla

- zdravotni a relaxacni ucinky hudby

- zakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

- zakladni aerobni cvi€eni s hudbou

- zakladni kroky lidového tance (polka, valcik, cha-cha)
- zakladni kroky country tancl

- aerobni cvi€eni s nacinim

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopis(, uZivatele internetu

UZiva osvojované ndzvoslovi na Urovni cvicence, divaka,
Ctenare novin a Casopis(, uZivatele internetu

Rytmické a kondiéni ¢innosti s hudbou

- zaklady estetického drzeni téla

- zdravotni a relaxacni Gcinky hudby

- zakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

- zakladni aerobni cvi€eni s hudbou

- zakladni kroky lidového tance (polka, valcik, cha-cha)
- zakladni kroky country tancl

- aerobni cvi¢eni s nacinim

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Atletika

- osvojeni zakladnich pojma, nazvy nacini

- zakladni pravidla atletickych disciplin

- organizace soutéze

- pripravna cviceni pro jednotlivé atletické discipliny

Béh

- rychly béh 60 m

- vytrvaly béh 1 500 m

- béh v terénu do 20 minut
- Stafetova predavka
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Skoky
- skok do vysky (flop)
- skok do ddlky z mista

Hod
- hod mi¢kem z rozbéhu
- spojeni rozbéhu s odhodem

TV-9-3-05 sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Atletika

- osvojeni zakladnich pojm, nazvy nacini
- zakladni pravidla atletickych disciplin

- organizace soutéze

- prapravna cviceni pro jednotlivé atletické discipliny

Béh

- rychly béh 60 m

- vytrvaly béh 1 500 m

- béh v terénu do 20 minut
- Stafetova predavka

Skoky
- skok do vysky (flop)
- skok do ddlky z mista

Hod
- hod mickem z rozbéhu
- spojeni rozbéhu s odhodem

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Pohybové hry

- seznamovani zakud se zdkladnimi podminkami
hernich ¢innosti

- fair play

- organizace hry

- vyjadreni pocitQ, nalad, myslenek — pantomima

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

Rozlisuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora)

Volejbal

- zakladni pravidla a odbornd terminologie
- zakladni herni ¢innosti

- organizace utkani
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Basketbal

- chytani mice jednoruc a obouruc

- vedeni mice - dribling

- strelby jednoruc a obouru¢ na kos

- obranné a uto¢né kombinace

- herni ¢innosti — uvolfiovani hrace s micem a bez mice

Hazend

- pfihravky, dribling

- pravidla, pojmy: obrana, utok, kroky

- herni dovednosti jednotlivce — uvolfiovani s micem,
bez mice

- Uto¢né kombinace, stielba z vyskoku, bez vyskoku
- postoj brankare, vyrazeni, chytani strel

TV-9-3-02 napliiuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Naplfiuje ve Skolnich podminkach zdkladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfti sportu

Volejbal

- zakladni pravidla a odbornd terminologie
- zakladni herni ¢innosti

- organizace utkani

Basketbal

- chytani mice jednoruc a obouruc

- vedeni mice - dribling

- stfelby jednoruc a obouruc na kos

- obranné a uto¢né kombinace

- herni ¢innosti — uvolfiovani hrace s micem a bez mice

Hazena

- pfihravky, dribling

- pravidla, pojmy: obrana, utok, kroky

- herni dovednosti jednotlivce — uvolfiovani s mi¢em,
bez mice

- Uto¢né kombinace, stielba z vyskoku, bez vyskoku
- postoj brankare, vyrazeni, chytani strel

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je pti
rekreacnich ¢innostech

Pohybové hry

- seznamovani zaku se zakladnimi podminkami
hernich ¢innosti

- fair play
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- organizace hry
- vyjadreni pocitQ, nalad, myslenek — pantomima

Sportovni hry

- rozvoj poznatk(l z predchozich obdobi

- vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysleni, improvizace

- herni role (hrd¢, kapitan, rozhoddi,
brankar,asoméric)

- zakladni pravidla her

- seznameni se zakladnimi smluvenymi gesty
rozhodcich

- bezpecnost pfi hie, hygiena

- pfiprava a organizace

vevor

- Uprava a pfiprava hfist

Doplrikové sporty

Plavani - plavecké styly (prsa, znak, kraul)
- skoky do vody

Brusleni

- jizda vpred, zastaveni s pllobratem
- jizda vzad

- rovnovazny prvek

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Urovni
skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

Cviceni v pfirodé - presuny na jind sportovisté, mozna
nebezpedi

Turistika a pobyt v pfirodé

- péSi chlize

- cykloturistika

- orientace mapy, prace s buzolou

- zakladni pravidla silni¢niho provozu

- oprava kola

- zaklady pfipravy turistické akce

- ochrana pfirody — zdroje pitné vody

- zakladni obrazova a jina dokumentace (fotografie,
vykresy)
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ZTV-9-1-01 uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

ZdrTV: Uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pfi korekci zdravotnich oslabeni

ZdrTV: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

- zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné
disledky

SPECIALNI CVICENI

- oslabeni podplrné pohybového systému

- oslabeni vnitfnich organl

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah
TV

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

ZdrTV: Zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

ZdrTV: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

- zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné
dasledky

SPECIALNI CVICENI

- oslabeni podplrné pohybového systému

- oslabeni vnitfnich organl

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah
TV

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

ZdrTV: Aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

ZdrTV: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

- zakladni druhy oslabeni, jejich pticiny a mozné
dasledky

SPECIALNI CVICENI

- oslabeni podplrné pohybového systému

- oslabeni vnitfnich organd

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah
TV

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spolecnost a stat
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
chovani zaka pti pohybu v pfirodé
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni
Télesna vychova 7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

-->Zemépis - 6. ro¢nik
--> Vytvarna vychova - 8. ro¢nik
--> Hudebni vychova - 7. ro¢nik

--> Informatika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zarazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem

Rozcvicky

- Uvodni ¢ast hodin

- spravné drzeni téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech

- sestaveni kratké rozcvicky

- seznameni se s nazvoslovim
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TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Samostatné se pripravi pfed pohybovou Cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

Ukonceni hodiny
- zavérecné protazeni svalovych skupin zapojovanych
do télesnych cviceni

Upoly - pretahy — v rdmci Gvodni ¢asti hodiny —
posilovaci cviky

Cast rusnd

- zahfati svall

- jednotlivé cviky a jejich konkrétni uc¢inky na dané
svalové skupiny

- zakladni technika jednotlivych cvikd

- zakladni zplGsoby kontroly jednotlivych cviceni

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Udajdm o znecisténém ovzdusi

- negativni dopad uzivani navykovych latek

- ovlivnéni vykonnosti zak( navykovymi latkami —
cigarety (problémy s dychanim pfi jednotlivych
sportovnich vykonech)

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

- méreni srdecni frekvence
- stanoveni pohybové zatéze

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hte, soutézi, pri rekreacnich ¢innostech

Pohybové hry

- seznamovani zakud se zdkladnimi podminkami
hernich ¢innosti

- fair play

- organizace hry

- vyjadreni pocitQ, nalad, myslenek — pantomima

Sportovni hry

- rozvoj poznatk(l z predchozich obdobi

- vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysleni, improvizace

- herni role (hrd¢, kapitan, rozhoddi,
brankar,asoméric)

- zakladni pravidla her

- seznameni se zakladnimi smluvenymi gesty
rozhodcich

- bezpecnost pfi hie, hygiena
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- pfiprava a organizace
- Uprava a pfiprava hfist

Doplrikové sporty

Plavani - plavecké styly (prsa, znak, kraul)
- skoky do vody

Brusleni

- jizda vpred, zastaveni s pllobratem
- jizda vzad

- rovnovazny prvek

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pfriciny

Gymnastika

- rozvoj dovednosti v navaznosti na predchozi etapy
Akrobacie

- kotoul letmo, kotoul vpred a vzad ve vazbach
- stoje na rukou

- stoj na lopatkach

- pfemet stranou

- rovnovazné polohy v postojich

Preskoky

- skoky odrazem s malou trampolinou s pohyby
nohou, obraty

- roznozka pres kozu nasit

- skrcka pres kozu (Svédskou bednu ) nasif s
oddalenym odrazem

Hrazda

- naskok do vzporu, zakmihem seskok, sesin

- vymyk

- ptesvih inozmo

Kladina 1 m

- rzné druhy chize
- rovnovazné polohy
- naskoky, seskoky

- klus, poskoky

- jednoduché sestavy
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Splh
- lano, ty¢

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopis(, uZivatele internetu

UZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, divaka,
Ctenare novin a Casopis(, uZivatele internetu

Rytmické a kondi¢ni ¢innosti s hudbou

- zaklady estetického drzeni téla

- zdravotni a relaxacni Gcinky hudby

- zakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

- zakladni aerobni cvi¢eni s hudbou

- zakladni kroky lidového tance (polka, valcik, cha-cha)
- zakladni kroky country tancl

- aerobni cvi¢eni s nacinim

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Atletika

- osvojeni zakladnich pojma, nazvy nacini

- zakladni pravidla atletickych disciplin

- organizace soutéze

- pripravna cviceni pro jednotlivé atletické discipliny

Béh

- rychly béh 60 m

- vytrvaly béh 1 500 m

- béh v terénu do 20 minut
- Stafetova predavka

Skoky
- skok do vysky (flop)
- skok do dalky z mista

Hod
- hod mi¢kem z rozbéhu
- spojeni rozbéhu s odhodem

TV-9-3-05 sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Atletika

- osvojeni zakladnich pojm, nazvy nacini

- zakladni pravidla atletickych disciplin

- organizace soutéze

- prapravna cviceni pro jednotlivé atletické discipliny

Béh
- rychly béh 60 m
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- vytrvaly béh 1 500 m
- béh v terénu do 20 minut
- Stafetova preddvka

Skoky
- skok do vysky (flop)
- skok do ddlky z mista

Hod
- hod mi¢kem z rozbéhu
- spojeni rozbéhu s odhodem

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Pohybové hry

- seznamovani zaku se zakladnimi podminkami
hernich ¢innosti

- fair play

- organizace hry

- vyjadreni pocitll, ndlad, myslenek — pantomima

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

RozliSuje a uplatniuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora)

Volejbal

- zakladni pravidla a odborna terminologie
- zakladni herni ¢innosti

- organizace utkani

Basketbal

- chytani mice jednoruc a obouruc

- vedeni mice - dribling

- strelby jednoruc a obouru¢ na kos

- obranné a Uto¢né kombinace

- herni ¢innosti — uvolfiovani hrac¢e s micem a bez mice

Hazena

- ptihravky, dribling

- pravidla, pojmy: obrana, utok, kroky

- herni dovednosti jednotlivce — uvolfiovani s micem,
bez mice

- Utocné kombinace, strelba z vyskoku, bez vyskoku
- postoj brankare, vyrazeni, chytani strel
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TV-9-3-02 napliiuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Naplfiuje ve Skolnich podminkach zdkladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfti sportu

Volejbal

- zakladni pravidla a odbornd terminologie
- zakladni herni ¢innosti

- organizace utkani

Basketbal

- chytani mice jednoruc a obouruc

- vedeni mice - dribling

- stfelby jednoruc a obouruc na kos

- obranné a uto¢né kombinace

- herni ¢innosti — uvolfiovani hrace s micem a bez mice

Hazena

- pfihravky, dribling

- pravidla, pojmy: obrana, utok, kroky

- herni dovednosti jednotlivce — uvolfiovani s mi¢em,
bez mice

- Uto¢né kombinace, stielba z vyskoku, bez vyskoku
- postoj brankare, vyrazeni, chytani strel

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

Cviceni v pfirodé - presuny na jind sportovisté, mozna
nebezpedi

Turistika a pobyt v pfirodé

- péSi chlize

- cykloturistika

- orientace mapy, prace s buzolou

- zakladni pravidla silni¢éniho provozu

- oprava kola

- zaklady pfipravy turistické akce

- ochrana pfirody — zdroje pitné vody

- zakladni obrazova a jina dokumentace (fotografie,
vykresy)

ZTV-9-1-01 uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

ZdrTV: Uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost

pfi korekci zdravotnich oslabeni

ZdrTV: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABEN(

- zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné
dasledky

SPECIALNI CVICEN(
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Télesna vychova

7. rocnik

- oslabeni podptrné pohybového systému

- oslabeni vnitfnich organd

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

- pohybové ¢innosti v navaznosti na vzdélavaci obsah
TV

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

ZdrTV: Zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

ZdrTV: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

- zakladni druhy oslabeni, jejich pticiny a mozné
dasledky

SPECIALNI CVICENI

- oslabeni podpurné pohybového systému

- oslabeni vnitfnich organd

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah
TV

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba cCinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

ZdrTV: Aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

ZdrTV: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

- zakladni druhy oslabeni, jejich pticiny a mozné
disledky

SPECIALNI CVICENI

- oslabeni podptrné pohybového systému

- oslabeni vnitfnich organd

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
- pohybové Cinnosti v navaznosti na vzdélavaci obsah
TV

Télesna vychova

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Pfirodopis - 8. roc¢nik
® > (Obcanska nauka - 7. ro¢nik
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Télesna vychova

8. rocnik

--> Fyzika - 7. ro€nik

--> Hudebni vychova - 7. rocnik
-->Vytvarna vychova - 8. ro¢nik
-->Zemépis - 6. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 8. rocnik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem

Rozcvicky

- Uvodni ¢ast hodin

- spravné drzeni téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech

- sestaveni kratké rozcvicky

- seznameni se s nazvoslovim

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Samostatné se pfipravi pred pohybovou Cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

Ukonceni hodiny
- zavérecné protazeni svalovych skupin zapojovanych
do télesnych cviceni

Upoly - pretahy — v rdmci Gvodni ¢asti hodiny —
posilovaci cviky

Cast rusnd

- zahfati svall

- jednotlivé cviky a jejich konkrétni uc¢inky na dané
svalové skupiny

- zakladni technika jednotlivych cviki

- zakladni zplsoby kontroly jednotlivych cviceni
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Télesna vychova

8. rocnik

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi

pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi

ovzdusi

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténém ovzdusi

- negativni dopad uzivani navykovych latek

- ovlivnéni vykonnosti Zaka navykovymi latkami —
cigarety (problémy s dychanim pfi jednotlivych
sportovnich vykonech)

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z

nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

- méreni srdecni frekvence
- stanoveni pohybové zatéze

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorfivé je aplikuje
ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Pohybové hry

- seznamovani zaku se zakladnimi podminkami
hernich ¢innosti

- fair play

- organizace hry

- vyjadreni pocitll, ndlad, myslenek — pantomima

Sportovni hry

- rozvoj poznatku z predchozich obdobi

- vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysleni, improvizace

- herni role (hrd¢, kapitan, rozhoddi,
brankar,asoméric)

- zakladni pravidla her

- seznameni se zakladnimi smluvenymi gesty
rozhodcich

- bezpecnost pfri hie, hygiena

- pfiprava a organizace

- Uprava a pfiprava hfist

Doplrikové sporty

Plavani - plavecké styly (prsa, znak, kraul)
- skoky do vody

Brusleni

- jizda vpred, zastaveni s pllobratem
- jizda vzad

- rovnovazny prvek

Posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

Gymnastika
- rozvoj dovednosti v navaznosti na predchozi etapy
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Télesna vychova

8. rocnik

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Akrobacie

- kotoul letmo, kotoul vpred a vzad ve vazbach
- stoje na rukou

- stoj na lopatkach

- pfemet stranou

- rovnovazné polohy v postojich

Preskoky

- skoky odrazem s malou trampolinou s pohyby
nohou, obraty

- roznozka pres kozu nasit

- skrcka pres kozu (Svédskou bednu ) nasif s
oddalenym odrazem

Hrazda

- naskok do vzporu, zakmihem seskok, sesin

- vymyk

- ptesvih inozmo

Kladina 1 m

- rlizné druhy chlize
- rovnovazné polohy
- naskoky, seskoky

- klus, poskoky

- jednoduché sestavy

Splh
- lano, ty¢

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopis(, uZivatele internetu

UZiva osvojované ndzvoslovi na Urovni cvicence, divaka,
Ctenare novin a Casopis(, uZivatele internetu

Rytmické a kondiéni ¢innosti s hudbou

- zaklady estetického drzeni téla

- zdravotni a relaxacni Gcinky hudby

- zakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

- zakladni aerobni cvi€eni s hudbou

- zakladni kroky lidového tance (polka, valcik, cha-cha)
- zakladni kroky country tancl

- aerobni cvi¢eni s nacinim

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Atletika
- osvojeni zakladnich pojm, nazvy nacini

321



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Télesna vychova 8. rocnik

- zakladni pravidla atletickych disciplin
- organizace soutéze

- prapravna cvic¢eni pro jednotlivé atletické discipliny
Béh

- rychly béh 60 m

- vytrvaly béh 1 500 m

- béh v terénu do 20 minut

- Stafetova predavka

Skoky

- skok do vysky (flop)

- skok do dalky z mista

Hod

- hod mickem z rozbéhu

- spojeni rozbéhu s odhodem

TV-9-3-05 sleduje uréené prvky pohybové ¢innostia | Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, Atletika

vykony, eviduje je a vyhodnoti eviduje je a vyhodnoti - osvojeni zakladnich pojma, nazvy nacini
- zakladni pravidla atletickych disciplin

- organizace soutéze

- pripravna cviceni pro jednotlivé atletické discipliny
Béh

- rychly béh 60 m

- vytrvaly béh 1 500 m

- béh v terénu do 20 minut

- Stafetova preddvka

Skoky

- skok do vysky (flop)

- skok do ddlky z mista

Hod

- hod mi¢kem z rozbéhu

- spojeni rozbéhu s odhodem

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci | Pohybové hry
taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji - seznamovani zaku se zakladnimi podminkami
hernich ¢innosti
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Télesna vychova

8. rocnik

- fair play
- organizace hry
- vyjadreni pocitQ, nalad, myslenek — pantomima

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

Rozlisuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodc¢iho, divaka, organizatora)

Volejbal

- zakladni pravidla a odbornd terminologie
- zakladni herni ¢innosti

- organizace utkani

Basketbal

- chytani mice jednoruc a obouruc

- vedeni mice - dribling

- stfelby jednoruc a obouruc na kos

- obranné a uto¢né kombinace

- herni ¢innosti — uvolfiovani hrace s micem a bez mice

Hazena

- pfihravky, dribling

- pravidla, pojmy: obrana, utok, kroky

- herni dovednosti jednotlivce — uvolfiovani s mi¢em,
bez mice

- Uto¢né kombinace, stielba z vyskoku, bez vyskoku
- postoj brankare, vyrazeni, chytani strel

TV-9-3-02 napliiuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Naplfiuje ve Skolnich podminkach zdkladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu

Volejbal

- zakladni pravidla a odbornd terminologie
- zakladni herni ¢innosti

- organizace utkani

Basketbal

- chytani mice jednoruc a obouruc

- vedeni mice - dribling

- stfelby jednoruc a obouruc na kos

- obranné a Uto¢né kombinace

- herni ¢innosti — uvolfiovani hrac¢e s micem a bez mice

Hazena

- ptihravky, dribling

- pravidla, pojmy: obrana, utok, kroky

- herni dovednosti jednotlivce — uvolfiovani s mi¢em,
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Télesna vychova

8. rocnik

bez mice
- Uto¢né kombinace, stielba z vyskoku, bez vyskoku
- postoj brankare, vyrazeni, chytani strel

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Urovni
skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

Cviceni v pfirodé - presuny na jind sportovisté, mozna
nebezpedi

Turistika a pobyt v pfirodé

- péSi chlize

- cykloturistika

- orientace mapy, prace s buzolou

- zakladni pravidla silni¢éniho provozu

- oprava kola

- zaklady pfipravy turistické akce

- ochrana pfirody — zdroje pitné vody

- zakladni obrazova a jina dokumentace (fotografie,
vykresy)

TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silniéniho
provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Uplatniuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a prizplsobi
jim svou Cinnost

Turistika a pobyt v pfirodé

- péSi chlize

- cykloturistika

- orientace mapy, prace s buzolou

- zakladni pravidla silni¢niho provozu

- oprava kola

- zaklady pfipravy turistické akce

- ochrana pfirody — zdroje pitné vody

- zakladni obrazova a jind dokumentace (fotografie,
vykresy)

ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

ZdrTV: Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost

pfi korekci zdravotnich oslabeni

ZdrTV: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABEN(

- zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné
disledky

SPECIALN{ CVICENI

- oslabeni podplrné pohybového systému

- oslabeni vnitfnich organl

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
VSESTRANNE ROZVI{JEJICI POHYBOVE CINNOSTI
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Télesna vychova 8. rocnik

- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah
TV

ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatné do ZdrTV: Zarazuje pravidelné a samostatné do svého ZdrTV: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABEN(

cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich| souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich - zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné
optimalni provedeni optimalni provedeni disledky

SPECIALNI CVICENI

- oslabeni podplrné pohybového systému

- oslabeni vnitfnich organl

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah
TV

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhybd &innostem, které jsou | ZdrTV: Aktivné se vyhybd ¢innostem, které jsou ZdrTV: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
kontraindikaci zdravotniho oslabeni kontraindikaci zdravotniho oslabeni KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABEN(

- zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné
disledky

SPECIALNI CVICENI

- oslabeni podplrné pohybového systému

- oslabeni vnitfnich organl

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah
TV

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality
MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Télesna vychova 8. rocnik
chovani zaka pti pohybu v pfirodé
Télesna vychova 9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Obcanska nauka - 9. ro¢nik
--> Obc¢anskd nauka - 7. ro¢nik
--> Fyzika - 7. ro€nik

--> Hudebni vychova - 7. rocnik
-->Zemépis - 6. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 9. rocnik

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zarazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem

Rozcvicky

- Uvodni ¢ast hodin

- spravné drzeni téla v rlznych polohach a pracovnich
¢innostech

- sestaveni kratké rozcvicky

- seznameni se s nazvoslovim

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Samostatné se pripravi pfed pohybovou Cinnosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

Ukonceni hodiny
- zavérecné protazeni svalovych skupin zapojovanych
do télesnych cviceni

Upoly - pretahy — v rdmci Gvodni ¢asti hodiny —
posilovaci cviky

Cast ruéna
- zahrati svald
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Télesna vychova

9. rocnik

- jednotlivé cviky a jejich konkrétni uc¢inky na dané
svalové skupiny

- zakladni technika jednotlivych cviki

- zakladni zpUsoby kontroly jednotlivych cviceni

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténém ovzdusi

- negativni dopad uzivani navykovych latek

- ovlivnéni vykonnosti Zaka navykovymi latkami —
cigarety (problémy s dychanim pfti jednotlivych
sportovnich vykonech)

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

- méreni srdecni frekvence
- stanoveni pohybové zatéze

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pri rekreacnich ¢innostech

Pohybové hry

- seznamovani zaku se zakladnimi podminkami
hernich ¢innosti

- fair play

- organizace hry

- vyjadreni pocitll, ndlad, myslenek — pantomima

Sportovni hry

- rozvoj poznatku z predchozich obdobi

- vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysleni, improvizace

- herni role (hrd¢, kapitan, rozhoddi,
brankar,asoméric)

- zakladni pravidla her

- seznameni se zakladnimi smluvenymi gesty
rozhodcich

- bezpecnost pfri hie, hygiena

- pfiprava a organizace

- Uprava a pfiprava hfist

Doplrikové sporty

Plavani - plavecké styly (prsa, znak, kraul)
- skoky do vody

Brusleni
- jizda vpred, zastaveni s pllobratem
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Télesna vychova 9. rocnik

- jizda vzad
- rovnovazny prvek

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové Posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, Gymnastika

¢innosti, oznac¢i zjevné nedostatky a jejich mozné oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pfriciny - rozvoj dovednosti v ndvaznosti na predchozi etapy
priciny Akrobacie

- kotoul letmo, kotoul vpred a vzad ve vazbach
- stoje na rukou

- stoj na lopatkach

- pfemet stranou

- rovnovazné polohy v postojich

Preskoky

- skoky odrazem s malou trampolinou s pohyby
nohou, obraty

- roznozka pres kozu nasit

- skrcka pres kozu (Svédskou bednu ) nasit s
oddalenym odrazem

Hrazda

- naskok do vzporu, zakmihem seskok, sesin

- vymyk

- ptesvih inozmo

Kladina 1 m

- rzné druhy chize
- rovnovazné polohy
- naskoky, seskoky

- klus, poskoky

- jednoduché sestavy
Splh

- lano, ty¢

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni UZiva osvojované ndzvoslovi na Urovni cvicence, divaka, | Rytmické a kondi¢ni ¢innosti s hudbou

cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a Ctenare novin a CasopisU, uZivatele internetu - zaklady estetického drzeni téla

Casopisl, uZivatele internetu - zdravotni a relaxacni ucinky hudby

- zakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

- zakladni aerobni cvi€eni s hudbou

- zakladni kroky lidového tance (polka, valcik, cha-cha)
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Télesna vychova

9. rocnik

- zakladni kroky country tancl
- aerobni cviceni s nac¢inim

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Atletika

- osvojeni zakladnich pojm, nazvy nacini

- zakladni pravidla atletickych disciplin

- organizace soutéze

- pripravna cviceni pro jednotlivé atletické discipliny

Béh

- rychly béh 60 m

- vytrvaly béh 1 500 m

- béh v terénu do 20 minut
- Stafetova predavka

Skoky
- skok do vysky (flop)
- skok do dalky z mista

Hod
- hod mickem z rozbéhu
- spojeni rozbéhu s odhodem

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Atletika

- osvojeni zakladnich pojma, nazvy nacini

- zakladni pravidla atletickych disciplin

- organizace soutéze

- pripravna cviceni pro jednotlivé atletické discipliny

Béh

- rychly béh 60 m

- vytrvaly béh 1 500 m

- béh v terénu do 20 minut
- Stafetova preddvka

Skoky
- skok do vysky (flop)
- skok do dalky z mista

329




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Télesna vychova

9. rocnik

Hod
- hod mi¢kem z rozbéhu
- spojeni rozbéhu s odhodem

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Pohybové hry

- seznamovani zaku se zakladnimi podminkami
hernich ¢innosti

- fair play

- organizace hry

- vyjadreni pocitll, ndlad, myslenek — pantomima

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

RozliSuje a uplatniuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora)

Volejbal

- zakladni pravidla a odborna terminologie
- zakladni herni ¢innosti

- organizace utkani

Basketbal

- chytani mice jednoruc a obouruc

- vedeni mice - dribling

- strelby jednoruc a obouru¢ na kos

- obranné a Uto¢né kombinace

- herni ¢innosti — uvolfiovani hrace s micem a bez mice

Hazena

- ptihravky, dribling

- pravidla, pojmy: obrana, utok, kroky

- herni dovednosti jednotlivce — uvolfiovani s micem,
bez mice

- Utocné kombinace, strelba z vyskoku, bez vyskoku
- postoj brankare, vyrazeni, chytani strel

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Naplriuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfti sportu

Volejbal

- zakladni pravidla a odborna terminologie
- zakladni herni ¢innosti

- organizace utkani

Basketbal

- chytani mice jednoruc a obouruc
- vedeni mice - dribling

- strelby jednoruc a obouru¢ na kos
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Télesna vychova

9. rocnik

- obranné a uto¢né kombinace
- herni ¢innosti — uvolfiovani hrace s mi¢em a bez mice

Hazena

- ptihravky, dribling

- pravidla, pojmy: obrana, utok, kroky

- herni dovednosti jednotlivce — uvolfiovani s mi¢em,
bez mice

- Utocné kombinace, strelba z vyskoku, bez vyskoku
- postoj brankare, vyrazeni, chytani strel

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

Cviceni v pfirodé - presuny na jina sportovisté, mozna
nebezpeci

Turistika a pobyt v pfirodé

- pési chlize

- cykloturistika

- orientace mapy, prace s buzolou

- zakladni pravidla silni¢niho provozu

- oprava kola

- zaklady ptipravy turistické akce

- ochrana pfirody — zdroje pitné vody

- zakladni obrazova a jina dokumentace (fotografie,
vykresy)

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silniéniho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
prizpUsobi jim svou ¢innost

Uplatiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist, pfirody, silnicniho
provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a pfizpUsobi
jim svou Cinnost

Turistika a pobyt v pfirodé

- pési chlize

- cykloturistika

- orientace mapy, prace s buzolou

- zakladni pravidla silni¢niho provozu

- oprava kola

- zaklady ptipravy turistické akce

- ochrana pfirody — zdroje pitné vody

- zakladni obrazova a jina dokumentace (fotografie,
vykresy)

ZTV-9-1-01 uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

ZdrTV: Uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pfi korekci zdravotnich oslabeni

ZdrTV: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUIJICI
KOREKCE ZDRAVOTN{CH OSLABEN{
- zakladni druhy oslabeni, jejich pticiny a mozné
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Télesna vychova 9. rocnik

disledky

SPECIALNI CVICENI

- oslabeni podpurné pohybového systému

- oslabeni vnitfnich organd

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

- pohybové Cinnosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah
TV

ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatné do ZdrTV: Zarazuje pravidelné a samostatné do svého ZdrTV: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJIC
svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI{

cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich| souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich - zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné
optimalni provedeni optimalni provedeni disledky

SPECIALNI CVICENI

- oslabeni podpurné pohybového systému

- oslabeni vnitfnich organl

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
- pohybové Cinnosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah
TV

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba cCinnostem, které jsou ZdrTV: Aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou ZdrTV: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJIC
kontraindikaci zdravotniho oslabeni kontraindikaci zdravotniho oslabeni KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

- zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné
disledky

SPECIALNI CVICENI

- oslabeni podplrné pohybového systému

- oslabeni vnitfnich organl

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah
TV
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5.19 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét ,Vychova ke zdravi“ navazuje a rozsifuje ucivo biologie a nékterych okruhl
vyucovaciho pfedmétu obcanska nauka. Zdlraznuje také zaklm, Ze zdravi je dulezitd hodnota lidského
Zivota, ukazuje Zaklm cestu jak si chranit vlastni zdravi, i zdravi druhych, pfedstavuje zdravi jako stav
télesné, dusevni a socidlni pohody, upevriuje zplsoby jednani, které neohroZuji zdravi vlastni, ani zdravi
jinych lidi. Pfinasi Zakm zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani vlastniho zdravi, udi je vyuZzivat
poznatky o hodnoté zdravi, zplGsobu jeho ochrany a Sifi problém{ spojenych s nemocemi a jinym
poskozenim zdravi.

DuleZitou soucasti predmétu vychova ke zdravi je i sexualni osvéta. Ta do jisté miry navazuje na ucivo
obcanské nauky, které rozsifuje a prohlubuje. Predmét Vychova ke zdravi prispiva k utvareni a upevnovani
zakladld odpovédného chovani a rozhodovani v otazkach partnerstvi, ziskavani zakladni orientace v
otazkach sexuality a uplatfiovani odpovédného sexudlniho chovani v souvislosti s ochranou zdravi, etikou a
moralkou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a k ochrané vlastniho zdravi ve vSech jeho
slozkach (socialni, psychické i fyzické). U& je vlastni zodpovédnosti. Zaci si osvojuji zasady zdravého
Zivotniho stylu a uci se je uplatfiovat ve svém Zivoté. Prijimaji a osvojuji si Uc¢elné chovani v rizikovych
situacich a pfi mimoradnych udalostech.

Vychova ke zdravi obsahuje i vychovu k dobrym mezilidskym vztah@im. Zaci ziskavaji poznatky o sobé, o
vztahovych momentech vlastniho Zivota, o partnerskych vztazich, o rodiné a manzelstvi, o komunité a
skole.

Skola mé k dispozici spoustu pom(icek a nazornych materidld tykajicich se vychovy ke zdravi

Vyuka probiha v kmenovych tridach.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Integrace predméta

Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

ucitel

vyZaduje od Zakd vhodné rozvrzeni vlastni prace

zadava 7aklm samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatk(

zafazuje prdci s internetem

vhodné planuje, organizuje a fidi vlastni cas
uvadi véci do souvislosti a vytvari si komplexnéjsi pohled
pracuje s modernimi komunikaénimi zdroji informaci

Kompetence k fesSeni problémd:

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]

N¢
Qs
~

nabizi Zaklm k feseni ulohy, které vyZzaduji propojeni znalosti s vice vyucovacich predmét(

umoziiuje zakam vyslovit a obhajit svlij nazor
monitoruje, jak Zaci zvladaji feseni problému

v

uci zaky obhajovat sva feseni problémi

samostatné resi problémy a voli vhodné zpUsoby feseni
ovéruje prakticky spravnost feseni problému
dokaze obhajit a vyslovit svlij nazor

Kompetence komunikativni:

ucitel
[ ]
[ ]

N¢<
QU
=~

umoziiuje zakam prezentovat vysledky své prace
vyZzaduje od Zak( vyuzivani informacnich technologii
zarazuje ukoly, prace ve skupinach, pfi kterych Zaci spolupracuji

samostatné formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svilij nazor, vhodné reaguje
pracuje efektivné ve skupiné, zapojuje se do jeji prace

334



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

uplatiiuje pravidla slusného a ohleduplného chovani

individualnim pristupem buduje sebedlivéru Zadka a jeho samostatny rozvoj
posiluje u Zakd uvédoméni si vlastni hodnoty a vazeni si lidského Zivota
umoznuje zaklm obhajit sv(j nazor

dodrZuje zdsady tolerance a zaklady spolecenského chovani

ma zdravou miru sebedivéry

vazi si vlastniho Zivota a uvédomuije si svou vlastni hodnotu
obhajuje své nazory a dokaze vysvétlit, jak k témto nazorim dosel

Kompetence obcanské:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

uci Zaky podrizovat se pravidliim pfti pInéni Gkol(

zapojuje zaky do skupinové prace tak, aby se kazdy mohl svobodné vyjadrit
upozornuje na globalni problémy lidstva a nutnost ochrany Zivotniho prostredi
uci zaky plnit si své povinnosti

respektuje presvédceni druhych lidi

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
respektuje pozadavky na Zivotni prostredi

plni si své povinnosti

Kompetence pracovni:

ucitel
[ ]
[ ]
[ ]

zak

zarazuje projekty a skupinové prace, na kterych Zaci samostatné pracuji a odpovidaji za né
vede k systemati¢nosti a odpovédnosti za plnéni ukol(
uci zaky dodrZovat stanovena pravidla nebo postupy

dodrZuje vymezena pravidla a pIni dané povinnosti
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Nazev predmétu Vychova ke zdravi

® vyuZiva znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje
e pfi praci je ohleduplny k ostatnim zakam
Kompetence digitalni:
ucitel
e vysvétluje zaklm vyuzivani digitalnich technologii ke kritické praci s informacemi, efektivni
komunikaci a vzajemné spolupraci v digitalnim prostredi
e uci zaky tvofit a upravovat digitalniho obsah v riznych formatech a sdilet jej s vybranymi lidmi
e vede 7aky k rozvijeni a uplatfovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svété
e zapojuje Zaky do spolec¢nosti a do ob¢anského Zivota prostfednictvim digitalnich technologii
zak
e aktivné vyuziva digitalni technologii, kriticky pracuje s informace a efektivné komunikuje a
spolupracuje v digitalnim prostredi
e tvofia upravuje digitdlni obsah
e v oblasti kyberprostoru uplatiuje pravidla odpovédného chovani
e uZiva digitalni technologie v béZznych Zivotnich situacich

Vychova ke zdravi 9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
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Vychova ke zdravi

9. rocnik

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souZiti mezi
spoluzdky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahd v komunité

Respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky a
vrstevniky a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztahd v komunité

Mezilidské vztahy - kamardadstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lenli komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

Vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a
uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

Zivot ve spole¢nosti

Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity —
rodina, skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb
a hodnotou zdravi

Vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potreb a hodnotou
zdravi

Podpora zdravi - formy a druhy zdravi

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

Usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

Prevence zdravi

VZ-9-1-06 vyjadti vlastni ndzor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

Vyjadri vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli

Vlivy prostiedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni a teplota

Denni rezim — zasady osobni, intimni a dusevni
hygieny, otuzovani - vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

Pohybovy rezim — vyznam pohybu pro zdravi

VZ-9-1-07 déava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

Dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

VyZiva a zdravi - zdsady zdravého stravovani, pitny
rezim, vliv Zivotnich podminek a zpUsobu stravovani
na zdravi; poruchy pfijmu potravy

VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jedndni v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem av
pripadé potieby vyhledd odbornou pomoc

Uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani,
chovani a jedndani v souvislost s béznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pripadé potreby vyhleda odbornou
pomoc

Ochrana pred pfenosnymi chorobami — zakladni cesty
prenosu ndkaz a jejich prevence, ndkazy respiracni,
prenosné potravou, ziskané v prirodé, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné hmyzem a stykem se
zvitaty

Civilizacni choroby — zdravotni rizika, preventivni a
Iékafska péce bezpecéné zplsoby chovani (nemoci
prenosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy);
preventivni a |ékarska péce. odpovédné chovani v
situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavl
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Vychova ke zdravi

9. rocnik

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama i druhych, pfijimani ndzoru
druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v rliznych situacich

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému,
vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Sebepozndni a sebepojeti — utvareni védomi vlastni
identity

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, prfekonavani unavy a predchazeni
stresovym situacim

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni
techniky a socidlni dovednosti k regeneraci organismu,
prekondvani Unavy a predchdazeni stresovym situacim

Kompenzacéni a relaxaéni techniky

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

Respektuje zmény v dospivani, vhodné na né reaguje,
kultivované komunikuje s opaénym pohlavim

Seberegulace — cviceni sebereflexe a sebekontroly,
zvladani problémovych situaci, zaujimani
hodnotovych postojli a rozhodovacich dovednosti pro
feSeni mezilidskych vztah(, prospésné a pomahajici
prosocialni chovani

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

Chape vyznam sexuality ve vazbé na zdravi, etiku a
moralku, chape vyznam sexualni zdrzenlivosti a osobni
odpovédnosti

Sexualita

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v ptipadé
potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socidlné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v
pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym

Auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni,
nasili mitené proti sobé samému, rizikové chovani
(alkohol, aktivni a pasivni koureni, nebezpecné latky a
predméty, nebezpecny internet), nasilné chovani,
tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost,
dopink ve sportu

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd, médii,
sekt; uplatriuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje
osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy,
plsobeni sekt, zplisoby manipulace

Bezpecné chovani a komunikace —s nezndmymi lidmi
a prostrednictvim elektronickych médii, sebeochrana
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Vychova ke zdravi

9. rocnik

a vzajemna pomoc v rizikovych a ohroZujicich
situacich

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezniéni dopravy; aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi; v ptipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

Dodrzovéni pravidel BOZ — bezpecné prostredi ve
Skole, bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy, agresivita v silniénim provozu, postup aktivit
pfi dopravni nehodé (tisnové volani, zajisténi
bezpecénosti Gcastnikl nehody).

VZ-9-1-04 posoudi rGzné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

Posoudi rlizné zpUsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

Odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot
ohrozujicich stavi

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimoradnych udalosti

Uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni, nebezpedii
mimoradnych udalosti

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti —
klasifikace MU, varovné signdly a jiné zpUsoby
varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, ¢innost
po MU, prevence vzniku MU

Zaklady prvni pomoci

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje,

prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Viztah ¢lovéka k prostredi
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5.20 Praktické cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Praktické ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyu&ovaci predmét Praktické &innosti se zaméFuje se na praktické pracovni dovednosti a navyky. Zaci se
uci pracovat s rliznymi materialy, uci se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v
tymu. Napomaha k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak(d. Vede k vytvareni pozitivniho vztahu k praci
a odpovédnosti za jeji vysledky a kvalitu, k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolG.

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi
praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pracovni €innosti patfi do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na prvnim stupni rozdélen do
Ctyr tematickych okruh(: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava
pokrmd.

Vzdélavaci obsah predmétu je v rdmci 6. — 9. ro¢niku rozdélen do ¢tyt okruh(: Pfiprava pokrmd, Prace s
technickymi materialy a Péstitelstvi a chovatelstvi. V 8. a 9. ro¢niku je obsah pfedmétu rozsifen o okruh
Svét prace. Okruh Péstitelstvi a chovatelstvi je zafazen do kazdého ro¢niku druhého stupné.

Skola vyuZiva k realizaci praktickych €innosti $kolni pozemek, cviénou kuchyn, dilny a venkovni prostory v
okoli Skoly.

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

ucitel
® zarazuje pozndvani vlastnosti materiall a surovin
e umoznuje ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni ndaméty a napady zaki
e vyZaduje od zak( vhodné rozvrzeni vlastni prace
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Nazev predmétu

Praktické ¢innosti

uci Zaky pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky
vyuziva zpétné vazby a mezipredmétovych vztahl

poznavd smysl a cil naucenych pracovnich dovednosti

planuje, organizuje a fidi vlastni ¢innosti

vyuziva ziskané informace a dovednosti v tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté
samostatné pracuje a za svou praci si i odpovida

Kompetence k feSeni problém:

ucitel
[ ]
[ ]

N¢
(<IN
~

predklada moznost vybéru a volby vlastniho postupu
rozviji u zakl tvorivost a fantazii
vede Zaky ke schopnosti pracovat podle dané predlohy

nabizi Zaklm k feseni ulohy, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét(

pracuje s problémem, snaZi se jej pochopit

uvédomuije si, co k feSeni ukolll zna a co potrebuje k jeho realizaci
respektuje predlohu a pracuje podle ni

sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

promysli pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukold

pracuje na rozvoji svého kreativniho mysleni

aplikuje znalosti i z jinych predmét(

Kompetence komunikativni:

ucitel
[ ]
[ ]

zadava ukoly pro praci ve dvojici ¢i ve skupiné

dava zakdm prostor pro obhajeni vysledku své prace

vyuziva pracovnich c¢innosti k ziskavani dovednosti potfebnych v praktickém Zivoté
rozsifuje slovni zasobu Zakl v oblasti pracovnich nastrojd, nafadi a pomUcek

vede Zaky k uzivani spravné terminologie

umoziuje zakam prezentovat své vlastni nazory
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Nazev predmétu

Praktické ¢innosti

zak

vyuzivd metody obsahujici moZnosti prezentace Zakovy prace

srozumitelné a spravné reprodukuje zadany pracovni postup a respektuje ho

dovede ptijmout nazor spoluzaka ve skupiné

spolupracuje s ostatnimi na spole¢ném ukolu

rozsiruje si slovni zdsobu v oblasti pracovnich nastrojli, naradi a pomfcek, uci se popsat postup
prace

prezentuje vysledky své prace

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

vede k utvareni a dodrZovani dohodnutych pravidel prace
usiluje o vzajemnou spolupraci a pomoc v tymu

vyuku orientuje na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota
umoznuje zakovi zaZit Uspéch

respektuje pravidla pfi prdci ve skupinach
spolupracuje s druhymi pfi plnéni daného ukolu
uci se vécné argumentovat

respektuje nazory druhych

Kompetence obcanské:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

prohlubuje u Zaka uctu a respekt k praci druhych a k spole¢enskym hodnotam
seznamuje se zvlastnostmi regionu v pracovni oblasti s pfihlédnutim na tradice
vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného i spolecenského chovani

vede k zodpovédnému rozhodovani a chovani v krizovych situacich

sméruje k poskytnuti ucinné pomoci

projevuje pozitivni postoj k vysledkiim lidské prace a uméleckym dillim
vytvafi si smysl pro kulturu a tvorfivost
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Nazev predmétu

Praktické ¢innosti

je schopen vcitit se do situace druhych lidi

respektuje spolecenské normy

v krizovych situacich poskytne nebo pfivola pomoc

chape zékladni ekologické souvislosti a respektuje poZadavky na kvalitni Zivotni prostredi
respektuje a ocenuje nase tradice

Kompetence pracovni:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

vyzaduje dokoncovani dané prace v dohodnuté kvalité a terminech

formou mezipfedmétovych vztah( seznamuje Zaky s riznymi profesemi

umoznuje zaklm podilet se na tvorbé pomucek do vyuky

netrestd Zaky praci

zajima se o ndméty a zkusenosti 7ak(, klade otazky rozvijejici tvorivost

zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku

vede k bezpe¢nému a uc¢innému pouzivani material(, nastroj a vybaveni, k dodrZzovani
vymezenych pravidel

jasnymi pokyny sméfuje Cinnosti ke stanovenému cili

pomaha pfi rozhodovani o dalsim vzdélavani a profesni orientaci

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni

dodrZuje vymezend pravidla, adaptuje se na zménéné pracovni podminky
pristupuje k praci z hlediska kvality, funk¢énosti, hospodarnosti a ochrany zdravi
zapojuje se do pripravy skolnich projektl

dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi préci, chrani i zdravi druhych
vyuziva ziskané znalosti v zajmu vlastniho rozvoje a pfi volbé profesni orientace

Kompetence digitalni:

ucitel
[ ]

predklada mozZnosti vyuziti technologii pro usnadnéni prace, zautomatizovani rutinnich ¢innosti

vede Zaky k vyhledavani informaci o postupech, zplisobech a prostfedcich vhodnych pro konkrétni
ucel
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Nazev predmétu Praktické ¢innosti
zak

e vyuziva digitalni technologie pro usnadnéni prace, zautomatizovani Cinnosti, zefektivnéni prace
e zjednodusuje pracovni postupy a zkvalitfiuje vysledky své prace
e vyhleddava, vybira a tfidi informace

Praktické ¢innosti 1. rocnik
Mezipifedmétové vztahy e ->Prvouka - 1. roénik
® > Hrava matematika - 1. ro¢nik
e > Cesky jazyk a literatura - 1. roénik
® > |nformatika - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problémda
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy rdizné Vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z PRACE S DROBNYM MATERIALEM
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ tradi¢nich i netradi¢nich materiald Vlastnosti materialu a jeho uZiti - papir (magkani,
trhani, lepeni, stfihani, vystfihovani, prekladani a
skladani, vytvareni jednoduchych prostorovych tvar(),
pfirodniny ( navlékani, aranzovani ), textil (stfihani,
lepeni), modelovaci hmota ( valeni, hnéteni, krajeni)
Pracovni pomdcky a nastroje
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy | Pracuje podle slovniho navodu a predlohy Jednoduché pracovni operace a postupy
Organizace préace
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti | Sklada dily stavebnice podle predlohy KONSTRUKCNI CINNOSTI
pfi praci se stavebnicemi Prace s navodem, predlohou, jednoduchym naértem
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Praktické cinnosti

1. rocénik

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Stavi podle fantazie - individudIni a skupinova prace

Montdaz a demontdz jednoduchych predmétu

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

Pecuje o nenarocné rostliny

PESTITELSKE PRACE

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Péstovani rostlin, otirani listd, zalévani

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovéni

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

PRIPRAVA POKRMU

Jednoducha Uprava stolu

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Chova se vhodné pfi stolovani

Pravidla spravného stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

rozvoj spoluprace zaku pfi spoleénych aktivitach

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

obdélavani ptdy a pokojové rostliny

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

fantazie, schopnosti postupovat az ke konecné realizaci napadu

Praktické cinnosti

2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 2. roénik
--> Hrava matematika - 2. ro¢nik

--> Prvouka - 2. ro¢nik

-->Vytvarna vychova - 2. ro¢nik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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Praktické cinnosti

2. rocnik

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy rdizné
predmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Vytvéri jednoduchymi postupy riizné pfedméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materiald

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Poznavani jednoduchych vlastnosti vybranych
materiald (modelovaci hmota, papir, textil)

Seznamovani s lidovymi tradicemi, zvyky, femesly

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

Pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Prace podle pracovniho postupu

Pouzivani pracovnich pomicek odpovidajicim
zpUsobem a s pfihlédnutim na bezpecnost prace
(lepidlo, nGzky, jehla atd.)

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

KONSTRUKCENI CINNOSTI

Prace podle jednoduchého slovniho postupu i podle
grafické predlohy

Samostatné zapojeni fantazie pfi praci se stavebnici

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Provadi pozorovani ptirody a zhodnoti vysledky
pozorovani

PESTITELSKE PRACE

Sledovani zmén v pfirodé podle ro¢nich obdobi, lidské
¢innosti v zavislosti na zménach béhem roku

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

Pecuje o nendrocné rostliny

Zarazeni pracovnich pomUcek podle charakteru prace

Bezpecnost pfi manipulaci s naradim

Pojmy — zalévani, kypreni, vyZiva rostlin, pfesazovani

Péstovani a péce o pokojové rostliny, rostliny jedovaté

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovéni

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

PRIPRAVA POKRMU

Spravné rozmisténi nddobi — talite, pfibory atd.

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Chova se vhodné pfi stolovani

Spravna hygiena stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

rozvoj spoluprace zaku pfi spoleénych aktivitach

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

obdélavani pady, pokojové rostliny
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Praktické cinnosti

3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Matematika - 3. ro¢nik

--> Hudebni vychova - 3. ro¢nik

--> Prvouka - 3. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 3. roénik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Organizace prace

Pracovni nastroje, pomucky

Jednoduché pracovni postupy

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy rdizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

Vytvéri jednoduchymi postupy riizné pfedméty z
tradicnich i netradi¢nich materialQ

Jednoduché pracovni postupy

Vlastnosti materialu

Prace s papirem, kartonem, textilem, odpadovymi

materialy

Prace s pfirodninami

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

KONSTRUKENI CINNOSTI

Konstrukce ze stavebnic

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani a provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

PESTITELSKE PRACE

Péstovani rostlin, oSetfovani

Aranzovani

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
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Praktické cinnosti

3. rocnik

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

Pecuje o nendrocné rostliny

Péstovani rostlin, oSetfovani

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

PFipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Stolovani, ptiprava tabule pro stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Chova se vhodné pfi stolovani

PRIPRAVA POKRMU

Potraviny, pfiprava jednoduchych pokrm(

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Praktické cinnosti

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Matematika - 4. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 4. roénik
--> Hudebni vychova - 4. rocnik

--> Pozndvame pfirodu - 4. ro¢nik

--> Informatika - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
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Praktické cinnosti

4. rocnik

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

Vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného
materidlu

Vlastnosti material( (pfirodniny, hlina, karton, papir,
textil, drat)

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych &innostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem
prvky lidovych tradic

Lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(cky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

Voli vhodné pracovni pomucky,nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materidlu

Pracovni pomdcky a nastroje — funkce a vyuZziti

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfti Urazu

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pti
Urazu

Zasady prvni pomoci pfi drobnych urazech, udrzba
pracovniho mista

Jednoduché pracovni operace a postupy prace

Bezpecnost pfi praci

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

KONSTRUKCENI CINNOSTI

Konstrukce ze stavebnic (ploSné, prostorové)

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

Sestavovani model(

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Zasady prvni pomoci pfi drobnych Urazech, udrzba
pracovniho mista

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

PESTITELSKE PRACE

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, pokusy,
pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Osetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné
rostliny

Plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

Péstovani pokojovych kvétin

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomdcky, nastroje a nacini

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomicky, nastroje a nacini

Prace s naradim, pracovni pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Zasady prvni pomoci pfi drobnych Urazech, udrzba
pracovniho mista

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

PRIPRAVA POKRMU

Zakladni vybaveni kuchyné

Technika v kuchyni-historie, vyznam

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Vybér, nakup a skladovani potravin
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Praktické cinnosti

4. rocnik

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

Jednoduchad Uprava stolu, pravidla sprdvného
stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni
pomoc i pti trazu v kuchyni

Zasady prvni pomoci pfi drobnych urazech, udrzba

pracovniho mista

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Praktické cinnosti

5. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 5. ro¢nik
--> Hudebni vychova - 5. rocnik

--> Matematika - 5. ro¢nik

--> Poznavame pfirodu - 5. ro¢nik

--> Informatika - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

Vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného
materidlu

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vlastnosti materiall (pfirodniny, hlina, karton, papir,

textil, drat)
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Praktické cinnosti

5. ro¢nik

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych &innostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem
prvky lidovych tradic

Lidové zvyky, tradice, fremesla

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

Voli vhodné pracovni pomucky,nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materidlu

Pracovni pomicky a nastroje — funkce a vyuZziti

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfti Urazu

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

Jednoduché pracovni operace a postupy prace

Zasady prvni pomoci pfi drobnych urazech, udrzba
pracovniho mista

Bezpecnost pfi praci

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz

KONSTRUKCENI CINNOSTI

Konstrukce ze stavebnic (ploSné, prostorové)

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho névodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

Sestavovani model(

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Zasady prvni pomoci pfi drobnych Urazech, udrzba
pracovniho mista

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

PESTITELSKE PRACE

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, pokusy,
pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Osettuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné
rostliny

Plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

Péstovani pokojovych kvétin

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomdcky, nastroje a nacini

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomicky, nastroje a nacini

Prace s naradim, pracovni pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Zasady prvni pomoci pfi drobnych Urazech, udrzba
pracovniho mista

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

PRIPRAVA POKRMU

Zakladni vybaveni kuchyné

Technika v kuchyni-historie, vyznam

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Vybér, nakup a skladovani potravin

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského
chovani

Jednoduchad Uprava stolu, pravidla sprdvného
stolovani
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Praktické cinnosti

5. ro¢nik

CSP-5-4-04 udriuje poradek a &istotu pracovnich

poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

ploch, dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti prace;

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni
pomoc i pti trazu v kuchyni

Zasady prvni pomoci pfi drobnych Urazech, udrzba
pracovniho mista

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Praktické cinnosti

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Vlytvarna vychova - 6. ro¢nik
--> Fyzika - 6. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik
-->Vytvarna vychova - 8. ro¢nik
--> Vlytvarna vychova - 9. ro¢nik

--> Informatika - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

Pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spottebice

I. PRIPRAVA POKRMU

Zakladni vybaveni kuchyné - nacini, elektrické
spotiebice a zasady zachazeni s nimi

Bezpecnost a hygiena provozu kuchyné
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Praktické cinnosti

6. rocnik

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Cistota v kuchyni- zaklady uklidu

CSP-9-5-02 pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzZivy

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

Vybér, nakup a skladovani potravin

Sestavovani jidelnicku

Zakladni postupy pfi pripravé pokrm( teplé a studené
kuchyné

€SP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

Dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

Uprava stolu a stolovani — obsluha a chovani u stolu,
zdobné prvky na stole.

€SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

Voli vhodné pracovni postupy pti péstovani vybranych
rostlin

Il. PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

Zakladni podminky pro péstovani — puda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pady

Jednoduché pracovni postupy souvisejici s pracemi na
zahradé, pozndvani osiva

Péce o zelen v okoli skoly

Ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsob
péstovani, uskladnéni a zpracovani

Zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych druht zeleniny

CSP-9-3-05 dodriuje technologickou kazef, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, véetné drazu zplGsobeného zviraty

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Bezpecnost a ochrana pti praci na zahradé

Hygiena a bezpecnost prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

€SP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomticky a
provadi jejich udrzbu

Pouziva vhodné pracovni pomdicky a provadi jejich
udrzbu

Spravné zachdazeni s pouzivanym pracovnim naradim

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

Presazovani pokojovych kvétin, hydroponie, bonsaje

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

Provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

Il. PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Prace se dfevem (tézba dreva, zpracovani dieva,
brouseni, fezani a spojovani dreva)

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem material(, pracovnich nastrojd a
naradi

Resi jednoduché technické Gkoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich nastrojd a naradi

Spravné zachazeni s pouzivanym pracovnim naradim
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Praktické cinnosti 6. rocnik
(SP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni &innost | Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost Rad gkolni dilny, organizace prace
CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si | UZiva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni Prace se dfevem (tézba dreva, zpracovani dieva,
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku jednoduchy nacrt vyrobku brouseni, fezdni a spojovani dieva)
(SP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpeénosti a Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfti praci | Bezpecnost a hygiena prace
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi | naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
urazu
CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi | Ovladé jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich IV. PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v | ¢innostech v domdcnosti a orientuje se v ndvodech k Spotiebite v domacnosti
navodech k obsluze béznych domacich spotrebich obsluze béZnych domacich spotrebich
CSP-9-4-03 spravné zachézi s poméickami, nastroji, Spravné zachazi s pomdckami, nédstroji, nafradim a Spotiebi¢e v domacnosti
naradim a zatizenim véetné udrzby; provadi drobnou | zafizenim; provadi drobnou domdci udrzbu
domdci udrzbu
CSP-9-4-04 dodriuje zakladni hygienicka a Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a | Nebezpeci tUrazu elektrickym proudem
bezpecénostni pravidla a predpisy a poskytne prvni predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem | Urazu elektrickym proudem

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
tridéni odpadu
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci, okoli skoly
MEDIALNI VYCHOVA - Vniman{ autora medialnich sdéleni
recepty v tisku, televizni a rozhlasové porady o vareni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
styl Zivota v evropskych rodinach, zvyky a tradice narodd Evropy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
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Praktické cinnosti 6. rocnik
druhy pld
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
plda, ohroZeni pldy

Praktické cinnosti 7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

-->Vytvarna vychova - 7. ro¢nik

--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Vytvarna vychova - 8. ro¢nik

--> Vlytvarna vychova - 9. ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
--> Pfirodopis - 6. ro¢nik

--> Pfirodopis - 7. rocnik

--> Fyzika - 6. ro€nik

--> Pfirodopis - 8. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 8. roénik
--> Ob¢anskd nauka - 7. ro¢nik

--> Informatika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I. PRIPRAVA POKRMU
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Praktické cinnosti

7. rocnik

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spottebice

Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotrebice

Zakladni postupy pfi pripravé pokrm( teplé a studené
kuchyné

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne

prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Bezpecnost a hygiena provozu kuchyné

CSP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyZivy

Sestavovani jidelnicku

CSP-9-5-03 dodriuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

Dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve spolec¢nosti

Uprava stolu a stolovani, zdobné prvky na stole.

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pi
péstovani vybranych rostlin

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

Il. PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

Jednoduché pracovni postupy souvisejici s pracemi na
zahradé, poznavani osiva

Péce o zelen v okoli Skoly

€SP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazen, zdsady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu zpUsobeného zviraty

Dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Hygiena a bezpecnost prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

€SP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomticky a
provadi jejich udrzbu

Pouziva vhodné pracovni pomuicky a provadi jejich
udrzbu

Spravné zachdazeni s pouzivanym pracovnim naradim
/pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu, dodrZuje technologickou kazer/

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

Pozndvani zakladnich druh( okrasnych rostlin, kvétina
v exteriéru a interiéru, pfesazovani pokojovych kvétin,
hydroponie, bonsaje

Aranzovani a vyuZziti kvétin v interiéru, vyuzivani
Zivych i suchych kvétin a pfirodnin/ fez, jednoducha
vazba, Uprava kvétin/

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se zvitaty

Prokdze zdkladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad

bezpecného kontaktu se zviraty

Chovatelstvi

€SP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazen, zdsady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pti Urazu, véetné drazu zplGsobeného zviraty

Dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zplsobeného zviraty

Bezpecnost a ochrana pfi praci na zahradé

1. PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
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Praktické cinnosti

7. rocnik

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

Provadi jednoduché prace s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazen

Prace s kovem (méreni, stfihani, povrchové
opracovavani kovi)

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem material(, pracovnich nastrojl a
naradi

Resi jednoduché technické Gkoly s vhodnym vybérem
material(, pracovnich nastrojd a naradi

Spravné zachazeni s pouzivanym pracovnim naradim

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Rad $kolni dilny, organizace prace

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

Nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpeénosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Bezpecnost a hygiena prace

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béZznych domdcich spotrebich

Ovlada jednoduché pracovni postupy pti zakladnich
¢innostech v domdacnosti a orientuje se v ndvodech k
obsluze béZnych domacich spotrebich

IV. PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Navod na obsluhu domaciho spotiebice

CSP-9-4-03 spravné zachézi s pomtickami, nastroji,
naradim a zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou
domdci udrzbu

Spravné zachazi s pomdlckami, néstroji, nafadim a
zarizenim; provadi drobnou domaci udrzbu

Elektrotechnika v domacnosti (elektronika, sdélovaci

technika, funkce)

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné urazu elektrickym proudem

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné
Urazu elektrickym proudem

Nebezpedi Urazu elektrickym proudem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

styl Zivota v evropskych rodinach, zvyky a tradice narodd Evropy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

tridéni odpadu
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Praktické cinnosti

7. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci, okoli skoly

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

recepty v tisku, televizni a rozhlasové porady o vareni

Praktické cinnosti

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

-->Vlytvarna vychova - 8. rocnik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik
--> Pfirodopis - 7. ro¢nik

--> Obc¢anskd nauka - 8. ro¢nik

--> Fyzika - 6. ro¢nik

--> Pfirodopis - 8. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik

--> Informatika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

Pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spottebice

I. PRIPRAVA POKRMU

Bezpecnost provozu kuchyné

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Hygiena provozu kuchyné
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Praktické cinnosti

8. rocnik

CSP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami
zdravé vyzivy

Zakladni postupy pfi pripravé pokrm( teplé a studené
kuchyné

CSP-9-5-03 dodriuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spoleénosti

Dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

Uprava stolu a stolovani — obsluha a chovani u stolu,
zdobné prvky na stole.

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pi
péstovani vybranych rostlin

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych
rostlin

Il. PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

Bezpecnost a ochrana pti praci na zahradé

Jednoduché pracovni postupy souvisejici s pracemi na
zahradé

€SP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazen, zdsady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, véetné drazu zplGsobeného zviraty

Dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a
bezpeclnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Hygiena a bezpecnost prace, poskytne prvni pomoc
pfi urazu

€SP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomticky a
provadi jejich udrzbu

Pouziva vhodné pracovni pomdicky a provadi jejich
udrzbu

Spravné zachdazeni s pouzivanym pracovnim naradim

Péce o zelen v okoli Skoly

Pfesazovani pokojovych kvétin, hydroponie

(SP-9-8-03 vyuiije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Vyuziva profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

Il. SVET PRACE

Trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostfedkd, pracovnich objektd, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, poZadavky zdravotni, osobni a
kvalifika¢ni, rovnost prilezitosti na trhu prace

(SP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Vyuzivani poradenskych sluzeb

(SP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pripravy

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy

Volba profesni orientace - sebepoznani: osobni zajmy
a cile, zdravotni zpUsobilost, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni

(SP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfri vstupu na trh prace

Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh prace

Zaméstnani — Urady prace

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

Provadi jednoduché prace s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazen

IV. PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Bezpecnost a hygiena prace

Rad $kolni dilny
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Praktické cinnosti 8. rocnik

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem material(, pracovnich nastrojl a
naradi

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem
material(, pracovnich nastrojd a naradi

Jednoduché pracovni operace a postupy, pomlcky,
naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani a spravné
zachazeni s nim

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢&innost | Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Organizace prace, dlleZité technologické postupy,
technické nacrty a vykresy

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

Technické informace, vlastnosti materialu, uziti v
praxi, navody

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpeénosti a
hygieny pfti praci i zasady bezpeénosti a ochrany pfi
praci s nastroji a natadim; poskytne prvni pomoc pfti
urazu

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Préace s plasty (druhy plastl, méfeni, fezani),
kompozity

Prvni pomoc pfi Urazu

CSP-9-4-02 ovladé jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotrebich

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domdacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béZnych domacich spotrebich

V. PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Bezpecnost prace se spotrebici

CSP-9-4-03 spravné zachézi s pom(ickami, nastroji,
naradim a zatizenim véetné udrzby; provadi drobnou
domdci udrzbu

Spravné zachazi s pomUlckami, nastroji, naradim a
zatizenim; provadi drobnou domaci udrzbu

Udrzba domacnosti

Odpad a jeho ekologicka likvidace

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné urazu elektrickym proudem

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecénostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné
Urazu elektrickym proudem

Prvni pomoc pfi Urazu

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

tridéni odpadu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci, okoli skoly

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

recepty v tisku, televizni a rozhlasové porady o vareni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Praktické cinnosti

8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

styl Zivota v evropskych rodinach, zvyky a tradice narodd Evropy

Praktické cinnosti

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

-->Vytvarna vychova - 9. ro¢nik

--> Informatika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zdkladni spotiebice

Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotrebice

I. PRIPRAVA POKRMU

Zakladni postupy pfti pfipravé pokrm( teplé a studené
kuchyné

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne

prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Bezpecnost a hygiena provozu kuchyné

CSP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

Pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

Sestavovani jidelnicku

Zdravi Zivotni styl

CSP-9-5-01 pouziva zékladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zdkladni spotiebice

Dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského
chovéni a obsluhu stolu ve spole¢nosti

Uprava stolu a stolovani — obsluha a chovani u stolu,
zdobné prvky na stole.

€SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

Voli vhodné pracovni postupy pti péstovani vybranych
rostlin

Il. PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

Jednoduché pracovni postupy souvisejici s pracemi na
zahradé

Péce o zelen v okoli skoly
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Praktické cinnosti

9. rocnik

Prace na skolnim pozemku, pravidelny uklid a udrzba
Skoly

CSP-9-3-05 dodriuje technologickou kazef, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu zpUsobeného zviraty

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zplUsobeného zvifaty

Bezpecnost a ochrana pti praci na zahradé

Hygiena a bezpecnost prace, poskytne prvni pomoc
pfi urazu

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomacky a
provadi jejich udrzbu

PouZiva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu

Pracovni pomucky

CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Vyutzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

Moznosti vzdélavani, ndpli ucebnich a studijnich
obord, prace s profesnimi informacemi a vyuZivani
poradenskych sluzeb, pfijimaci fizeni

(SP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Il. SVET PRACE

Volba profesni orientace — zakladni principy; vlivy na
volbu profesni orientace, informacni zakladna pro
volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pripravy

Posoudi své moznosti pti rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy

Volba profesni orientace — zakladni principy; vlivy na
volbu profesni orientace, informacni zakladna pro
volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb

Podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcasté;jsi
formy podnikdni, drobné a soukromé podnikani

(SP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfri vstupu na trh prace

Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh prace

Zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci (regionu),
zpUsoby hledani zaméstnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Urady prace; prava a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavatelU

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

Provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

IV. PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Vlastnosti materialu, uziti v praxi

€SP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni &innost

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Ndavody, jednoduché pracovni operace a postupy,
pomucky
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Praktické cinnosti

9. rocnik

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku

Technické kresleni (technické pismo, druhy ¢ar,
kotovani, promitani), dalezité technologické postupy,
technické nacrty a vykresy, technické informace

Elektrotechnické prace (jednoduchy elektricky obvod,
zdroje elektrického napéti, elektrické spotrebice)

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpeénosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpecénosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfti
urazu

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Rad $kolni dilny, Bezpecnost a hygiena prace

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem material(, pracovnich nastrojl a
naradi

Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem
material(, pracovnich nastrojd a naradi

Ndradi a ndstroje pro ru¢ni opracovani a spravné
zachdzeni s nim, organizace prace

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho Ucetnictvi

Provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaciho Ucetnictvi

Hotovostni a bezhotovostni platebni styk

Ekonomika domacnosti (finance, provoz)

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotrebicd

Ovlada jednoduché pracovni postupy pti zakladnich
¢innostech v domdacnosti a orientuje se v ndvodech k
obsluze béZznych domacich spottebicl

V. PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Domdci spotiebice a jejich obsluha

CSP-9-4-03 spravné zachézi s poméickami, nastroji,
naradim a zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou
domdci udrzbu

Spravné zachazi s pomdckami, nédstroji, nafradim a
zarizenim vcetné udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

Udrzba domacnosti

CSP-9-4-04 dodriuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné urazu elektrickym proudem

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné
Urazu elektrickym proudem

Bezpecnost a hygiena prace v domacnosti
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5.21 Volitelny predmét

5.21.1Financni gramotnost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
Volitelny

Nazev predmétu

Finan¢ni gramotnost

Oblast

Charakteristika predmétu

Financ¢ni gramotnost poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a realnych situacich
kazdého clovéka, zaméfuje se na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zakl v ménicim se modernim
Zivoté. Predmét se zabyva také statnimi a pravnimi otazkami v nasi zemi, fungovanim statu, objasnuje
Zakim politické déni, funkce statnich organa a instituci. U Zak( je rozvijeno abstraktni i exaktni mysleni,
logické a kritické usuzovani. Redeni tloh posiluje védomi 7aka ve vlastni schopnosti a samostatnosti.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni  [Vyucovaci predmét Finan¢ni gramotnost se vyucuje jako samostatny predmét v 7. ro¢niku v ¢asové dotaci
predmétu (specifické informace o pfedmétu - 1 hodina tydné. Skola vyuZivd kmenovou tfidu a vybavenou pocitatovou uéebnu.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, |ucitel

kompetence zaku

e umoznuje volbu rlznych postupt

zak

jimiZ ucitelé cilené utvafeji a rozvijeji klicove e zafazuje do vyuky problémové tkoly, pFi kterych dochézeji k zavérdm a fedenim zaci sami a
soucasné zadava motivacni domdci ukoly
o vede zaky k samostatnosti, tvofivosti a k vyhledavani a tfidéni informaci

e vyZaduje od Zakl planovani prace, sebekontrolu a prezentaci vysledkd
e sméfuje zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich predmétech a v redlném Zivoté

364



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

Nazev predmétu

Finan¢ni gramotnost

na zakladé pochopeni ziskanych informaci a znalosti a jejich propojeni je uziva v procesu uceni i

praktickém Zivoté

samostatné nebo ve skupiné pracuje, vysledky porovnava a vyvozuje zavéry, vécné argumentuje
vytvari si pozitivni vztah k uceni, poznava jeho smysl a kriticky hodnoti své vysledky, posuzuje viastni

pokrok a urci pfekazky branici uceni

Kompetence k fesSeni problému:

ucitel
[ ]
[ ]

N¢
Qs
~

s o

umoznuje vlastni volbu poradi pfi vypracovani ukol(
vede Zaky k ovérovani vysledkl
zadava ukoly a problémové situace, pfi nichzZ je nutné fesit praktické problémy

umoziuje zakam zvolit rizné zpUsoby feseni i s vyuZitim znalosti uciva jinych predmétd

s chybou Zaka pracuje jako s prileZitosti jak ukazat cestu ke sprdvnému reseni

vyuziva své ziskané védomosti a vlastni Usudek k pochopeni problému
vytrvale hleda feseni problému, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
je schopen obhajit vysledky své prace, uvédomuje si svou zodpovédnost
dokaze obhajit a vyslovit svlij nazor

pracuje samostatné a zodpovédné

Kompetence komunikativni:

ucitel
[ ]
[ ]

N¢<
QU
=~

vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

vyZaduje od ZakU znalost vyuZivani vybranych vyukovych program( a internetu
zarazuje ukoly, prace ve skupinach, pfi kterych Zaci spolupracuji

vytvari zdravé prosttredi pro zapojeni se do diskuse

zdlvodniuje pouZité postupy, uziva spravnou terminologii

porozumi svym spoluzakdm i uciteli, vhodné reaguje, vytvari hypotézy

Cte s porozuménim rlizné typy textl a zaznamd, zpracovava je a premysli o nich
komunikuje na odpovidajici Urovni, kultivovanym zptsobem
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Nazev predmétu

Finan¢ni gramotnost

dokazZe prijmout jiny ndzor a vyslechnout oponenty

Kompetence socidlni a personalni:

ucitel
[ ]

zak

dlsledné vyZaduje dodrzovani dohodnutych pravidel chovani v hodinach
zarazuje do vyuky préci v tymu, zdlraznuje pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci

vyuku orientuje na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota, motivuje Zaky
ve vyuce vyuziva hry
ridi diskuzi, prezentaci vysledkd, vytvari podminky k tomu, aby Zak zazival Uspéch

pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

vytvafri si pfiznivou predstavu o svych schopnostech, ktera podporuje jeho dalsi vyvoj
ucinné spolupracuje ve skupiné, je schopen pomoc poskytnout - popfipadé o ni pozadat
ovlada svoje chovani, respektuje nazor a zkusenosti jinych lidi

Kompetence obcanské:

ucitel
[ ]
[ ]

zak

zadava zaklm ukoly z béZzného kazdodenniho Zivota

cilevédomé zaky vede k ohleduplnosti k jinym lidem, k Zivotnimu prostredi

dlsledné vyzaduje dodrZovani pravidel a norem, prlibézné hodnoti chovani a usili zaku
zajima se, jak jeho metody a zpUsob vyuky Zakim vyhovuji

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu

zodpovédné se rozhoduje podle dané situace, zapojuje se do nabizenych aktivit

chape zakladni ekologické a spolecenské problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostredi

respektuje nazory ostatnich lidi, formuje volni a charakterové rysy své povahy

Kompetence pracovni:

ucitel

ujasfiuje predstavu Zakl o redlné podobé jejich dalsiho studia
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Nazev predmétu

Finan¢ni gramotnost

e zadava ukoly tak, aby Zaci vyuzili své poznatky v béZné praxi, popfipadé pfi vykonu povolani
e vyZaduje od zak( zhodnoceni vlastni prace a navrhy na jeji zlepseni

e zapojuje Zzaky do pfipadnych skolnich projektd, soutézi a jinych akci

e vede k systemati¢nosti a odpovédnosti za plnéni tkol

e plni své povinnosti a zavazky
® vyuziva znalosti a své zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje

e (Cinirozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni
pracuje samostatné i ve skupiné, odpovida si za svou praci

Kompetence digitalni:
ucitel

e vede 7aky k vyhledavani, tfidéni a posouzeni pravdivosti informaci
zak

® vyuZiva rlizné zdroje k vyhledavani informaci

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Predmétem Financni gramotnost se prolinaji prifezova témata — Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
demokratického obcana (Obcan, ob¢anska spolecnost a stat), Mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (Jsme Evropané, Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét), Medialni vychova
(sezndmeni s tlohou médii ve spolecnosti).

Financni gramotnost

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
--> Anglicky jazyk - 6. ro¢nik

--> Obcanska nauka - 7. ro¢nik

--> Vlytvarna vychova - 6. ro¢nik

--> Matematika - 7. ro¢nik

--> Matematika - 9. ro¢nik

--> Informatika - 7. ro¢nik

--> Matematika - 6. ro¢nik
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Financni gramotnost

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Rozpozna ochranné prvky na vybranych bankovkach,
uvede priklady vyvoje penéz, popise soucasnou podobu
a funkci penéz a vysvétli pojem a funkce CNB.

Penize — pojem, definice, ochranné prvky, vybrané
bankovky. Vyvoj penéz, sou¢asna podoba penéz, cizi
ména.

Kapesné

CNB

Uvede formy vlastnictvi, vysvétli rozdil mezi hmotnym a
dusevnim vlastnictvim, popiSe zplsoby ochrany
vlastnictvi, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne,
kde je vyuzit.

Formy vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi.
Ochrana vlastnictvi a druhy pojisténi.

Uvede zpUsoby a formy délby prace na rliznych
urovnich, na ptikladech zhodnoti vyhody a nevyhody
délby prace, vysvétli pojem a funkci HDP, Cesky
statisticky Urad a zakladni orientace na strankach CSU.

Délba prace — rodina, firma, stat, staty mezi sebou.
Vyhody — nevyhody délby prace.

HDP, Cesky statisticky urad.

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni
pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju, vysvétli principy
trzniho hospodatstvi a na prikladu ukaze tvorbu ceny
jako soucast nakladd, zisku a DPH.

Zbozi, sluzby, rodinné ptijmy. Trini hospodarstvi,
nejcastéjsi formy podnikani, Zivnostensky zdkon,
odborna zpusobilost, koncese.

Objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény. Objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu a vysvétli, jak se branit
nekalému vlivu reklamy a v pfipadé poruseni prav
spotrebitele.

Nabidka, poptavka, trh, tvorba ceny. Podstata
fungovani trhu.

Reklama, slevy, zarucni doba, reklamace.

COl, Obe&ansky zakonik, Zakon o ochrané spottebitele.
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Financni gramotnost

7. rocnik

Na pfikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastrojl
hotovostniho a bezhotovostniho platebniho styku.
Uvede priklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni a popise vyhody ale i mozna
rizika bezhotovostniho platebniho styku.

Bezhotovostni platebni styk, bankomat, platebni
karty.

Zpusoby platby, SIPO, elektronické bankovnictvi,
Ceska posta.

Uvede zpUlsoby hospodareni s penézi, vysvétli pojem
inflace, aktiva, pasiva a pojmy s tim souvisejici, uvede
vyhody aktiv a pasiv v ramci EU.

Nakladani s volnymi prostredky, inflace.

Aktiva — Uspory, investice, pojisténi, bankovni
poplatky, burza CP. Pasiva — hypotéka, kreditni karty,
leasing, urok, RPSN, nakup na splatky, sankce.

Objasni funkci dani a zplsob fungovani vefejného
rozpoctu, uvede priklady statnich rozpodtl v jinych
zemich a srovnd je s CR. Popige funkci U¥adu prace.

Vefejny rozpolet — dané, FU, zdravotni a socialni
pojisténi DPH, typ rozpoctu, rozpocet v jinych zemich.

Urad préace.

Objasni rozdil mezi hrubou a ¢istou mzdou, srovna
prdmérné mzdy v rdmci EU. Upozoriuje na riziko Zivota
na dluh a dluhové pasti a uvede pfiklad kolobéhu
penéz.

PFijmy a vydaje domacnosti, hruba a Cista mzda,
srovnani mezd v rdmci EU.

Nakladani s penézi, spotfebni kos, dluhova past,
poradny.

Kolobéh penéz — domacnost-firma-obchod-verejny
rozpocet.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

médii v kazdodennim Zivoté v regionu

umozniuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spolecnost i viibec (véetné pravniho kontextu), vytvari predstavu o roli

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich postojli a odpovédnosti za zpUsob jeho formulovéni a prezentace

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové préci i v redakénim kolektivu, ke schopnosti prizplsobit viastni ¢innost potfebam a cilim tymu
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5.21.2 Medialni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
Volitelny

Nazev predmétu

Medialni vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Medialni vychova ma vybavit Zaka zakladni Urovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si
nékterych zakladnich poznatk( o fungovani a spolecenské roli sou¢asnych médii (o jejich historii, strukture
fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do

medialni komunikace. Pfedevsim se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich
vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, popripadé je asociovat s jinymi sdélenimi. Dale pak
orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni
nejriznéjsich potreb — od ziskavani informaci pres vzdélavani az po naplnéni volného casu.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vyucovaci predmét Medialni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 7. rocniku v ¢asové dotaci—1
hodina tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

postupy uplatiované na Urovni predmétu, |ucitel

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové °

kompetence zaku °
zak

Kompetence socidlni a personalni:

vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
navozuje situace, kdy Z4ci pfijimaji rGzné socidlni role, a tudiZ rozvijeji svoji empatii k druhym

dodrzuje pravidla slusného chovani
pfijima rdzné socidlni role, a tudiz rozviji svoji empatii k druhym

ucitel

Kompetence obcanské:

zadava skupiné ukoly zplsobem, ktery vyluc€uje, aby jeden Zak pracoval za ostatni
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Nazev predmétu

Medialni vychova

zak

pohledy lisici se od jeho vlastnich

e motivuje Zaky k prozkoumavani nazorl a pohledi lisicich se od jejich vlastnich

e spolupracuje s ostatnimi, domlouva se na zpUsobech feSeni ve skupiné, prozkoumava nazory a

Kompetence pracovni:
ucitel

propojovani poznatk
zak

poznatky

e vede 7aky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, k vyuzivani znalosti v bézné praxi a k

e dodriuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi, vyuziva znalosti v béZzné praxi a propojuje své

Kompetence digitalni:
ucitel

zak

e vede 7aky k vyhledavani, posuzovani a tfidéni informaci

e vyhleddva, posuzuje a tfidi informace

Medialni vychova 7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
® > Vytvarna vychova - 7. rocnik
® > |nformatika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

praci s textem a obrazem

Uplatnuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro | Prace s fotografii

Natdaceni filmu, sttih videa

Layout-grafické rozloZeni stranky ¢asopisu
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Medialni vychova

7. rocnik

Ovéruje vérohodnost informaci a informacnich zdroju,
posuzuje jejich zdvaznost a vzajemnou navaznost

Bulvarni a seridzni tisk

Teorie masmédii a jejich historie

Vyuziva prvky tvofivosti pti spoleéném plnéni dkoll

Prace s fotografii

Natéaceni filmu, stfih videa

Tvorba ¢lankd, interview

Pouziva informace z rliznych informacnich zdrojd a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi Udaji

Nataceni filmu, stfih videa

Tvorba ¢lankd, interview

Nauci se samostatné pracovat s Pravidly ceského
pravopisu a Slovnikem spisovné cestiny

Tvorba ¢lankd, interview

Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné
spravnému mluvenému i pisemnému projevu, a to
pfimérené svému véku

Natéaceni filmu, stfih videa

Tvorba ¢lankd, interview

UZivd prostredky pro zachyceni jevid a procesd v
proméndch a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

Prace s fotografii

Natdaceni filmu, stfih videa

Slovné vyjadruje déj, situace, pribéh promitnutého
filmu (animovaného, hraného); zaujima osobni
stanovisko k jednani postav a vyjadfuje svlij nazor na
film jako celek

Nataceni filmu, stfih videa

Filmy a recenze

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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6.1 Zpusoby hodnoceni

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka se fidi § 51-53 skolského zakona. Podrobnosti o hodnoceni
vysledkd Zakd a jeho nalezitostech stanovi ministerstvo v § 11 vyhlasky €. 48/2005 Sb.,ve znéni

pozdéjsich predpisa.

Hodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani Zakd musi byt jednoznacné a srozumitelné,

vSestranné a srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekdvanych vystupl formulovanych
v jednotlivych predmétech Skolniho vzdéldvaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky

zdlGvodnitelné, odborné spravné, doloZitelné a respektuje individualni vzdélavaci potfeby Zak .

Pf¥i hodnoceni a pfi prlibézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen uditel)
uplatiuje pfimérenou narocnost a pedagogicky takt vici Zakovi s pfihlédnutim k individualnim

moznostem Zaka.

Pfi celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zéka i k tomu, Ze Zak mohl v priibéhu

klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Klasifikace jako jedna z forem hodnoceni vyuzivd klasifika¢ni stupnici. Klasifikacni stupen urci
ucitel, ktery vyucuje pfislusnému predmétu. Vyjimku tvofi komisiondlni prezkouseni, kdy vysledek
prezkouseni stanovuje komise hlasovanim v souladu s ustanoveni odst. 3 § 22 vyhlasky ¢. 48/2005
Sh.

V ramci hodnoceni dosazené Urovné vzdélavani zakl rozliSujeme:
klasifikaci prtibéZnou

o hodnoti dil¢i vysledky prace zaka, stava se podkladem pro klasifikaci souhrnnou

o ve prospéch jejiho zpfesnéni Ize pouZit i hodnoceni (-) za klasifikacnimi stupni

o v ramci poskytovani informaci zakonnym zastupciim do ZK pfed hodnocenim jednotlivych
Ctvrtleti mohou wvyucujici pouzZivat i rozpéti mezi jednotlivymi  klasifikacnimi
stupni ( napf.1-2). Ke zvySeni motivacniho ucinku klasifikaéniho stupné 1 mohou vyucujici
pouzivat vyjadreni 1(ll. st.) nebo 1*(l. st.) , které oznacuje bezchybné uskutec¢nénou

zkousku.

klasifikaci souhrnnou
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O

O

uskutecnuje se na konci prvniho a druhého pololeti
stupen prospéchu se neurcuje na zakladé aritmetického prliméru z klasifikace za pfislusné
obdobi

Zaci se klasifikuji nebo hodnoti ve viech vyu€ovacich pfedmétech uvedenych v uéebnim plénu

pfislusného roc¢niku.

V predmeétu, ve kterém vyucuje vice ucitelll, urci vysledny stupen pfislusni vyucujici po jejich

vzajemné dohodé.

Zpusoby ziskavani podkladl pro hodnoceni a pravidla hodnoceni

Podklady pro klasifikaci ucitel ziskava:

soustavnym sledovanim vykonu Zaka, jeho pfipravenosti na vyuéovani, sledovanim trovné
domdci pfipravy, aktivity a zapojeni do vyuky

zkouskami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi, pohybovymi, didaktickymi testy

Zakladni pravidla hodnoceni

obsahova napln forem ovérovani je volena dle naro¢nosti probiraného uciva

vaha jednotlivych zndmek se lisi podle typu a naro¢nosti prace (vyuZiva se sw.Bakalati)
vsichni vyucujici hodnoti pisemné vykony podle stanovené procentualni stupnice

dana hodnotici stupnice mlze byt upravena s prihlédnutim k naroc¢nosti pisemné prace i
zkousky

pisemnou praci z uiva za delSi obdobi (Ctvrtletni prace)presahujici 30 minut mohou Zaci
psat v jednom dni pouze jednu — takové prace oznami vyucujici Zakim pfedem Ustné, popfr.
sdélenim v EZK. Ostatni vyucujici informuje zapisem terminu do prehledu pisemnych praci
ucitel neni povinen informovat dopredu Zaky o prlibéZzném pisemném ovérovan znalosti
pfi dlouhodobém pobytu zdka mimo Skolu (lazerfské léceni, 1éCebné pobyty docasné
umisténi v ustavech apod.)vyucujici respektuje znamky Zaka, které Skole sdéli Skola pfi
instituci, kde byl Zak umistén, zak se znovu neprezkusuje

znamky ziskavaji vyulujici prlbéiné béhem celého klasifikacniho obdobi. Zkouseni je
provadéno zasadné pred kolektivem tfidy. Vyjimka je moZna jen pti diagnostikované
vyvojové poruse, kdy je jiny zpGsob doporucen ve zpravé z PPP

ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, zdlvodnuje ji a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevd, vykond. Pfi dstnim zkouseni oznami uditel Zakovi
vysledek hodnoceni okamZzité. Opravené pisemné prace a praktické prace musi byt Zakam
predloZzeny nejpozdéji do 7 dnd. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v Uvahu pfi
celkové klasifikaci

ucitel zapi$e neprodlené po opravé hodnoceni do EZK
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e ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o klasifikaci zaka priikaznym zplsobem tak, aby
mohl vZdy doloZit spravnost celkové klasifikace Zaka i zpUsob ziskani znamek

e pololetni a kontrolni prace zlstavaji u vyucujicich po dobu jednoho skolniho roku. Priibézné
pisemné prace ucitel shromazduje po dobu jednoho klasifikaéniho obdobi. Na vyzadani je
poskytne k nahlédnuti zakonnym zastupclim

e v pfipadé mimoradného zhorseni prospéchu zaka vyucujici daného predmétu informuje
rodice

e tfidni ucitelé a vychovny poradce jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporucenim
psychologickych vysetreni, kterd maji vztah ke zplisobu hodnoceni a klasifikace 7aka a
zpUsobU ziskavani podkladu

e v jednotlivych cCtvrtletich jsou zdkonnym zastupclm poskytovany informace o klasifikaci
zejména v naukovych predmétech. Za kontrolu zapisu informaci o klasifikaci odpovida

tridni ucitel

Stupné hodnoceni prospéchu na vysvédceni v pfipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika,

vcetné stanovenych kritérii

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé poutziti klasifikace hodnoti na vysvédceni v souladu

s ustanovenim odst.3 § 15 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.ve znéni pozdéjsich predpis(.

Pfi klasifikaci vysledk( v téchto vyucovacich predmétech vychazi vyucujici ze stanovenych

vystupl pro jednotlivé predméty SVP.

Klasifikace ve vyu€ovacich predmétech oboru Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji

aplikace, Clovék a jeho svét, Clovék a pfiroda
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

e 74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesné a
Uplné a chape vztahy mezi nimi.

e Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvofrivé
uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pro feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti.

o Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a
pisemny projev je spravny, presny a vystizny.

e Graficky projev je presny a esteticky.

e Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné

studovat vhodné texty.
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Stupeii 2 (chvalitebny)

e 74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté uceleng,
presné a Uplné.

e Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti.

e Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych tkold, pti vykladu a hodnoceni
jevl a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost.

o Ustnia pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledk( ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatku.

e  Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi

pomoci studovat vhodné texty.
Stupen 3 (dobry)

e 74k ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(, faktd, pojmda,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery.

e Pfivykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky.
Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani
osvojenych poznatkd a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych Ukoll se dopousti
chyb.

e Uplatiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétl uditele. Jeho
mysleni je v celku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby.

eV Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti, vystiznosti. V kvalité
vysledk( jeho Cinnosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a

ma mensi nedostatky. Je schopen podle navodu ucitele studovat vhodné texty.
Stupen 4 (dostatecny)

e 74k mav ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkl zavazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma
vétsi nedostatky.

eV uplatiiovani osvojenych poznatk(l a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Pti vyuZivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevi je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé.

e Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.
V kvalité vysledkl jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky
projev je malo esteticky.

e Z&avainé nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ulitele opravit. Pfi samostatném studiu

ma velké tézkosti.
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Stupeni 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a GpIné, md v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykonavat poZadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky.

V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jev(l a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.

Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V Ustnim
a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledk jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky.

Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné

studovat.

Klasifikace v predmétech oboru Clovék a spoleénost, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovék a

svét prace, Informacni a komunikacni technologie, Medialni vychova

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi Uspésné podle poZadavkl osnov je rozviji vindividudlnich a
kolektivnich projevech.

Jeho projev je esteticky pusobivy, origindlni, procitény, presny. Osvojené védomosti,
dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku a
télesnou kulturu. Usp&3né rozviji svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace, dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho
prace jsou bez zavazné&jdich nedostatk(l. Ulelné siorganizuje vlastni préci, udriuje

pracovisté v poradku.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak je v €innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zdkladé vyuzivani svych osob
nich predpokladd, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu.

Jeho projev je esteticky plsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavk( osnov.
Zak tvorivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky v novych tkolech. M aktivni
zajem o uméni, estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mire esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Samostatné, ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi

praktickych ¢innostech. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky.
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Stupen 3 (dobry)

e 74k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostateéné
své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu.

e Jeho projev je mélo pUsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji
cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nemd dostatecny aktivni
zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZzadované mire svij esteticky vkus
a télesnou zdatnost.

e Vysledky jeho prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné. Prekazky v praci

prekonava jen s astou pomoci ucitele.
Stupen 4 (dostatecny)

e 74k je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fedi s €astymi chybami.

e Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou
snahu a zdjem o ¢innosti. Nerozviji dostatecné svj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

e 74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich
se dopousti vétsich chyb. PFi volbé postupl a zplsobl prace potfebuje soustavnou pomoc

ucitele.
Stupen 5 (nedostatecny)

e 74k je v &innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev
je povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu.

e Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o
praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

e 734k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni. NedokaZe ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané
teoretické poznatky pfti praktické ¢innosti. NedokaZe postupovat pti praci ani s pomoci

ucitele.

Zasady hodnoceni chovani Zzaka ve skole a na akcich pofadanych skolou a pravidla pro udélovani

vychovnych opatfeni
Hodnoceni chovani a udélovani vychovnych opatreni souvisi s dodrZzovanim ustanoveni Skolniho
radu.

o Problematiku vychovnych opatfeni osetfuje ustanoveni § 17 vyhlasky €. 48/2005 Sb. a § 31
odst. 1) zdkona ¢. 561/2004 Sb.

o Vychovnymi opatifenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kdzeriska opatreni.
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o Vychovna opatfeni mlze udélit ¢i uloZit na zdkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé

podnétu ostatnich vyucujicich feditel skoly nebo tfidni ucitel po projednani s ostatnimi
vyucujicimi, pfipadné na zakladé doporuceni pedagogické rady.

Skola prokazatelnym zplsobem informuje o udéleni a uloZeni vychovného opatfeni a jeho
dlvodech Zaka a jeho zdkonného zastupce. Udélené a uloZené vychovné opatieni se

zaznamena do dokumentace skoly.

Neplnéni povinnosti vramci vyucovacich pfedmétit se promitne do klasifikace v jednotlivych

predmétech.

V ramci hodnoceni chovani zakl rozlisujeme:

Méné zavaina poruseni Skolniho Fadu - vyruSovani v pribéhu vyuky, nekamaradské
projevy chovdni, nevhodna komunikace se spoluzdky ¢i vyucujicim, neuposlechnuti pokynu
vyucujiciho ¢i ostatnich pracovnik( Skoly, vulgarni vyjadfovani, neukdznéné chovani o
prestavkach, nedmysiné ublizeni na zdravi, vyjimec¢né pozdni pfichody, neomluvend
absence zavinéna rodi¢em a dalsi.

s

Zavaind poruseni skolniho fadu - hrubé poruseni pravidel chovani, lhani, podvody, zcizeni
véci a umyslné niceni majetku spoluzaki i skoly, uzivani elektroniky a jakakoliv manipulace
s ni, slovni utoky vaci pracovniklim skoly, xenofobni a intolerantni chovani, opakované
neuposlechnuti pokynu vyucujiciho ¢i dalSich pracovnikll skoly, svévolné opusténi tridy
nebo budovy skoly, neomluvena absence zavinéna Zakem, opakovani a vyssi cetnost méné

zadvaznych prestupkd a dalsi.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni:

pochvala tfidniho ucitele - za vyrazny projev skolni iniciativy, lidskosti nebo za déletrvajici
Uspésnou préci.

pochvala feditele skoly — za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo skolni iniciativy,
zasluzny nebo statecny ¢in nebo za mimoradné Uspésnou praci spojenou s reprezentaci
Skoly .

ocenéni starosty obce - za vysoce zasluzny Cin ptresahujici rdmec pochvaly, za vynikajici
Uspéchy ve skolni praci spojené se vzornou reprezentaci skoly.

pamétni list absolventa Skoly - mUZe byt udélen absolventim Skoly, ktefi Uspésné

dokoncili povinnou $kolni dochazku v 9. ro¢niku

Pravidla pro ukladani kazeriskych opatieni:

O

7

napomenuti tfidniho ucitele — uklada tfidni ucitel na zdkladé svého rozhodnuti

bezprostfedné po prestupcich, kterych se zak dopustil
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o ditka tfidniho ucitele — uklada ji tfidni ucitel zavazné poruseni Skolniho fadu nebo za
opakovana méné zavaina poruseni Skolniho fadu. Ulozeni DTU tfidni ucitel oznamuje
rediteli Skoly

o dutka Feditele Skoly — uklada ji feditel Skoly po projednani v pedagogické radé za velké
mnozstvi méné zavaznych poruseni skolniho fadu ¢i za vaznéjsi poruseni Skolniho fadu —
zvlasté za poruseni norem slusnosti, za neomluvené absence zavinéné zakem, za agresivitu
vUci spoluzaklm i dospélym a dalsi. Zvlasté hrubé slovni a UmysIné fyzické Gtoky Zaka se
vidy povaziuji za zavainé zavinéné poruseni Skolniho fadu a jsou postihovany timto

opatfenim s naslednym dopadem na hodnoceni chovani za klasifikacni obdobi.
V mimoradnych pfipadech feditel Skoly uzije dalsi opatfeni:

o doporuci rodi¢lim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP, pripadné
doporudirealizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v mistné prislusSném diagnostickém
ustavu

o poda ndvrh orgdnu socidlné pravni ochrany déti k zahdajeni prace srodinou, pfipadné
k zahdjeni fizeni o nafizeni predbéiného opatieni ¢i Ustavni vychovy s naslednym
umisténim v diagnostickém Ustavu

o poda trestni oznameni Policii CR
Stupné hodnoceni chovani na vysvédceni, véetné jejich charakteristiky a stanovenych kritérii

o Hodnoceni chovani Zdka ve Skole a na akcich pofadanych sSkolou v ptipadé pouziti

klasifikace probiha v souladu s § 15 vyhlasky €. 48/2005 Sh.ve znéni pozdéjsich predpisu.

o Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrZzovani pravidel stanovenych skolnim fddem béhem
klasifika¢niho obdobi.

o Za klasifikaci chovani zZak( odpovida tiidni uditel. V pfipadé, Ze zvaZuje klasifikaci snizenym
stupném, predklada navrh pedagogické radé.

o Dlvody klasifikace snizenym stupném tfidni ucitel zaznamend v dokumentaci zaka.

Kritéria pro jednotlivé stupné chovani jsou nasleduijici:

Stupen 1 —velmi dobré

e 74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu. M4 dobry vztah ke
spoluzakim a pracovnikim Skoly. Méné zavainych poruseni Skolniho Fadu se

dopousti ojedinéle.
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Stupen 2 — uspokojivé

e 74k se dopusti opakované zdvainého prestupku proti pravidliim chovani nebo $kolnimu
fadu. Jeho chovani neni zcela v souladu s ustanovenimi Skolniho fadu a pravidly sluSného
chovani, jednani a vystupovani. Zpravidla se pres uloZeni kazeriského opatreni dopousti

dalsich poruseni skolniho fadu.
Stupen 3 — neuspokojivé

e Chovani zdka je v rozporu s ustanovenimi Skolniho fadu a pravidly slusného chovani,
jedndni a vystupovani. Opakované se dopousti zavaznych poruseni ustanoveni Skolniho
fadu, jeho chovani je intolerantni a neodpovida pravidlim slusného chovani, vystupovani

a jednani. Dopousti se provinéni, kterd ve svém dusledku negativné ovliviiuji vychovu

ostatnich zaka.
Zasady a kritéria pro pouzivani slovniho hodnoceni
Ridi se §15 odst. 2) vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

Pribézné slovni hodnoceni se pouziva v pribéhu celého skolniho roku a zdkonni zastupci jsou
s nim seznamovani na tfidnich schlzkach ¢i pfi osobnich konzultacich. O poufZiti slovniho hodnoceni
vysledk(l vzdélavani Zzaka na vysvédcéeni rozhoduje feditel skoly na zakladé Zadosti zakonného

zastupce.

Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétll prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu Zaka na Skolu, kterd hodnoti

odlisnym zpUsobem, a to na Zadost této Skoly a zakonného zastupce Zaka.

Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmeét(

7 s

slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely prijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani zdka ve Skole a na akcich poradanych Skolou jsou v
pripadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani Zzaka, které dosahl
zejména ve vztahu k oéekavanym vystupdm formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych
predmétd skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k
véku Zaka.

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile
Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho
rozvoje zaka. Obsahuje také zdlvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet pfipadnym

nelspéchim Zaka a jak je prekonavat, diraz je kladen na pozitiva vykonu Zaka.
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Sledované jevy pfi pouiiti slovniho hodnoceni:

e chovani pfi ueni obecné: chapani, pozorovani, porovnavani, zapamatovani si, schopnost
abstrakce, kombinovani, jazykové vyjadfovani, reproduktivni a tvofivé mysleni (fesSeni
problému), schopnost prenaseni poznatk( do novych situaci,

e prfipravenost k uceni: postoj ke Skolni praci, postoj k praci obecné, schopnost snaset
pracovni zatéz, vydrz, zvlastni zajmy,

e individualni a socidlni chovani: prevladajici (zakladni) nalada, citovy Zivot, hodnotové
postoje, schopnost kontaktu, chovani ve skupiné

e zvlastnosti ve vztahu ke Skole: ztizené podminky - nedavna zména skoly, vyucujiciho,
nepravidelna vyuka

e télesné a zdravotni zvlastnosti: pokud mohou byt vyznamné pro Uspéch ve skole,

Slovni hodnoceni, které vyjadfuje Uroven dosaZenych vysledk( vzdélavani zadka ve vztahu
k ogekdvanym vystuplm formulovanym v uéebnich osnovéach jednotlivych pfedmétd SVP a

odpovida klasifikacni stupnici, je na konci 1. a 2. pololeti vyjadreno stupni:
1 (vyborny) = ovlada bezpecné
2 (chvalitebny) = ovlada
3 (dobry) = v podstaté ovlada
4 (dostatecny) = ovlada se znacnymi mezerami
5 (nedostatecny) = neovlada
Vyse uvedena stupnice se pouZiva i v pfipadé prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace.

Zasady pro celkové hodnoceni Zakl na vysvédceni (véetné hodnoceni pfi pouZiti slovniho nebo

kombinovaného hodnoceni)

Celkové hodnoceni zaka na vysvédéeni se Fidi ustanovenim odst.3, 4 §16 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

v platném znéni.
Celkové hodnoceni se vyjadfuje stupni:

prospél (a) s vyznamendnim - neni-li v Zddném z povinnych predmétl stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2 — chvalitebny
nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim, primér stupnll prospéchu ze vsech povinnych predméti
stanovenych skolnim vzdéldvacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno

stupném velmi dobré
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prospél (a) - neni-livzadném z povinnych pfedmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim

hodnocenim

neprospél (a) - je-li vnékterém z povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim

slovnim hodnocenim, nebo neni-li z ného hodnocen na konci 2. pololeti

nehodnocen (a) — neni-li moZné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétl stanovenych

Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.
Zpusob hodnoceni zaku s pfiznanymi podplirnymi opatienimi

Zaci s pfiznanymi podpdrnymi opatfenimi jsou hodnoceni v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.
v platném znéni a doporucenim $kolského poradenského zafizeni. Zak se SVP mze byt hodnocen

klasifika¢nimi stupni, slovné ¢i kombinované podle zasad:

PFi hodnoceni se vychazi z doporuceni Skolského poradenského zafizeni.
Jsou respektovany moznosti a schopnosti kazdého zéka.

Je posuzovan individualni pokrok a zvyraznéna motivacni slozka hodnoceni.

O O O O

Zohledniuje se tempo prace, ponechdva se delsi ¢as na praci, pfi klasifikaci se neposuzuje
prosty pocet chyb, ale pocet zvladnutych jeva.

Uprednostiiuje se ovérovani, ve kterém ma zak nejlepsi predpoklad podat lepsi vykon.
Zohlednuje se graficka uprava.

V pisemném projevu jsou zohledriovany specifické chyby.

Slohova cviceni a referaty mohou byt zpracovany na PC.

o O O O O

Minimalizuje se hlasité ¢teni pred tfidnim kolektivem, klasifikace je doplnéna podplrnym
pozitivnim hodnocenim.
o V ramci hodnoceni jsou Zakovi objasriovany divody neuspéchu spolu s navodem jak

nedostatky zvladat a minimalizovat.

o Hodnoceni nadanych zakl probiha podle pravidel dohodnutych se Skolskym poradenskym
zafizenim a rodici.

o Reditel $koly mGze mimoradné nadaného 7aka prefadit do vy$diho roéniku bez absolvovani
predchoziho rocniku. Podminkou prefazeni je vykondani zkousek z uciva nebo ¢asti uciva

rocniku, ktery Zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel skoly.

o Mimoradné nadany zdk mGze byt vzdélavan podle IVP, ktery vychazi ze SVP.
o Ma-linadany Zak vypracovan individualni vzdélavaci plan, hodnoti se vidy zvladnuti vystupd
daného IVP.

Komisiondlni prezkouseni
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O

Ma-li zakonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do tfi pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 dnl ode dne vydani vysvédceni, pozadat reditele Skoly o
prezkoumani vysledkl hodnoceni zaka.

Nalezitosti komisiondlniho prezkouseni upravuje ustanoveni odst. 4 § 52 zdkona ¢.
561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisii a ustanoveni § 22 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

v aktualnim znéni.

Opravné zkousky

Zak devatého ro¢niku a 78k, ktery na daném stupni zakladni $koly dosud neopakoval ro¢nik
a na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze dvou povinnych pfedmétl s vyjimkou
predmétl vychovného zaméreni, kona opravné zkousky.

NaleZitostmi opravné zkousky upravuje ustanoveni § 53 zakona €. 561/2004 Sb., Skolsky
zakon, ve znéni pozdéjsich predpist.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfrislusného skolniho roku vterminu
stanoveném reditelem skoly.

Zak maze v jednom dni konat pouze jednu opravnou zkousku.

Opravné zkousky jsou komisiondlni a probihaji ve stejném rezimu jako komisionalni

prezkouseni.

7 vz

Hodnoceni Zaka pfi pInéni povinné skolni dochazky v zahranici

74k, ktery pIni povinnou $kolni dochdzku ve $kole mimo tzemi CR nebo formou individudln{
vyuky v zahrani¢i, miZe na Zadost zdkonného zastupce konat zkousky zvybranych
predméti ve spadové skole.

NaleZitosti souvisejici s témito zkouskami blize popisuje §18 — §20vyhlasky ¢. 48/2005.

Hodnoceni v ndhradnim terminu

Nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
dvou mésicll po skonceni prvniho pololeti. Neni-limozné hodnotit ani v ndhradnim terminu,
zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje

Zak nejblizsi vyssi rocnik, popripadé znovu devaty rocnik.

Postup do vyssiho rocniku, opakovani rocniku

384



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP ZV "Skola zdravého Zivotniho stylu" 2023

o Vsouladu s § 52 zakona ¢. 561/ 2004 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist do vy$siho roéniku
postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predmétl
stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétd vychovného zaméreni

stanovenych ramcovym vzdéldvacim programem a pfedmét(, z nichZ byl uvolnén.

o Z&k, ktery na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, opakuje roénik.
To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni jiz jednou ro¢nik opakoval.

o Na kazdém stupni mlze Zak ,,opakovat” pouze jednou bez ohledu na dosazeny prospéch.

o Reditel mdZe povolit Zakovi na Zadost zdkonného zastupce a na zakladé doporuéeni
odborného |ékafe opakovani ro¢niku z vaznych zdravotnich dlivod(, a to bez ohledu na to,

zda Zak na daném stupni jiz opakoval rocnik.

6.2 Kritéria hodnoceni

Cilem kazdého hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu (co se naudil, v ¢em se zlepsil, jak
pracuje s chybou a jak vyuZije ziskané dovednosti v praxi). Jejim prostfednictvim ziskavaji nejen Zaci
a pedagogové, ale i jejich zakonni zastupci pravidelné informace o zménach a pokroku v jejich

vzdélavani.

V hodnoceni i pfi pribéziné a celkové klasifikaci vidy zohledniujeme osobnost kazdého Zaka,

uplatiiujeme primérfenou narocnost a pedagogicky takt.

Hodnoceni by mélo byt pro Zzaky motivaci pro dalsi vzdélavani. Pfi hodnoceni nehodnotime

osobnost 7aka, ale konkrétni provérovany problém.

Zaky hodnotime v souladu se specifikou pfedmétu a podle pfedem dohodnutych pravidel, kterd

jsou zakotvena v klasifika¢nim Fadu.

Hodnoceni je vyjadreno klasifikacnim stupném. Na Zzadost zakonnych zastupcli a doporuceni PPP
se u Zaka s priznanymi podplrnymi opatfenimi u¢eni hodnoti slovné.
Pti hodnoceni se ptihlizi k ttmto kritériim :

e zvladnuti vystupl jednotlivych vyucovacich predmétl s prihlédnutim k individualnim
mozZnostem ditéte

e schopnost vykonavat Cinnosti smysluplné
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e schopnost fesit problémové situace, kreativita
e Uroven komunikacnich schopnosti

e mira zodpovédnosti

e schopnost aplikace ziskanych znalosti

e napliovani klicovych kompetenci a prlifezovych témat
Védomosti a dovednosti Zakd ovérujeme témito formami :

e pisemné prace, provérky, diktaty, slohové prace, testy, cviceni,
e  Ustni zkouSeni a mluveny projev

e zpracovani projektd, prezentaci a referatd

e (prava sesitQ, plnéni domdcich ukolld a samostatnych praci

e skupinové prace

e plnéni problémovych uloh

e soutéze, kvizy

e védomostni a dovednostni testy

e srovnavacitesty v5.a9. rocniku
e (cast v predmétovych soutézich
Sebehodnoceni zaka

Zaci jsou po celou dobu $kolni dochazky vedeni k sebehodnoceni, sebekontrole a praci s chybou
¢i nedostatkem. Takto jsou motivovani kdalSimu sebevzdélavani. Pedagogové nehodnoti
v pribéhu skolni dochazky pouze uroven znalosti, ale zejména naplriovani klicovych kompetenci.
V zavéru kazdého pololeti skolniho roku Zak provede sebehodnoceni klicovych kompetenci, tridni
ucitel probere s Zakem napliovani klicovych kompetenci i z pohledu ostatnich vyucujicich. Zakonni
zastupci Zaka se maji moznost se sebehodnocenim zika a hodnocenim tfidniho ucitele seznamit

v Zakovskych knizkach.
Za kritéria sebehodnoceni jsme si stanovili:

e Uroven komunikacnich schopnosti

e schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni zadanych ukol(
e schopnost aplikovat poznatky a dovednosti v SirSich souvislostech

e uplatfiovani samostatnosti pfi plnéni kol

e kvalita domdci pripravy

e schopnost spoluprace

e tolerance zaka k nazorlim druhych

e schopnost Zaka vyjadfit slusSnhou formou svij nazor

e respektovani pravidel chovani
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e hodnoceni aktivity a jeho zapojeni do prlifezovych témat a projektu
e hodnoceni miry naplnéni o¢ekavanych vystupl

Cilem sebehodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu a privést jej k posouzeni a uvédomeéni si

urovné vlastniho rozvoje.

Sebehodnoceni provadi Zaci uUstné béhem celého Skolniho roku (napf. na I. stupni formou

komunitniho kruhu nebo na Il. stupni formou uUstniho posouzeni vlastniho vykonu).

Vzidy na konci kazdého pololeti Skolniho roku probiha pisemné hodnoceni naplfiovani klicovych

kompetenci do tabulek.
Zaci u sebe samotnych posuzuiji:

e Uroven komunikacnich dovednosti

e schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni zadanych UkolU
e schopnost aplikovat poznatky a dovednosti v SirSich souvislostech

e uplatnovani samostatnosti pfi plnéni ukoll

e  kvalitu domaci pripravy

e schopnost spoluprace

e toleranci Zaka k nazorim druhych

e respektovani pravidel chovani
e hodnoceni aktivity a zapojeni do prirezovych témat a projekt(

e hodnoceni miry naplnéni ocekavanych vystupt

e  Ustni posouzeni vlastniho vykonu, vykonu skupiny nebo celé tridy

Sebehodnoceni Zaka je nejen soucasti procesu hodnoceni, ale je i jednou z kompetenci, kterou
chceme zaky naucit. Smyslem sebehodnoceni je pfivést Zaka k posouzeni a uvédomeéni si Urovné
vlastniho rozvoje, zamyslet se nad pficinami svych Uspéchl a neuspéchl a na zakladé poznaného

formulovat opatreni, ktera pro svij dalsi rozvoj ucini.
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