Zakladni 3kola Tlumacov - ,,Skola zdravého Zivotniho stylu

S Tlumaov
Vazeni rodice,
vitame Vase dité na prahu zahajeni povinné Skolni dochazky. Ve Skolnim roce 2024/2025 bude
stejné, jak v ostatnich ro¢nicich i v prvnim roéniku probihat vyuka podle SVP ,Skola zdravého
Zivotniho stylu“, snimZz se muizZete podrobné seznamit na webovych strankach skoly
www.zs.tlumacov.cz.

Urcité mate zajem o Uspésny vstup Vaseho ditéte do Skolniho prostredi, a proto prijméte z nasi

strany nékolik rad, které mu zacatek Skolni prace zcela jisté ulehdi.

e Budete jiz nyni vyzadovat jasnou a spravnou vyslovnost.

e Povedete je k tomu, aby klidné a pozorné poslouchalo Vami ¢tenou pohadku.

e Budete vyzadovat, aby ihned reagovalo na dany pokyn a ddsledné sledovat jeho plnéni.

e Soustredite dité na vykonavanou praci a nedovolite mu, aby se zabyvalo vedlejsimi ¢innostmi.

e Zvyknete ho na to, aby dohralo zapocatou hru, dokoncilo rozdélanou praci.

¢ Navyknete je, aby denné plnilo drobné Ukoly pri domaci praci.

e Povedete je k tomu, aby po hre uklidilo hracky, po obédé své nadobi.

e Naucite je pozdravit, poprosit a podékovat.

e Povedete je k tomu, aby si pri hfe, nebo na prochazkach vsimalo prirody, zvirat a vSech zmén
kolem sebe.

e Navyknete je, aby ve stejnou dobu vstavalo, jedlo a chodilo spat - nejpozdéji v 193°hod. a spanek
trval alespon 10 hodin.

e Hodné si s ditétem povidejte, zajimejte se o jeho prozitky, zajmy starosti i radosti.

e Za Uspéchy nesetrete chvalou, ale bud'te pri tom primérené kriticti.

Budouci prvinacek by se mél pred nastupem do Skoly naucit:

Rychle obouvat, zouvat, Snérovat a zavazovat boty. Oblékat, sviékat a skladat véci na hromadku.
Rozepinat a zapinat knofliky, manipulovat s aktovkou. Dbat na hygienické navyky. Znat adresu
bydlisté. Zvladnout cestu do Skoly a ze Skoly - prechazet vozovku pouze na vyznacenych
prechodech.

Na zacatek Skolniho roku byste méli vasim Skolakim opatrit

Pouzdro, ofezavatko, gumu, Skolni desky, maly ruénik, prezuvky s bilou podrazkou a pevnou patou v
platéném sacku, cvi¢ebni Ubor a cvicebni obuv s bilou podrazkou v platéném sacku, skolni aktovku,
obaly na u¢ebnice nekupujte, budou upresnény v zari podle typu ucebnic!

Konkrétnéjsi informace o dalSich Skolnich potrebach do Vv a Pké dostanete na zac¢atku skolniho
roku od pani uéitelky na prvni tfidni schiizce v den zahajeni $kolniho roku.

Zapis do prvniho roéniku pro skolni rok 2024/2025 se uskutecni
17. dubna 2024 (streda) v prostorach 1. stupné skoly v dobé od 14 do 17 hodin

a v nahradnim terminu - 24.dubna 2023 (stfeda) od 14 do 153° hodin.




Zapis do skoly neni pouhym ,,zaevidovanim sestiletych déti“, ale je prvni prileZitosti pro rodice a
jejich budouci Skolaky k seznameni se s prostredim skoly a budouci pani ucitelkou. Pro déti je to
dulezity meznik a slavnostni okamzik jejich Zivota.

Na nasi skole probiha zapis formou stridani motivacniho rozhovoru a hravych cinnosti pani ucitelky
s ditétem. Odvazlivci se pochlubi basnickou ¢i pisnickou.

Pani ucitelky sleduji, zda jsou déti schopny se odpoutat pfi téchto ¢innostech od rodicd, zda umi
pozdravit, poprosit, podékovat, zda jsou schopné komunikace s cizi osobou a zda reaguji na pokyny
pani ucitelky. Dale sleduji, jestli jsou déti schopné primérené abstrakce, pocetnich predstav, jak jsou
na tom s orientaci v ¢ase a prostoru, sluchovou diferenciaci, grafomotorikou, uvolnénosti ruky a
Gchopem psaciho nastroje apod. Dulezitym faktorem, na ktery se pri zapisu prviackla pani ucitelky
zameéruji, je vyslovnost hlasek, ktera je zakladnim kamenem Uspésnosti vyuky jazyka ceského.

Desatero pro budouci prviacky:

1. Znam svoje jméno a prijmeni, vim, jak se jmenuji rodice.

2. Umim se obléknout i previléknout do cvi¢ebniho uboru, a to tak rychle, aby nikdo z mych
kamaradi nemusel na mne ¢ekat. Umim na tkani¢ce udélat maslicku.
Umim uklidit knizky, pastelky a hracky tam, kam patfi. v ’“\
Dovedu kreslit tuzkou a pastelkami i malovat barvami.
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5. Poznam barvy

6. Umim vystfihnout obrazek ndzkami. , c
7. Dovedus si pripravit svacinku na ubrousek a po jidle si umyt ruce. n
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Dovedu poslouchat mamincino vypravéni se zajmem a v klidu.
Televizni pohadky, filmy a pisnicky pozorné sleduji a povidam si o nich s rodici.
0. Do aktovky si sam ulozim véci, a to tam, kam patri.

Desatero pro rodice:

1. Kazdy den kontroluji aktovku za pritomnosti svého prviacka.

2. Kazdy den ostrouham tuzky, dité jich ma mit v zasobé nékolik.

3. Pomaham ditéti v pripravé Skolnich pomlcek za jeho prFitomnosti, spolecné je davame do
aktovky.

4. Skolni pomiicky koupim radéji az po poradé s vyucujicim.

Pripravu na vyucovani rozdélim ditéti na kratsi casové intervaly, nejlépe 2x 15 minut.

6. Priprava na vyucovani by méla probihat v klidném a prijemném prostredi, aby se dité mohlo
soustredit na svou praci.

7. Priprava na vyucovani ma byt pravidelna, aby si dité upevnilo pracovni navyky.

V klidu si povidam s ditétem o tom, co prozilo ve Skole, snazim se odpovédét na jeho dotazy.

9. O spole¢nych kulturnich zazitcich (rozhlas, televize, kino, divadlo, koncerty) si s ditétem
vypravim, snazim se mu vysvétlit, ¢emu nerozumélo. Tim rozvijim nenasilnou formou jeho
rozumové vnimani.

10. Své dité radéji pohladim, pochvalim za drobné uspéchy. Snazim se nezlobit se, kdyz se mu ve
Skole néco nedari.
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